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ПОЛОЖЕНИЕ
о системе оценивания возможных результатов освоения  адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающимися с умеренной и тяжелой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития.

1. Общие положения.
1.1.Настоящее  Положение разработано  в  соответствии  с:

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1015  «Об утверждении Порядка  организации и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»;

-Федеральным  Государственным  образовательным  стандартом  образования
обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)
утвержденным приказом Министерства образования и Науки РФ от 19 декабря 2014 года №1599,

-Федеральной  адаптированной  основной  общеобразовательной   программой 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждена приказом 
№1026 Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11. 2022 г. (далее – ФАООП);

-Приказ  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  N  1023  "Об  утверждении  федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654)

- Адаптированной основной общеобразовательной  программой   обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)  МАОУ ООШ№14; 

-  Адаптированной основной общеобразовательной  программой   обучающихся с НОДА с 
ТМНР (вариант 6.4.)  МАОУ ООШ№14; 

-  Адаптированной  основной  общеобразовательной   программой    обучающихся  с 
расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4.)  МАОУ ООШ№14.

1.2.  Настоящее   Положение  является  локальным  нормативным  актом,
регулирующим  периодичность,  порядок,  систему  оценки  и  формы  проведения  текущей,
промежуточной и итоговой аттестации обучающихся.  

1.3. Настоящее Положение после рассмотрения его на педагогическом совете, утверждается и 
вводится в действие приказом директора образовательной организации. Изменения и дополнения в 
Положение вносятся и утверждаются в том же порядке. 

1.4.  При  обучении  детей  с  умеренной,  тяжелой,  глубокой  умственной  отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития принята 
безотметочная система обучения, исключающая практику дублирования классов (года обучения). 
Основой  безотметочного  обучения  является  специальная  индивидуальная  программа  развития 
ребенка. 

1.5.  По  завершении  образования  обучающемуся  выдается  свидетельство  установленного 
образца с (Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.10.2013г. №1145 «Об утверждении 
образца свидетельства об обучении и порядка его выдачи лицам с ограниченными возможностями 
здоровья  (с  различными  формами  умственной  отсталости),  не  имеющим  основного  общего  и 
среднего общего образования и обучавшимся по адаптированным основным общеобразовательным 
программам)  с перечнем изучаемых предметов и коррекционных курсов (без отметок). 
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2.  Система  оценки  достижения  обучающимися  с  умеренной,  тяжелой,  глубокой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 
нарушениями развития планируемых результатов освоения ФАООП УО (вариант 2)

На основе АООП (варианты 2, 6.4., 8.4.)  образовательная организация разрабатывает СИПР, 
результаты которого за полугодие выступают в качестве текущей аттестации обучающихся. 

В качестве  промежуточной (годовой) аттестации выступает оценка результатов освоения 
СИПР и развития жизненных компетенций обучающегося по итогам учебного года. Для организации 
аттестации обучающихся применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). 
Она  объединяет  разных  специалистов,  осуществляющих  процесс  образования  и  развития 
обучающегося. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений 
ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребенка, 
динамика  развития  его  личности.  Результаты  анализа  должны  быть  представлены  в  удобной  и 
понятной  всем  членам  группы  форме  оценки,  характеризующей  наличный  уровень  жизненной 
компетенции.  По  итогам  освоения  отраженных  в  СИПР  задач  и  анализа  результатов  обучения 
составляется  развернутая  характеристика  учебной  деятельности  ребенка,  оценивается  динамика 
развития его жизненных компетенций.

Итоговая  оценка  качества освоения  обучающимися  с  умеренной,  тяжелой,  глубокой 
умственной  отсталостью,  с  ТМНР  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы 
образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения 
обучающимися  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  образования  для 
обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) должно быть достижение результатов освоения 
специальной индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной 
компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель 
учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, 
позволяющих  выявить  и  оценить  результаты  обучения.  При  оценке  результативности  обучения 
важно  учитывать  затруднения  обучающихся  в  освоении  отдельных  предметов  (курсов)  и  даже 
образовательных областей,  которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их 
обучения и развития в целом.

Система  оценки  результатов отражает  степень  выполнения  обучающимся  СИПР, 
взаимодействие следующих компонентов:

-что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода;
-что из полученных знаний и умений он применяет на практике;
-насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При  оценке  результативности  обучения  должны  учитываться  особенности  психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности 
обучения должно происходить  вариативно с  учетом психофизического развития обучающегося  в 
процессе  выполнения  перцептивных,  речевых,  предметных  действий,  графических  работ.  При 
предъявлении  и  выполнении  всех  видов  заданий  обучающимся  должна  оказываться  помощь: 
разъяснение,  показ,  дополнительные словесные,  графические и жестовые инструкции; задания по 
подражанию,  совместно  распределенным  действиям.  При  оценке  результативности  достижений 
необходимо учитывать степень самостоятельности обучающегося.

Освоение обучающимися АООП (варианты 2, 6.4., 8.4.)  предполагает достижение ими двух 
видов результатов: 

-  личностных,  включающих  сформированность  мотивации  к  обучению  и  познанию, 
социальные компетенции, личностные качества;

-  предметных (коррекционных  для  коррекционных  курсов),  включающих  освоенный 
обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной 
области деятельности по получению нового знания и его применению. 

В соответствии с требованиями ФГОС  личностные и  предметные планируемые результаты 
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освоения обучающимися АООП (вариант 2) рассматриваются в качестве возможных (примерных, 
ожидаемых)  результатов,  соответствующих  индивидуальным  возможностям  и  специфическим 
образовательным потребностям  обучающихся.

 Система  оценки  достижения  планируемых  (возможных)  результатов  освоения  АООП 
(вариант 2) решает следующие задачи:

*закрепляет  основные  направления  и  цели  оценочной  деятельности,  описывает  объект  и 
содержание  оценки,  критерии,  процедуры  и  состав  инструментария  оценивания,  формы 
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

 *обеспечивает  комплексный  подход  к  оценке  предметных,  базовых  учебных  действий  и 
личностных результатов   освоения АООП (вариант 2);

 *позволяет осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 
жизненной компетенции.

Предметные  результаты связаны  с  овладением  обучающимися  содержанием  каждой 
предметной  области  и  характеризуют  достижения  обучающихся  в  усвоении  знаний  и  умений, 
способность их применять в практической деятельности.

Возможные предметные результаты освоения АООП (варианты 2, 6.4., 8.4.) заносятся в 
СИПР с  учетом индивидуальных возможностей  и  специфических  образовательных потребностей 
обучающихся,  а  также  специфики  содержания  предметных  областей  и  конкретных  учебных 
предметов.      Результаты заносятся экспертной группой за 1 полугодие (декабрь)  и за год(май) , что 
и позволяет проследить динамику освоения обучающимися СИПР по каждому учебному предмету и 
коррекционному  курсу   на  основе  сравнительного  анализа  результатов.  Оценка  освоения 
содержания СИПР  хранится в ПМПк.

Оценка выявленных  результатов освоения  СИПР осуществляется  с использованием метода 
наблюдения и с применением специальных диагностических проб.

Диагностическая  проба  включает  оценку  сформированности  представлений  и  умений  по 
критериям  в  соответствии  с  содержанием  программного  материала.  Наблюдение  за  ребенком 
проводят не только на занятиях, но и в режимные моменты, в свободной деятельности. 

Оценка  предметных  результатов  обучения осуществляется  в  оценочных  показателях, 
основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: 

7  баллов  -  «выполняет  действие  самостоятельно  (без  опоры  на  внешние  средства)» 
/ «самостоятельно показывает  называемый  объект  окружающего  мира  /  самостоятельно  называет 
указанный объект окружающего мира»;

6  баллов  -  «выполняет  действие  по  образцу»  (обучающийся  ориентируется  на  наглядный 
результат действия);

5 баллов – «выполняет действие по алгоритму» (обучающийся ориентируется на наглядно 
представленную  –  предметную  или  графическую  последовательность  действий)  / например, 
рассказывает по мнемокартинкам, наглядно представленному плану и др.;

4  балла  -  «выполняет  действие  по  инструкции»  (педагог  предъявляет  инструкцию  с 
использованием жеста,  визуальную,  речевую)  /например,  покажи,  где  снегирь  (покажи птичку  с 
красной грудкой);  желтый как лимон; где корова? (учитель приставляет вытянутые указательные 
пальцы к голове, изображает рога) и т.п.;

3  балла -  «выполняет действие по подражанию» (педагог  показывает образец выполнения 
действия,  обучающийся  повторяет  это  действие)  / не  всегда  показывает  называемый  объект 
окружающего  мира /  не  всегда  называет  указанный  объект  окружающего  мира,  тогда  учитель 
показывает называемый объект или называет слово, обозначающее объект, обучающийся повторяет 
за учителем;

2 балла -  «выполняет действие с частичной физической помощью» (педагог периодически 
оказывает физическую помощь, при выполнении отдельных операций действия, использует прием 
«рука в руке», придерживает за запястья, предплечья, локти и др.);

3



1 балл - «выполняет действие со значительной физической помощью» (педагог выполняет всё 
действие вместе с обучающимся, использует прием «рука в руке») /  «не показывает называемый 
объект окружающего мира / не называет указанный объект окружающего мира».

Выявление  представлений,  умений  и  навыков  обучающихся  в  каждой  образовательной 
области должно создавать основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей 
коррекционно-развивающей работы.

В  случае  затруднений  в  оценке  сформированности  действий,  представлений  в  связи  с 
отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у обучающегося нарушений, 
следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.

Результаты освоения АООП (варианты 2,  6.4.,  8.4.)   оцениваются как итоговые на момент 
завершения обучения.

Личностные  результаты освоения  адаптированной  образовательной  программы 
обучающимися  с  умеренной,   тяжёлой  степенью  умственной  отсталости  отражают  социальные 
компетенции  (Приложение 1):

1) основы персональной идентичности,  осознание своей принадлежности к определённому 
полу, осознание себя как «Я»;

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном 

единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире;
6)  освоение  доступных  социальных  ролей  (обучающегося,  сына/дочери,  пассажира, 

покупателя и т.д.),  развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 
учения;

7)  развитие  самостоятельности  и  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе 
представлений о нравственных нормах и общепринятых правилах;

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9)  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10)  развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в  разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из   оценки достижений ребёнка в 
сфере жизненной компетенции. Основой оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции 
служит  анализ  изменений  его  поведения  в  повседневной  жизни.   Уровень  развития  жизненных 
компетенций  определяется  по  среднему  баллу  в  каждой  содержательной  линии  с  применением 
бальной системы оценивания:

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 
процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 
только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2  балла ―  преимущественно  выполняет  действие  по  указанию  учителя,  в  отдельных 
ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 
допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4  балла ―  способен  самостоятельно  применять  действие,  но  иногда  допускает  ошибки, 
которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 
Бланк оценивания обучающихся  (Приложение 2, 3) заполняется в конце каждого учебного 

года  и   хранится  в  Индивидуальной  карте  развития  обучающегося,  а результаты  всего  класса 
заносятся в Журнал итоговых достижений класса (Приложение 4)  , который  хранится  в ПМПк. По 
результатам оценивания в конце учебного года классный руководитель определяет цель и задачи на 
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следующий учебный год. 
Программа  формирования  базовых  учебных  действий обучающихся  с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуется в процессе всего школьного обучения 
и конкретизирует требования к личностным и предметным результатам освоения АООП, включая 
следующие задачи: 

 1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 
коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 
 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 
 умение выполнять инструкции педагога; 
 использование по назначению учебных материалов;
 умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
      3. Формирование умения выполнять задание:
 в течение определенного периода времени, 
 от начала до конца,
 с заданными качественными параметрами.
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) 

к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в  СИПР. Решение 

поставленных  задач  происходит,  как  на  групповых  и  индивидуальных  занятиях  по  учебным 
предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана и 
во внеурочной деятельности.

Оценивание БУД осуществляется  с применением бальной системы оценивания:
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с учителем; 
1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 
2  балла ―  преимущественно  выполняет  действие  по  указанию  учителя,  в  отдельных 

ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 
4  балла ―  способен  самостоятельно  применять  действие,  но  иногда  допускает  ошибки, 

которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 
Балльная система оценки позволяет объективно оценить достижения каждого обучающегося в 

овладении  конкретными  учебными  действиями,  получить  общую  картину  сформированности 
учебных  действий  у  обучающихся,  и  на  этой  основе  осуществлять  корректировку  процесса  их 
формирования на протяжении всего времени обучения.  

Оценка сформированности БУД обучающегося производится 2 раза в год: в начале (сентябрь) 
и  конце  учебного  года  (май)   и   заносятся  в  таблицу «Оценка  сформированности  БУД» 
(Приложение  5).  Подсчитывается  средний  балл,  по  которому  и   определяется  уровень 
сформированности БУД. 

Лист  сформированности БУД  (Приложение 6) хранится в Индивидуальной карте развития 
обучающегося,  а результаты  всего  класса  заносятся в Журнал  итоговых  достижений  класса 
(Приложение 7)  , который  хранится  в ПМПк. 
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Приложение 1 

Ожидаемые личностные результаты (критерии, параметры и индикаторы) освоения АООП (вариант 2)

обучающихся 1-4 классов.

№  Критерии Параметры оценки Индикаторы

1. Основы персональной 
идентичности, осознание 
принадлежности к определенному 
полу, осознания себя как «Я»

Персональная идентичность
(соотнесение  себя  со  своим  именем, 
своим  изображением  на  фотографии, 
отражением в зеркале)

Узнает свое имя, свою фамилию.

Отвечает правильно на вопрос «Как тебя зовут?»

Идентифицирует  по  внешним  признакам  пол  человека  на 
картинке,  на  фотографии.  Определяет  свою  половую 
принадлежность.

Соотносит  понятия  «моё»/  «чужое»  (предметы,  учебные 
вещи, учебное место).

2. Основы социально-эмоционального 
участия в процессе общения и 
совместной деятельности.

Адекватность  применения  ритуалов 
социального взаимодействия

Умеет  обратиться  к  взрослому  с  целью  реализации 
собственных потребностей.

Проявляет доверие к близким взрослым и педагогу.

Стремится  (проявляет  активность,  радость)  к  общению  и 
совместной деятельности с взрослыми и сверстниками.

3. Формирование уважительного 
отношения к окружающим.

Сформированность  коммуникативных 
навыков.

Обращается уважительно к взрослым (интонация, называет по 
имени и отчеству) и к сверстникам в школе.

Выражает  поведением,  мимикой,  жестами,  речью 
уважительное  отношение  к  взрослым  и  сверстникам  в 
условиях дома, в других социально-культурных учреждениях.

4. Овладение  начальными  навыками 
адаптации  в  динамично  – 
изменяющемся  и  развивающемся 
мире.

Сформированность навыков адаптации. Наличие признаков преодоления стереотипов в поведении и 
появления новых образцов учебного поведения.

Закрепляет навыки сдерживания импульсивного поведения и 
аффективных реакций. Проявляет терпение.
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Сохраняет устойчивость поведения и адекватную реакцию в 
случаях  изменении  режима  дня  в  домашних  условиях  и  в 
школе.

5. Освоение доступных социальных 
ролей (обучающегося, сына 
(дочери), пассажира, покупателя), 
развитие мотивов учебной 
деятельности и формирования 
личностного смысла учения.

Адекватность  применения  ритуалов 
социального  взаимодействия, 
расширение  сферы  мотивов  учебной 
деятельности и проявление устойчивого 
интереса,  потребности  к  отдельным 
познавательным заданиям.

Владеет  навыком  пребывания  в  социальной  ситуации 
общественного транспорта, магазина, кафе и т.д.

Наличие представлений о домашних обязанностях.

Наличие представлений о школьных обязанностях.

Выражен  мотив  и  активность  стремления  к  успешному 
выполнению отдельных операций или действий.

Проявляет  стойкий  интерес  к  выполнению  отдельных 
познавательных заданий.

6. Формирование установки на 
безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к труду, работе 
на результат, бережному 
отношению к материальным и 
духовным ценностям.

Соблюдение норм здорового образа 
жизни, знание и соблюдение правил 
личной гигиены, обихода; проявления 
интереса и активности к занятиям 
физической культуры, к прогулкам и 
играм на свежем воздухе.

Наличие  санитарно  –  гигиенических  навыков  (мыть  руки, 
чистить зубы, умываться, причесываться и т.д.)

Владеет использованием моющих средств.

Умеет  обслуживать  себя  (принимать  пищу,  пользоваться 
ложкой, кружкой, салфеткой, туалетной бумагой).

Активен  на  занятиях  адаптивной  физкультуры,  с 
удовольствием  выходит  на  прогулки  и  любит  играть  в 
подвижные игры на воздухе.
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Ожидаемые личностные результаты (критерии, параметры и индикаторы) освоения АООП (вариант 2)

обучающихся 5-9 классов.

№ Критерии Параметры оценки Индикаторы

1. Основы персональной идентичности, 
осознание принадлежности к 
определенному полу, осознания себя как 
«Я»

Персональная идентичность Знает своё имя

Знает свою фамилию

Идентифицирует по внешним признакам пол человека.

2. Социально-эмоциональное участия в 
процессе общения и совместной 
деятельности.

Владение средствами коммуникации Умение работать в коллективе, группе.

Принятие правил поведения в классе (группе).

Принятие  правил  поведения  в  школьных  помещениях 
(столовая, гардероб, спальня)

Принятие правил поведения на школьных мероприятиях.

3. Формирование социально-
ориентированного взгляда на 
окружающий мир в его органичном 
единстве и разнообразии природной и 
социальной частей

Адекватность  применения  ритуалов 
социального взаимодействия

Умение  обратиться  к  взрослому  за  помощью  и 
сформулировать просьбу

Умение точно описать сложившуюся проблему в  области 
жизнеобеспечения

Способность определять допустимое и необходимое в еде, 
физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов

Наличие навыков самообслуживания.

4. Формирование уважительного 
отношения к окружающим.

Сформированность  уважительного 
отношения к взрослому, сверстнику.

Умение выслушать иное мнение

Использование в речи слов этикета
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Проявление  заботы  к  родителям,  одноклассникам, 
педагогам

5. Овладение начальными навыками 
адаптации в динамично – изменяющемся 
и развивающемся мире.

Сформированность навыков адаптации. Умение выстраивать добропорядочные отношения в классе 
(группе)

Умение  контролировать  своё  поведение  в  любых 
проблемных ситуациях

6. Освоение доступных социальных ролей 
(обучающегося, сына (дочери), 
пассажира, покупателя), развитие 
мотивов учебной деятельности и 
формирования личностного смысла 
учения.

Адекватность  применения  ритуалов 
социального взаимодействия.

Владение навыком приветствия, прощания.

Владение навыком культуры обращения

Сформированность  мотивации  учебной 
деятельности,  включая  социальные, 
учебно-познавательные  и  внешние 
мотивы.

Узнавание одноклассников

Знание школьных кабинетов

Ежедневное  использование  и  аккуратное  отношение  к 
школьной форме.

Правильное  использование  и  аккуратное  отношение  к 
школьной атрибутике (дневник, учебник, тетрадь)

7. Развитие самостоятельности и личной 
ответственности за свои поступки на 
основе представлений о нравственных 
нормах и общепринятых правилах

Сформированность  представлений  о 
нравственных  нормах,  общепринятых 
правилах

Знание  правил  поведения  в  разных  социальных 
ситуцияхслюдьми разного возраста и статуса

Умение  адекватно  использовать  принятые  социальные 
ритуалы

Умение  вступать  в  контакт  и  общаться  в  соответствии  с 
возрастом, близостью, социальным статусом собеседника.

Умение корректно привлечь к себе внимание

Умение отказаться от нежелательного контакта

Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, 
намерение, посьбу и т.д.)

10



8. Формирование эстетических 
потребностей, ценностей и чувств

Сформированность  представлений  о 
наличии нравственных субстанций.

Дисциплина

Отзывчивость

Трудолюбие

Выполнение правил школы-интерната

9. Развитие этических чувств, 
доброжелательности и эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания 
и сопереживания чувствам других 
людей

Сформированность духовно-
нравственных качеств

Выполнение обещаний

Активное участие в общешкольных мероприятиях

Инициативноть при оказании помощи

10. Развитие навыков сотрудничества со 
взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях, умения не 
создавать конфликтов и находить 
выходы из спорных ситуаций

Сформированность навыков 
сотрудничества со взрослыми

Умение сотрудничать со взрослыми в разных социальных 
ситуациях

Соблюдение в повседневной жизни норм речевого этикета 
и правил устного общения (обращение, приветствие)

Участие  в  коллективной  групповой  работе  сверстников, 
соблюдение в повседневной жизни норм коммуникации

Сформированность навыков 
коммуникации со сверстниками

Умение  в  ситуации  конфликта  найти  путь  его 
ненасильственного преодоления

Умение учитывать иное мнение в совместной работе

11. Формирование установки на 
безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к труду, работе на 
результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям.

Сформированность установки на 
безопасный, здоровый образ жизни

Отказ от вредных привычек

Активное  участие  в  спортивно-оздоровительных 
мероприятиях школы-интерната

Активное занятие творческим трудом или спортом

Проявление бережного отношения к результатам своего или 
чужого труда
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Приложение 2

Оценка личностных результатов  освоения АООП (вариант 2) обучающихся 1-4 классов.

Ф.И. обучающегося_____________________________________________      класс             _____________уч. год

Критерий Показатели оценки Оценка
1.Основы персональной идентичности, осознание принадлежности к определенному полу, осознания себя как «Я»

Узнает свое имя, свою фамилию.

Отвечает правильно на вопрос «Как тебя зовут?»

Идентифицирует  по  внешним  признакам  пол  человека  на  картинке,  на  фотографии.  Определяет  свою  половую 
принадлежность.

Соотносит понятия «моё»/ «чужое» (предметы, учебные вещи, учебное место).

Средний балл

2. Основы социально-эмоционального участия в процессе общения и совместной деятельности.

Умеет обратиться к взрослому с целью реализации собственных потребностей.

Проявляет доверие к близким взрослым и педагогу.

Стремится (проявляет активность, радость) к общению и совместной деятельности с взрослыми и сверстниками.

Средний балл

3. Формирование уважительного отношения к окружающим.

Обращается уважительно к взрослым (интонация, называет по имени и отчеству) и к сверстникам в школе.

Выражает поведением, мимикой, жестами, речью уважительное отношение к взрослым и сверстникам в условиях дома, в 
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других социально-культурных учреждениях.

Средний балл
4.Овладение начальными навыками адаптации в динамично – изменяющемся и развивающемся мире.
Наличие признаков преодоления стереотипов в поведении и появления новых образцов учебного поведения.

Закрепляет навыки сдерживания импульсивного поведения и аффективных реакций. Проявляет терпение.

Сохраняет устойчивость поведения и адекватную реакцию в случаях изменении режима дня в домашних условиях и в школе.

Средний балл
5.Освоение  доступных  социальных  ролей  (обучающегося,  сына  (дочери),  пассажира,  покупателя),  развитие  мотивов  учебной 
деятельности и формирования личностного смысла учения
Владеет навыком пребывания в социальной ситуации общественного транспорта, магазина, кафе и т.д.

Наличие представлений о домашних обязанностях.

Наличие представлений о школьных обязанностях.

Выражен мотив и активность стремления к успешному выполнению отдельных операций или действий.

Проявляет стойкий интерес к выполнению отдельных познавательных заданий.

Средний балл

6.Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.

Наличие санитарно – гигиенических навыков (мыть руки, чистить зубы, умываться, причесываться и т.д.)

Владеет использованием моющих средств.

Умеет обслуживать себя (принимать пищу, пользоваться ложкой, кружкой, салфеткой, туалетной бумагой).

Активен на занятиях адаптивной физкультуры, с удовольствием выходит на прогулки и любит играть в подвижные игры на 
воздухе.

Средний балл

Итого (средний балл)
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I уровень 
сформированности жизненных компетентностей

Оптимальный уровень (сформированы все личностные результаты) От 4 до 5 
баллов

II уровень 
сформированности  жизненных компетентностей

Достаточный уровень (не в полной мере сформированы личностные 
результаты)

От 3 до 4 
баллов

III уровень 
сформированности жизненных компетентностей

Низкий уровень ( сформированы некоторые личностные) От 0 до 2 
баллов

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;
1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при  
необходимости требуется оказание помощи;
2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;
3 балла  ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по 
прямому указанию учителя;
4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
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Оценка личностных результатов  освоения АООП (вариант 2) обучающихся 5-12 классов.

Ф.И. обучающегося_____________________________________________      класс             _____________уч. год

Критерий Показатели оценки Оценка
1.Основы персональной идентичности, осознание принадлежности к определенному полу, осознания себя как «Я»

Знает своё имя

Знает свою фамилию

Идентифицирует по внешним признакам пол человека.

Средний балл

2. Основы социально-эмоционального участия в процессе общения и совместной деятельности.

Умение работать в коллективе, группе.

Принятие правил поведения в классе (группе).

Принятие правил поведения в школьных помещениях (столовая, гардероб, спальня)

Принятие правил поведения на школьных мероприятиях.

Средний балл

3.Формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии 
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природной и социальной частей

Умение обратиться к взрослому за помощью и сформулировать просьбу

Умение точно описать сложившуюся проблему в области жизнеобеспечения

Способность определять допустимое и необходимое в еде, физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов

Наличие навыков самообслуживания.

Средний балл

4.Формирование уважительного отношения к окружающим.

Умение выслушать иное мнение

Использование в речи слов этикета

Проявление заботы к родителям, одноклассникам, педагогам

Средний балл

5.Овладение начальными навыками адаптации в динамично – изменяющемся и развивающемся мире.
Умение выстраивать добропорядочные отношения в классе (группе)

Умение контролировать своё поведение в любых проблемных ситуациях

Средний балл

6.Освоение  доступных социальных ролей  (обучающегося,  сына  (дочери),  пассажира,  покупателя),  развитие  мотивов  учебной 
деятельности и формирования личностного смысла учения.
Узнавание одноклассников

Знание школьных кабинетов

Ежедневное использование и аккуратное отношение к школьной форме.

Правильное использование и аккуратное отношение к школьной атрибутике (дневник, учебник, тетрадь)

Средний балл
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7.Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах и 
общепринятых правилах
Знание правил поведения в разных социальных ситуцияхслюдьми разного возраста и статуса

Умение адекватно использовать принятые социальные ритуалы

Умение вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью, социальным статусом собеседника.

Умение корректно привлечь к себе внимание

Умение отказаться от нежелательного контакта

Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, намерение, просьбу и т.д.)

Средний балл

8.Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
Дисциплина

Отзывчивость

Трудолюбие

Средний балл

9.Развитие этических чувств,  доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости,  понимания и сопереживания 
чувствам других людей
Выполнение обещаний

Активное участие в общешкольных мероприятиях

Инициативноть при оказании помощи

Средний балл

10.Развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  разных  социальных  ситуациях,  умения  не  создавать 
конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций
Умение сотрудничать со взрослыми в разных социальных ситуациях

17



Соблюдение в повседневной жизни норм речевого этикета и правил устного общения (обращение, приветствие)

Участие в коллективной групповой работе сверстников, соблюдение в повседневной жизни норм коммуникации

Умение в ситуации конфликта найти путь его ненасильственного преодоления

Умение учитывать иное мнение в совместной работе

Средний балл

11.Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.
Отказ от вредных привычек

Активное участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях школы-интерната

Активное занятие творческим трудом или спортом

Проявление бережного отношения к результатам своего или чужого труда

Средний балл

Итого (средний балл)

I уровень 
сформированности жизненных компетентностей

Оптимальный уровень (сформированы все личностные результаты) От 4 до 5 
баллов

II уровень 
сформированности  жизненных компетентностей

Достаточный уровень (не в полной мере сформированы личностные 
результаты)

От 3 до 4 
баллов

III уровень 
сформированности жизненных компетентностей

Низкий уровень ( сформированы некоторые личностные) От 0 до 2 
баллов
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Приложение 3

Оценка   сформированности жизненных компетентностей    
Ф.И.обучающегося__________________________________________________

№ Критерии оценки личностных результатов Год обучения/средний балл

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1. Основы персональной идентичности, осознание принадлежности к определенному 

полу, осознания себя как «Я»

2.
Основы социально-эмоционального участия в процессе общения и совместной 
деятельности.

3. Формирование уважительного отношения к окружающим

4.
Овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  –  изменяющемся  и 
развивающемся мире.

5. Освоение  доступных  социальных  ролей  (обучающегося,  сына  (дочери),  пассажира, 
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покупателя),  развитие  мотивов  учебной деятельности  и  формирования  личностного 
смысла учения

6. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 
ценностям.

7. Развитие самостоятельности и  личной ответственности за  свои поступки на  основе 
представлений о нравственных нормах и общепринятых правилах

8. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств

9. Развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей

10. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций

11. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к  материальным  и  духовным 
ценностям.

Средний балл
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Приложение 4

Журнал итоговых достижений обучающихся _____ класса за _______________учебный год.
№ Ф.И.

обучающегося
Критерии развития жизненных компетенций
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Приложение 5

Оценка сформированности БУД
 Ф.И. обучающегося_______________________________________год обучения_____________
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№
п/п

Группа БУД Перечень учебных действий Оценка 
сформированности

(в баллах)
начало
уч. года

конец
уч. года

1 Подготовка ребенка к 
нахождению и обучению в среде 
сверстников, к эмоциональному, 
коммуникативному 
взаимодействию с группой 
обучающихся.

-Умение понимать мимику и пантомимику сверстников.

-Умение  концентрировать  направленность  взгляда  на
говорящего взрослого/задание.
-Умение  оценивать  состояние  сверстников,  взрослых  по
мимике, пантомимике.

Максимум 15 баллов
2 Формирование учебного

поведения
-Умение выполнять инструкции педагога.
- Умение выполнять действия по образцу и по подражанию
- Умение использовать по назначению учебный материал.

Максимум 15 баллов
3 Формирование умения

выполнять задание
- Умение выполнять задание в течение определенного
периода времени.
- Умение выполнять задание от начала до конца.
-  Умение  выполнять  задание  с  заданными  качественными
параметрами.

Максимум 15 баллов
4 Формирование умения

самостоятельно переходить
от одного задания (операции,
действия) к другому в
соответствии с расписанием
занятий, алгоритмом
действия и т.д.

- Умение пошагово выполнять задание.
- Умение следовать наглядной развернутой инструкции педагога.
- Умение следовать словесной инструкции педагога.
- Умение самостоятельно выполнять задание.

Максимум 20 баллов
Итого баллов

 Лист мониторинга  оценки сформированности базовых учебных действий заполняется экспертной группой 
 Результаты оценки сформированности базовых учебных действий заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося.
 В соответствующие клетки таблицы вносятся результаты оценки каждого параметра.
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 В соответствующие графы вписывается количественное оценивание (цифры ) от 0 до 5.
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 
1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при  
необходимости требуется оказание помощи; 
2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
3 балла  ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по 
прямому указанию учителя; 
4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Уровень сформированности БУД

№
п/п

Уровень сформированностиБУД Умения Кол-во
баллов

1 Первый уровень сформированности БУД Обучающиеся понимают смысл действий, способны самостоятельно применять 
действия в любых ситуациях.

65-50

2 Второй уровень сформированности БУД Обучающиеся понимают смысл действий, способны самостоятельно применять 
действия в знакомых ситуациях, в необычной ситуации допускают ошибки, но 
могут исправить их по замечанию учителя.

49-32

3 Третий уровень сформированности БУД Смысл действий обучающийся связывает с конкретной ситуацией, в основном 
выполняет действия по указанию учителя.

31-20

4 Четвертый уровень сформированности БУД В некоторых ситуациях не понимает смысл действий, действия выполняет только 
по указанию учителя, в затруднительных ситуациях не может справиться с 
поставленной

19-0

Приложение 6

Ф.И.О. обучающегося__________________________________________________
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Лист  сформированности БУД

№
п/п

Группа БУД Год обучения

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 
эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 
обучающихся.

2 Формирование учебного поведения

3 Формирование умения выполнять задание

4
Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания 
(операции,
действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом
действия и т.д.

Общее количество баллов
Уровень сформированности БУД

I уровень сформированности 
БУД

Обучающиеся понимают смысл действий, способны самостоятельно применять действия в любых ситуациях. 65-50

II уровень сформированности 
БУД

Обучающиеся понимают смысл действий, способны самостоятельно применять действия в знакомых ситуациях, в 
необычной ситуации допускают ошибки, но могут исправить их по замечанию учителя.

49-32

III уровень сформированности 
БУД

Смысл действий обучающийся связывает с конкретной ситуацией, в основном выполняет действия по указанию 
учителя.

31-20

IV уровень сформированности 
БУД

В некоторых ситуациях не понимает смысл действий, действия выполняет только по указанию учителя, в 
затруднительных ситуациях не может справиться с поставленной задачей

19-0

Приложение 7
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Журнал итоговых достижений сформирорванности БУД обучающихся________класса____________уч.год

№
п/п

Ф.И.
обучающегося

Группа БУД Общее 
кол-во 
баллов

Уровень 
сформиро
ванности 

БУД
Подготовка ребенка к 
нахождению и 
обучению в среде 
сверстников, к 
эмоциональному, 
коммуникативному 
взаимодействию с 
группой обучающихся.

Формировани
е учебного 
поведения

Формирование 
умения 
выполнять 
задание

Формирование 
умения 
самостоятельно 
переходить от одного 
задания (операции,
действия) к другому 
в соответствии с 
расписанием 
занятий, алгоритмом
действия и т.д.

1
2
3
4
5
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I уровень сформированности БУД Обучающиеся понимают смысл действий, способны самостоятельно применять действия в любых ситуациях. 65-50

II уровень сформированности 
БУД

Обучающиеся понимают смысл действий, способны самостоятельно применять действия в знакомых ситуациях, в необычной 
ситуации допускают ошибки, но могут исправить их по замечанию учителя.

49-32

III уровень сформированности 
БУД

Смысл действий обучающийся связывает с конкретной ситуацией, в основном выполняет действия по указанию учителя. 31-20

IV уровень сформированности 
БУД

В некоторых ситуациях не понимает смысл действий, действия выполняет только по указанию учителя, в затруднительных 
ситуациях не может справиться с поставленной задачей

19-0
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