
 
 

 



6.2. выполнение воинского приветствия в движении; 

6.3. подход к начальнику и доклад; 

6.4. возвращение в строй; 

6.5. строевой шаг. 

7. Проверка строевой подготовки класса: 

7.1. Выполнение команд: «Равняйсь», «Смирно».  

7.2. Повороты класса на месте: «Направо», «Налево», «Кругом» (по 1-2 раза).  

7.3. Перестроение класса из одношереножного строя в двухшереножный и обратно 

7.4. Прохождение с песней (исполняют 1 куплет и припев). 

8. Дисциплина строя класса.  

9. Строевой шаг класса.  

10. Действия командира класса.  

11.Доклад об окончании смотра. 

12.Заход строя класса в линию взводных колонн. 

 

Награждение: команды – победители награждаются грамотами за 1,2,3 место, остальные за 

участие. 

 
5.Оценивание команд 

Система оценивания – Первенство командное.  

1. Для младших и старших классов 

Техника выполнения каждого строевого приёма оценивается в баллах:  

«5»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, чётко, 

уверенно, красиво.  

«4,5»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, 

чётко, уверенно, с незначительной погрешностью.  

«4»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но 

недостаточно чётко, с напряжением.  

«3,5»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но 

не чётко, с большим напряжением.  

«3»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но при 

этом была допущена хотя бы одна ошибка.  

«2»-если приём не выполнен или при его выполнении были допущены две ошибки и более  

«0»-если какой-либо из приёмов или элементов конкурса не выполнялся вообще.  

Победитель определяется по наибольшему количеству баллов всех строевых приёмов и элементов 

конкурса.  

При равенстве баллов победитель определяется по наибольшему баллу элемента конкурса 7, а при 

равенстве его – 6, 9,10 соответственно.  

2.Для средних классов (ТУ) 

«5»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, чётко, 

уверенно, с незначительной погрешностью.  

«4»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но 

недостаточно чётко, с напряжением.  

«3»- если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но при 

этом была допущена хотя бы одна ошибка.  

«2»-если приём не выполнен или при его выполнении были допущены две ошибки и более  

«0»-если какой-либо из приёмов или элементов конкурса не выполнялся вообще.  

 

 

 

 

 



 

  

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 
Класс___________________________ 

Количество участников__________ 

Командир_______________________ 

 

№ Этапы смотра Что оценивает жюри Оценка 

1 Построение класса в одну 

шеренгу 

Внешний вид, дисциплина строя. Равнение, 

выполнение команд. 

 

2 Рапорт командира Чёткость рапорта, движение.  

3 Перестроение на месте (из 

одной шеренги в две и обратно) 

Умение производить расчёт на первый – 

второй. Быстрота и одновременность. 

Выполнение команд. 

 

4 Повороты отряда на месте  Правильность выполнения поворотов. 

Одновременность. 

 

5 Движение строем Умение ходить строем с песней. Смена ноги 

под идущего справа и впереди. Отмах руки. 

Качество выполнения классом песни. 

 

6 Торжественный марш Строевой шаг. Дистанции и интервалы. Умение 

принять положение смирно, равнением 

«направо», «налево». 

 

Сумма очков_______________ 

Средний балл______________ 

Место_____________________ 

Член жюри____________________ 

Дата «___»__________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Зашли в зал. 

-Класс, стройся!   (ты встаешь сбоку от них) 
-Равняйсь! Смирно!  

-Наша команда  (ХОРОМ) «» 

-Наш девиз (ХОРОМ) « 

-По порядку рассчитайсь! 

(дети рассчитываются по порядку, расчет окончен) (сколько они рассчитаются, ты 

прибавляешь в уме еще и себя!) 

-Равнение на середину! 

(Идешь к преподавателю, затем руку к виску, говоришь рапорт) 

-Товарищ преподаватель! ___ класс в количестве … человек к смотру строя и песни готов. 

Командир класса__________________. (встаешь сбоку от преподавателя) 

Когда преподаватель вас поздравил и все прокричали троекратное «ура», возвращаешься в строй. 

-Класс, на первый, второй рассчитайсь!  

-В две шеренги становись! 

-Направо! Направо!  

-Налево! Налево! 

-Кругом! Кругом! (должны стоять лицом вперед) 

-Направо! Шагом марш!  

(В середине круга ) – Песню запевай! 

(песню допели, домаршировали до места, где стояли)  

–На месте стой! Раз!Два! 

-Налево! 

-В одну шеренгу стройсь!  

-Налево! Из зала шагом марш! 

 

 

 

-Равняйсь! Смирно!  

-Наша команда  (ХОРОМ) «--------------------------» 

-Наш девиз (ХОРОМ) «--------------------------------  

-По порядку рассчитайсь! 

(дети рассчитываются по порядку, расчет окончен) (сколько они рассчитаются, ты 

прибавляешь в уме еще и себя!) 

-Равнение на середину! 

(Идешь к преподавателю, затем руку к виску, говоришь рапорт) 

-Товарищ преподаватель! ___ класс в количестве … человек к смотру строя и песни готов. 

Командир класса__________________. (встаешь сбоку от преподавателя) 

Когда преподаватель вас поздравил и все прокричали троекратное «ура», возвращаешься в строй. 

-Класс, на первый, второй рассчитайсь!  

-В две шеренги становись! 

-Направо! Направо!  

-Налево! Налево! 

-Кругом! Кругом! (должны стоять лицом вперед) 

-Направо! Шагом марш!  

(В середине круга ) – Песню запевай! 

(песню допели, домаршировали до места, где стояли)  

–На месте стой! Раз!Два! 

-Налево! 

-В одну шеренгу стройсь!  

-Налево! Из зала шагом марш! 

 



Строевая стойка 

 

Строевая стойка (рис. 1) принимается по команде "СТАНОВИСЬ" или "СМИРНО". По этой 

команде стоять прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии 

фронта, поставив их на ширину ступни; ноги в коленях выпрямить, но не напрягать; грудь 

приподнять, а все тело несколько подать вперед; живот подобрать; плечи развернуть; руки опустить 

так, чтобы кисти, обращенные ладонями внутрь, были сбоку и посредине бедер, а пальцы 

полусогнуты и касались бедра; голову держать высоко и прямо, не выставляя подбородка; смотреть 

прямо перед собой; быть готовым к немедленному действию. 

Строевая стойка на месте принимается и без команды: при отдании и получении приказа, при 

докладе, во время исполнения Государственного гимна Российской Федерации, при выполнении 

воинского приветствия, а также при подаче команд. 

 

    Рис. 1. Строевая стойка                 Рис. 2. Положение снятого 

                                                 головного убора: 

                                          а - фуражки; б - фуражки полевой 

                                         хлопчатобумажной; в - шапки-ушанки 

28. По команде "ВОЛЬНО" стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не 

сходить с места, не ослаблять внимания и не разговаривать. 

По команде "ЗАПРАВИТЬСЯ", не оставляя своего места в строю, поправить оружие, 

обмундирование и снаряжение. При необходимости выйти из строя за разрешением обратиться к 

непосредственному начальнику. 

Перед командой "ЗАПРАВИТЬСЯ" подается команда "ВОЛЬНО". 

29. Для снятия головных уборов подается команда "Головные уборы (головной убор) - СНЯТЬ", а 

для надевания - "Головные уборы (головной убор) - НАДЕТЬ". При необходимости одиночные 

военнослужащие головной убор снимают и надевают без команды. 

Снятый головной убор держится в левой свободно опущенной руке кокардой вперед (рис. 2). 

Без оружия или с оружием в положении "за спину" головной убор снимается и надевается правой 

рукой, а с оружием в положениях "на ремень", "на грудь" и "у ноги" - левой. При снятии головного 

убора с карабином в положении "на плечо" карабин предварительно берется к ноге. 

Повороты на месте 

 

Повороты на месте выполняются по командам: "Напра-ВО", "Пол-оборота напра-ВО", "Нале-ВО", 

"Пол-оборота нале-ВО", "Кру-ГОМ". 

Повороты кругом (на 1/2 круга), налево (на 1/4 круга), пол-оборота налево (на 1/8 круга) 

производятся в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке; направо и пол-оборота 

https://sudact.ru/law/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi-federatsii-utv/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi/glava-2/1_1/stroevaia-stoika/
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направо - в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке. Повороты выполняются в два 

приема: первый прием - повернуться, сохраняя правильное положение корпуса, и, не сгибая ног в 

коленях, перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу; 

второй прием - кратчайшим путем приставить другую ногу. 

 

 

Движение 

 

31. Движение совершается шагом или бегом. 

Движение шагом осуществляется с темпом 110 - 120 шагов в минуту. Размер шага - 70 - 80 см. 

Движение бегом осуществляется с темпом 165 - 180 шагов в минуту. Размер шага - 85 - 90 см. 

Шаг бывает строевой и походный. 

Строевой шаг применяется при прохождении подразделений торжественным маршем; при 

выполнении ими воинского приветствия в движении; при подходе военнослужащего к начальнику и 

при отходе от него; при выходе из строя и возвращении в строй, а также на занятиях по строевой 

подготовке. 

Походный шаг применяется во всех остальных случаях. 

32. Движение строевым шагом начинается по команде "Строевым шагом - МАРШ" (в движении 

"Строевым - МАРШ"), а движение походным шагом - по команде "Шагом - МАРШ". 

 

Рис. 3. Движение строевым шагом 

По предварительной команде подать корпус несколько вперед, перенести тяжесть его больше на 

правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде начать движение с левой ноги 

полным шагом. 

При движении строевым шагом (рис. 3) ногу с оттянутым вперед носком выносить на высоту 15 - 

20 см от земли и ставить ее твердо на всю ступню. 

Руками, начиная от плеча, производить движения около тела: вперед - сгибая их в локтях так, чтобы 

кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела, а локоть 

находился на уровне кисти; назад - до отказа в плечевом суставе. Пальцы рук полусогнуты, голову 

держать прямо, смотреть перед собой. 

При движении походным шагом ногу выносить свободно, не оттягивая носок, и ставить ее на 

землю, как при обычной ходьбе; руками производить свободные движения около тела. 

При движении походным шагом по команде "СМИРНО" перейти на строевой шаг. При движении 

строевым шагом по команде "ВОЛЬНО" идти походным шагом. 

33. Движение бегом начинается по команде "Бегом - МАРШ". 
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При движении с места по предварительной команде корпус слегка подать вперед, руки полусогнуть, 

отведя локти несколько назад; по исполнительной команде начать бег с левой ноги, руками 

производить свободные движения вперед и назад в такт бега. 

Для перехода в движении с шага на бег по предварительной команде руки полусогнуть, отведя 

локти несколько назад. Исполнительная команда подается одновременно с постановкой левой ноги 

на землю. По этой команде правой ногой сделать шаг и с левой ноги начать движение бегом. 

Для перехода с бега на шаг подается команда "Шагом - МАРШ". Исполнительная команда подается 

одновременно с постановкой правой ноги на землю. По этой команде сделать еще два шага бегом и 

с левой ноги начать движение шагом. 

 

Рис. 4. Шаг на месте 

34. Обозначение шага на месте производится по команде "На месте, шагом - МАРШ" (в движении - 

"НА МЕСТЕ"). 

По этой команде шаг обозначать подниманием и опусканием ног, при этом ногу поднимать на 15 - 

20 см от земли и ставить ее на всю ступню, начиная с носка; руками производить движения в такт 

шага (рис. 4). По команде "ПРЯМО", подаваемой одновременно с постановкой левой ноги на 

землю, сделать правой ногой еще один шаг на месте и с левой ноги начать движение полным 

шагом. При этом первые три шага должны быть строевыми. 

35. Для прекращения движения подается команда. 

Например: "Рядовой Петров - СТОЙ". 

По исполнительной команде, подаваемой одновременно с постановкой на землю правой или левой 

ноги, сделать еще один шаг и, приставив ногу, принять строевую стойку. 

36. Для изменения скорости движения подаются команды: "ШИРЕ ШАГ", "КОРОЧЕ ШАГ", 

"ЧАЩЕ ШАГ", "РЕЖЕ ШАГ", "ПОЛШАГА", "ПОЛНЫЙ ШАГ". 

37. Для перемещения одиночных военнослужащих на несколько шагов в сторону подается команда. 

Например: "Рядовой Петров. Два шага вправо (влево), шагом - МАРШ". 

По этой команде сделать два шага вправо (влево), приставляя ногу после каждого шага. 

Для перемещения вперед или назад на несколько шагов подается команда. 

Например: "Два шага вперед (назад), шагом - МАРШ". 

По этой команде сделать два шага вперед (назад) и приставить ногу. 

При перемещении вправо, влево и назад движение руками не производится. 

                                                                            

ВЫПОЛНЕНИЕ ВОИНСКОГО ПРИВЕТСТВИЯ БЕЗ ОРУЖИЯ 

НА МЕСТЕ И В ДВИЖЕНИИ 
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60. Воинское приветствие выполняется четко и молодцевато, с точным соблюдением правил 

строевой стойки и движения. 

61. Для выполнения воинского приветствия на месте вне строя без головного убора за три-четыре 

шага до начальника (старшего) повернуться в его сторону, принять строевую стойку и смотреть ему 

в лицо, поворачивая вслед за ним голову. 

Если головной убор надет, то, кроме того, приложить кратчайшим путем правую руку к головному 

убору так, чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний палец касался нижнего края 

головного убора (у козырька), а локоть был на линии и высоте плеча (рис. 11). При повороте головы 

в сторону начальника (старшего) положение руки у головного убора остается без изменения (рис. 

12). 

Когда начальник (старший) минует выполняющего воинское приветствие, голову поставить прямо 

и одновременно с этим опустить руку. 

 

Рис. 11. Выполнение воинского                 Рис. 12. Выполнение воинского 

    приветствия на месте                         приветствия в движении 

62. Для выполнения воинского приветствия в движении вне строя без головного убора за три-

четыре шага до начальника (старшего) одновременно с постановкой ноги прекратить движение 

руками, повернуть голову в его сторону и, продолжая движение, смотреть ему в лицо. Пройдя 

начальника (старшего), голову поставить прямо и продолжать движение руками. 

При надетом головном уборе одновременно с постановкой ноги на землю повернуть голову и 

приложить правую руку к головному убору, левую руку держать неподвижно у бедра (рис. 12); 

пройдя начальника (старшего), одновременно с постановкой левой ноги на землю голову поставить 

прямо, а правую руку опустить. 

При обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять с первым шагом обгона. 

Со вторым шагом голову поставить прямо, и правую руку опустить. 

63. Если у военнослужащего руки заняты ношей, воинское приветствие выполнять поворотом 

головы в сторону начальника (старшего). 

 

ВЫХОД ИЗ СТРОЯ И ВОЗВРАЩЕНИЕ В СТРОЙ. ПОДХОД 

К НАЧАЛЬНИКУ И ОТХОД ОТ НЕГО 

69. Для выхода военнослужащего из строя подается команда. 

Например: "Рядовой Иванов. ВЫЙТИ ИЗ СТРОЯ НА СТОЛЬКО-ТО ШАГОВ" или "Рядовой 

Иванов. КО МНЕ (БЕГОМ КО МНЕ)". 
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Военнослужащий, услышав свою фамилию, отвечает: "Я", а по команде о выходе (о вызове) из 

строя отвечает: "Есть". По первой команде военнослужащий строевым шагом выходит из строя на 

указанное количество шагов, считая от первой шеренги, останавливается и поворачивается лицом к 

строю. По второй команде военнослужащий, сделав один-два шага от первой шеренги прямо, на 

ходу поворачивается в сторону начальника, кратчайшим путем строевым шагом подходит 

(подбегает) к нему и, остановившись за два-три шага, докладывает о прибытии. 

Например: "Товарищ лейтенант. Рядовой Иванов по вашему приказу прибыл" или "Товарищ 

полковник. Капитан Петров по вашему приказу прибыл". 

При выходе военнослужащего из второй шеренги он слегка накладывает левую руку на плечо 

впереди стоящего военнослужащего, который делает шаг вперед и, не приставляя правой ноги, шаг 

вправо, пропускает выходящего из строя военнослужащего, затем становится на свое место. 

При выходе военнослужащего из первой шеренги его место занимает стоящий за ним 

военнослужащий второй шеренги. 

При выходе военнослужащего из колонны по два, по три (по четыре) он выходит из строя в сторону 

ближайшего фланга, делая предварительно поворот направо (налево). Если рядом стоит 

военнослужащий, он делает шаг правой (левой) ногой в сторону и, не приставляя левой (правой) 

ноги, шаг назад, пропускает выходящего из строя военнослужащего и затем становится на свое 

место. 

При выходе военнослужащего из строя с оружием положение оружия не изменяется, за 

исключением карабина в положении "на плечо", который при начале движения берется в 

положение "к ноге". 

70. Для возвращения военнослужащего в строй подается команда. 

Например: "Рядовой Иванов. СТАТЬ В СТРОИ" или только "СТАТЬ В СТРОЙ". 

По команде "Рядовой Иванов" военнослужащий, стоящий лицом к строю, услышав свою фамилию, 

поворачивается лицом к начальнику и отвечает: "Я", а по команде "СТАТЬ В СТРОЙ", если он без 

оружия или с оружием в положении "за спину", прикладывает руку к головному убору, отвечает: 

"Есть", поворачивается в сторону движения, с первым шагом опускает руку, двигаясь строевым 

шагом, кратчайшим путем становится на свое место в строю. 

Если подается только команда "СТАТЬ В СТРОЙ", военнослужащий возвращается в строй без 

предварительного поворота к начальнику. 

При действии с оружием после возвращения в строй оружие берется в то положение, в котором оно 

находится у стоящих в строю военнослужащих. 

71. При подходе к начальнику вне строя военнослужащий за пять-шесть шагов до него переходит на 

строевой шаг, за два-три шага останавливается и одновременно с приставлением ноги прикладывает 

правую руку к головному убору, после чего докладывает о прибытии (ст. 69). По окончании 

доклада руку опускает. 

При подходе к начальнику с оружием положение оружия не изменяется, за исключением карабина в 

положении "на плечо", который берется в положение "к ноге" после остановки военнослужащего 

перед начальником. Рука к головному убору не прикладывается, за исключением случая, когда 

оружие находится в положении "за спину". 

72. При отходе от начальника, получив разрешение идти, военнослужащий прикладывает правую 

руку к головному убору, отвечает: "Есть", поворачивается в сторону движения, с первым шагом 

опускает руку и, сделав три-четыре шага строевым, продолжает движение походным шагом. 

При отходе от начальника с оружием положение оружия не изменяется, за исключением карабина, 

который из положения "к ноге", если необходимо, берется военнослужащим в другое положение 

после ответа "Есть". 

73. Начальник, подавая команду на возвращение военнослужащего в строй или давая ему 

разрешение идти, прикладывает руку к головному убору и опускает ее. 
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