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1. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТЯЖЕЛЫМИ МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 6.4.) 

1.1. Целевой раздел 

1.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП  НОО 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов основываются на 

индивидуальных возможностях и индивидуальных образовательных потребностях обучающегося с ТМНР.  

Обучающийся с умственной отсталостью (в умеренной, тяжелой или глубокой степени; с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития), интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП  

(вариант 6.3.) либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование по варианту 6.4. 

АООП , на основе которой образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную 

образовательную программу (СИОП), учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося.  

Принципы и подходы к формированию АООП  НОО  

Представлены в разделе 1. Общие положения. 

Общая характеристика АООП  НОО 

 Для таких обучающихся с характерно сочетание нарушений интеллектуального развития с нарушениями 

зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой 

сферы, выраженными в различной степени и сочетающимися в разных вариантах.  

АООП  НООобучающихся с умственной отсталостью и ТМНР (вариант 6.4.) включает: обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

АООП  реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную деятельность в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, а также другими нормативно-правовыми 

документами. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР 

Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза и, как следствие, полную или 

почти полную зависимость от посторонней помощи в передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. 

Большинство детей этой группы не могут самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении. Спастичность 

конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен в связи с несформированностью языковых 

средств и речемоторных функций порождения экспрессивной речи. Степень умственной отсталости колеблется от 

выраженной до глубокой. Дети данной группы с менее выраженным интеллектуальным недоразвитием имеют 

предпосылки для формирования представлений, умений и навыков, значимых для социальной адаптации детей. Так, у 

большинства детей проявляется интерес к общению и взаимодействию, что позволяет обучать детей пользоваться 

невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические изображения и др.); наличие отдельных 

двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи и др.), создаёт предпосылки для 

обучения детей выполнению доступных операций самообслуживания и предметно-практической деятельности. 

Обучение строится с учётом специфики развития каждого ребёнка, а также в соответствии с типологическими 

особенностями развития детей с тяжёлыми и множественными нарушениями. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата задаются 

спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим 

можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 

содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 требуется введение в содержание обучения специальных разделов; 

 необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» 

обучения; 

 индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями;  

 наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 
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 коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; 

 максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы образовательного 

учреждения. 

Для этой обучающихся: учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется как через 

образовательные условия, так и через содержательное и смысловое наполнение учебного материала. Усиление 

практической направленности обучения с индивидуальной дифференцированностью требований в соответствии с 

особенностями усвоения учебного материала обучающимися с тяжелыми множественными нарушениями развития. 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и логопедическую 

помощь. 

 1.1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися  

с умственной отсталостью и ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образованияи программы коррекционной работы 

В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно к варианту 6.4. адаптированной 

основной общеобразовательной программы результативность обучения может оцениваться только строго 

индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого 

обучающегося. В связи с этим, требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой 

описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.  

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися с умственной отсталостью АООП 

, которые  рассматриваются в варианте 6.4. как возможные (примерные) и соразмерные с индивидуальными 

возможностями и специфическими образовательными потребностям обучающихся. Требования устанавливаются к 

результатам:    

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-

личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт 

специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания и его применению. 

 Возможные личностные результаты освоения адаптированной  образовательной программы заносятся в СИПР 

и должны отражать: 

1) формирование основ персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу; 

осознание себя, как гражданина России; 

2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и 

разнообразии природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, покупателя и т.д.) 

развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах, общепринятых правилах; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с учетом 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. Содержание должно 

обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Общение и чтение: 

а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными: 

способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм, графических изображений), неспецифических жестов; 

умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими заменяющими речь 

устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры), коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом; 

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной 

речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач; 
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умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, 

соблюдая общепринятые правила общения; 

умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: использование предметов 

для выражения потребностей путем указания на них жестом, взглядом; пользование индивидуальными 

коммуникативными тетрадями с графическими изображениями объектов и действий путем указательного жеста; 

использование доступных жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет); 

в) развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом 

обучающегося: 

понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира; 

умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях; 

различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных 

предметов и действий; 

чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

2. Письмо: 

умение при возможности писать буквы, слоги, слова; 

выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в соответствии с физическими 

возможностями обучающегося); 

списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

"Математические представления". 

1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; количественные (дочисловые), 

пространственные, временные представления: 

умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине; 

умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, сравнивать и 

преобразовывать множества (один - много, большой - маленький); 

умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать 

последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности. 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных обучающемуся 

пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность: 

умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой; 

умение пересчитывать предметы в доступных обучающемуся пределах; 

умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти; 

умение обозначать арифметические действия знаками; 

умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. 

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту 

житейских задач: 

умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными деньгами; 

умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами; 

умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 

умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона. 

"Изобразительная деятельность (лепка, рисование, апликация)". 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной жизни: 

интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 

умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, 

рисование, аппликация); 

умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации. 

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности: 

получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности; 

стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы; 

умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях: 

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной творческой деятельности; 

умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной деятельности, для изготовления 

творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах рисунков. 

"Музыка и движение". 

1. Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе слушания музыки, 

просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений, активного участия в игре на 

доступных музыкальных инструментах, движении под музыку, пении: 
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интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на 

музыкальных инструментах); 

умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером музыкального 

произведения; 

освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных 

инструментах; 

получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 

2. Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях: 

умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности; 

умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для участия в 

представлениях, концертах, спектаклях. 

"Развитие речи и окружающий природный мир". 

1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных 

изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям: 

интерес к объектам и явлениям неживой природы; 

расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, лесе, луге, реке, 

водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых); 

представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на 

жизнь человека. 

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: 

интерес к объектам живой природы; 

расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах); 

умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними; 

умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки). 

3. Элементарные представления о течении времени: 

умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года; 

представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца. 

"Человек". 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 

Представления о собственном теле. 

Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале. 

Отнесение себя к определенному полу. 

Умение определять "моё" и "не моё", осознавать и выражать свои интересы, желания. 

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, 

хобби. 

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям. 

Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, 

посуда, игровая площадка), о транспорте. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности. 

Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о 

социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, врач, водитель). 

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах поведения согласно 

социальной роли. 

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации соответственно роли. 

Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта соответствующих возрасту и полу 

обучающегося. 

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, занятиях, организовывать 

личное пространство и время (учебное и свободное). 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 

Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов. 
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Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 

Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение положительных 

впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности. 

Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, дома и в школе. 

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников. 

Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства. 

Представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, гражданина. Формирование представления о 

России. Представление о государственной символике. 

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 

Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; 

поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. 

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные 

ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета), 

чередовать их с занятиями. 

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях 

членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи. 

"Домоводство (самообслуживание)". 

Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных 

потребностей. 

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи, питья и других 

гигиенических процедурах. 

Умение сообщать о своих потребностях. 

Умение следить за своим внешним видом. 

"Адаптивная физическая культура". 

1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений: 

освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (в 

том числе с использованием технических средств); 

освоение двигательных навыков, координации движений. 

2. Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и 

независимостью: 

умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: усталость после активной 

деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических упражнений. 

"Предметные действия". 

Овладение предметными действиями как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, 

изобразительной, бытовой и трудовой деятельности: 

интерес к предметному рукотворному миру; 

умение выполнять простые действия с предметами и материалами; 

умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при выполнении трудовых операций); 

умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных действий; 

умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: умение выполнять доступные 

бытовые поручения (обязанности) совместно со взрослыми; 

умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с общепринятыми нормами поведения, в 

доступной форме оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать 

на различные ситуации дома и в школе. 

 

Коррекционный курс "Сенсорное развитие". 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

 

Коррекционный курс "Предметно-практические действия (психомотрика и развитие деятельности)". 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

 

Коррекционный курс "Двигательная коррекция". 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 
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Коррекционный курс "Альтернативная коммуникация". 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

 

Коррекционно-развивающие занятия. 

Коррекционно-развивающие занятия направлены: 

на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР не предусмотренных содержанием 

программ по учебным предметам; 

на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для 

обучающихся особенно трудными; 

на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. 

Возможности усвоения программного материала у разных обучающихся с ТМНР определяют объем и содержание 

необходимой помощи каждому обучающемуся. Учитывая особенности психофизического развития и индивидуальные 

возможности конкретного обучающегося, образовательная организация может расширить содержание включенного в 

СИПР учебного предмета дополнительными задачами. 

Программа коррекционной работы должна обеспечивать: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической и социальной помощи обучающимся с 

ТМНР с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК и ИПРА); 

Программа коррекционной работы должна содержать: 

перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР; 

систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся с ТМНР в условиях 

образовательного процесса, включающего психолого-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления 

их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

АООП, корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий педагогических работников, 

специалистов в области сопровождения, медицинских работников образовательной организации и специалистов 

других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов. 

Курсы и занятия коррекционно-развивающей области (индивидуальные занятия по логопедии, по психологической 

коррекции, по двигательной коррекции, а также занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, 

ориентировки в пространстве и на плоскости) являются основой для развития жизненных компетенций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающегося; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими 

средствами; 

формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, не поддающихся 

исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся осваивать учебные предметы. 

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию обучающегося. 

Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а также способов их решения является принцип 

единства диагностики и коррекции развития. Важно и создание условий, в максимальной степени способствующих 

развитию обучающегося. 

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются индивидуальные особенности 

каждого обучающегося. 

1.1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью и ТМНР планируемых 

результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования ипрограммы 

коррекционной работы 

На основе АООП (вариант 6.4.)  образовательная организация разрабатывает СИПР, результаты которого за 

полугодие выступают в качестве текущей аттестации обучающихся.  

В качестве промежуточной (годовой) аттестации выступает оценка результатов освоения СИПР и развития 

жизненных компетенций обучающегося по итогам учебного года. Для организации аттестации обучающихся 

применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет разных специалистов, 

осуществляющих процесс образования и развития обучающегося. Задачей экспертной группы является выработка 

согласованной оценки достижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов 
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обучения ребенка, динамика развития его личности. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и 

понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. По 

итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика 

учебной деятельности ребенка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций. 

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы образования осуществляется 

образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) должно быть 

достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы развития последнего года обучения и 

развития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух 

недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, 

позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать 

затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не 

должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие 

следующих компонентов: 

-что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода; 

-что из полученных знаний и умений он применяет на практике; 

-насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, неврологического и 

соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности обучения должно происходить 

вариативно с учетом психофизического развития обучающегося в процессе выполнения перцептивных, речевых, 

предметных действий, графических работ. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся 

должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; 

задания по подражанию, совместно распределенным действиям. При оценке результативности достижений 

необходимо учитывать степень самостоятельности обучающегося. 

Освоение обучающимися АООП (варианты 6.4.)  предполагает достижение ими двух видов результатов:  

- личностных, включающих сформированность мотивации к обучению и познанию, социальные компетенции, 

личностные качества; 

- предметных (коррекционных для коррекционных курсов), включающих освоенный обучающимися в ходе 

изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового 

знания и его применению.  

В соответствии с требованиями ФГОС личностные и предметные планируемые результаты освоения 

обучающимися АООП (вариант 2) рассматриваются в качестве возможных (примерных, ожидаемых) результатов, 

соответствующих индивидуальным возможностям и специфическим образовательным потребностям  обучающихся. 

 Система оценки достижения планируемых (возможных) результатов освоения АООП (вариант 2) решает 

следующие задачи: 

*закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывает объект и содержание оценки, 

критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы 

применения системы оценки; 

 *обеспечивает комплексный подход к оценке предметных, базовых учебных действий и личностных 

результатов   освоения АООП (вариант 2); 

 *позволяет осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной 

компетенции. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и 

характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности. 

Возможные предметные результаты освоения АООП (варианты 6.4.) заносятся в СИПР с учетом 

индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся, а также специфики 

содержания предметных областей и конкретных учебных предметов.      Результаты заносятся экспертной группой за 

1 полугодие (декабрь)  и за год(май) , что  и позволяет проследить динамику освоения обучающимися СИПР по 

каждому учебному предмету и коррекционному курсу  на основе сравнительного анализа результатов. Оценка 

освоения содержания СИПР  хранится в ПМПк. 

Оценка выявленных  результатов освоения  СИПР осуществляется  с использованием метода наблюдения и с 

применением специальных диагностических проб. 

Диагностическая проба включает оценку сформированности представлений и умений по  критериям в 

соответствии с содержанием программного материала. Наблюдение за ребенком проводят не только на занятиях, но и 

в режимные моменты, в свободной деятельности.  
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Оценка предметных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на 

качественных критериях по итогам выполняемых практических действий:  

7 баллов - «выполняет действие самостоятельно (без опоры на внешние средства)» 

/ «самостоятельно показывает называемый объект окружающего мира / самостоятельно называет указанный объект 

окружающего мира»; 

6 баллов - «выполняет действие по образцу» (обучающийся ориентируется на наглядный результат действия); 

5 баллов – «выполняет действие по алгоритму» (обучающийся ориентируется на наглядно представленную – 

предметную или графическую последовательность действий) / например, рассказывает по мнемокартинкам, наглядно 

представленному плану и др.; 

4 балла - «выполняет действие по инструкции» (педагог предъявляет инструкцию с использованием жеста, 

визуальную, речевую) /например, покажи, где снегирь (покажи птичку с красной грудкой); желтый как лимон; где 

корова? (учитель приставляет вытянутые указательные пальцы к голове, изображает рога) и т.п.; 

3 балла - «выполняет действие по подражанию» (педагог показывает образец выполнения действия, 

обучающийся повторяет это действие) / не всегда показывает называемый объект окружающего мира / не всегда 

называет указанный объект окружающего мира, тогда учитель показывает называемый объект или называет слово, 

обозначающее объект, обучающийся повторяет за учителем; 

2 балла - «выполняет действие с частичной физической помощью» (педагог периодически оказывает 

физическую помощь, при выполнении отдельных операций действия, использует прием «рука в руке», придерживает 

за запястья, предплечья, локти и др.); 

1 балл - «выполняет действие со значительной физической помощью» (педагог выполняет всё действие вместе 

с обучающимся, использует прием «рука в руке») / «не показывает называемый объект окружающего мира / не 

называет указанный объект окружающего мира». 

Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области должно 

создавать основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей 

работы. 

В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых 

изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у обучающегося нарушений, следует оценивать его эмоциональное 

состояние, другие возможные личностные результаты. 

Результаты освоения АООП (варианты 6.4.)  оцениваются как итоговые на момент завершения обучения. 

Личностные результаты освоения адаптированной образовательной программы обучающимися с умеренной,  

тяжёлой степенью умственной отсталости отражают социальные компетенции: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание 

себя как «Я»; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

3) формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и 

разнообразии природной и социальной частей; 

4) формирование уважительного отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, покупателя и т.д.), 

развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах и общепринятых правилах; 

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

10) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения 

не создавать конфликтов и находить выходы из   оценки достижений ребёнка в сфере жизненной компетенции. 

Основой оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции служит анализ изменений его поведения в 

повседневной жизни.  Уровень развития жизненных компетенций определяется по среднему баллу в каждой 

содержательной линии с применением бальной системы оценивания: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс 

выполнения вместе с учителем;  

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по 

прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;  

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен 

выполнить его самостоятельно;  

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает 

ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;  
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4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет 

по замечанию учителя;  

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  

Бланк оценивания обучающихся заполняется в конце каждого учебного года и  хранится в Индивидуальной 

карте развития обучающегося, а результаты всего класса заносятся в Журнал итоговых достижений класса , который  

хранится  в ПМПк. По результатам оценивания в конце учебного года классный руководитель определяет цель и 

задачи на следующий учебный год.  

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с нарушениями интеллекта реализуется 

в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования к личностным и предметным результатам 

освоения АООП, включая следующие задачи:  

 1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.  

2. Формирование учебного поведения:  

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);  

 умение выполнять инструкции педагога;  

 использование по назначению учебных материалов; 

 умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

      3. Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени,  

 от начала до конца, 

 с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в 

соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в  СИПР.  Решение поставленных 

задач происходит, как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально 

организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана и во внеурочной деятельности. 

Оценивание БУД осуществляется  с применением бальной системы оценивания: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс 

выполнения вместе с учителем;  

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по 

прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;  

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен 

выполнить его самостоятельно;  

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает 

ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;  

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет 

по замечанию учителя;  

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  

Балльная система оценки позволяет объективно оценить достижения каждого обучающегося в овладении 

конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у обучающихся, 

и на этой основе осуществлять корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.   

Оценка сформированности БУД обучающегося производится 2 раза в год: в начале (сентябрь) и конце 

учебного года (май). 

Лист  сформированности БУД  хранится в Индивидуальной карте развития обучающегося, а результаты 

всего класса заносятся в Журнал итоговых достижений класса, который  хранится  в ПМПк.  

 

 

Возможные (ожидаемые) планируемые результаты освоения  

учебных предметов и коррекционных курсов 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны определяться с учетом 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся. Содержание должно 

обеспечивать возможность достижения планируемых в СИПР результатов. 

Общение  

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

1. Общение и чтение: 

а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными: 

способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм, графических изображений), неспецифических жестов; 
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умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими заменяющими речь 

устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры), коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом; 

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной 

речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач; 

умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, 

соблюдая общепринятые правила общения; 

умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: использование предметов 

для выражения потребностей путем указания на них жестом, взглядом; пользование индивидуальными 

коммуникативными тетрадями с графическими изображениями объектов и действий путем указательного жеста; 

использование доступных жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации 

(коммуникатор, планшет); 

в) развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом 

обучающегося: 

понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира; 

умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях; 

различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных 

предметов и действий; 

чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

2. Письмо: 

умение при возможности писать буквы, слоги, слова; 

выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в соответствии с физическими 

возможностями обучающегося); 

списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

"Математические представления". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; количественные (дочисловые), 

пространственные, временные представления: 

умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине; 

умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, сравнивать и 

преобразовывать множества (один - много, большой - маленький); 

умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать 

последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности. 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных обучающемуся 

пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность: 

умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой; 

умение пересчитывать предметы в доступных обучающемуся пределах; 

умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти; 

умение обозначать арифметические действия знаками; 

умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. 

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту 

житейских задач: 

умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными деньгами; 

умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами; 

умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 

умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона. 

"Изобразительная деятельность (лепка, рисование, апликация)". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной жизни: 

интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 

умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, 

рисование, аппликация); 

умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации. 

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности: 

получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности; 

стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы; 

умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях: 

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной творческой деятельности; 
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умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной деятельности, для изготовления 

творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах рисунков. 

"Музыка и движение". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

1. Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе слушания музыки, 

просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений, активного участия в игре на 

доступных музыкальных инструментах, движении под музыку, пении: 

интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на 

музыкальных инструментах); 

умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером музыкального 

произведения; 

освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных 

инструментах; 

получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 

2. Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях: 

умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности; 

умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для участия в 

представлениях, концертах, спектаклях. 

"Развитие речи и окружающий природный мир". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных 

изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям: 

интерес к объектам и явлениям неживой природы; 

расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, лесе, луге, реке, 

водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых); 

представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на 

жизнь человека. 

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: 

интерес к объектам живой природы; 

расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах); 

умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними; 

умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки). 

3. Элементарные представления о течении времени: 

умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года; 

представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца. 

"Человек". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 

Представления о собственном теле. 

Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале. 

Отнесение себя к определенному полу. 

Умение определять "моё" и "не моё", осознавать и выражать свои интересы, желания. 

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, 

хобби. 

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям. 

Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, 

посуда, игровая площадка), о транспорте. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности. 

Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о 

социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, врач, водитель). 

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах поведения согласно 

социальной роли. 

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации соответственно роли. 

Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 
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Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта соответствующих возрасту и полу 

обучающегося. 

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, занятиях, организовывать 

личное пространство и время (учебное и свободное). 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 

Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов. 

Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 

Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение положительных 

впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности. 

Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, дома и в школе. 

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников. 

Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства. 

Представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, гражданина. Формирование представления о 

России. Представление о государственной символике. 

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 

Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; 

поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. 

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные 

ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета), 

чередовать их с занятиями. 

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях 

членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи. 

"Домоводство (самообслуживание)". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных 

потребностей. 

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи, питья и других 

гигиенических процедурах. 

Умение сообщать о своих потребностях. 

Умение следить за своим внешним видом. 

"Адаптивная физическая культура". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений: 

освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (в 

том числе с использованием технических средств); 

освоение двигательных навыков, координации движений. 

2. Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и 

независимостью: 

умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: усталость после активной 

деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических упражнений. 

"Предметные действия". 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Овладение предметными действиями как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, 

изобразительной, бытовой и трудовой деятельности: 

интерес к предметному рукотворному миру; 

умение выполнять простые действия с предметами и материалами; 

умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при выполнении трудовых операций); 

умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных действий; 

умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: умение выполнять доступные 

бытовые поручения (обязанности) совместно со взрослыми; 

умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с общепринятыми нормами поведения, в 

доступной форме оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать 

на различные ситуации дома и в школе. 
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Программы коррекционных курсов. 

"Сенсорное развитие". 

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. 

Первым шагом познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, 

эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития обучающихся, то есть от 

того, насколько полно обучающийся воспринимает окружающий мир. У обучающихся с ТМНР сенсорный опыт 

спонтанно не формируется. Чем более выражены нарушения развития обучающегося, тем большее значение в его 

жизни имеет чувственный опыт, который накапливается в процессе восприятия различных ощущений. Обучающиеся 

с ТМНР наиболее чувствительными к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуманный 

выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и 

физическому развитию. 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое 

воздействие на различные анализаторы. 

Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное восприятие", "Слуховое восприятие", 

"Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала проводится работа, 

направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений обучающегося, стимуляцию активности. Под 

активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоционально-

двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются 

сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать 

получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире. 

 Содержание коррекционного курса. 

Зрительное восприятие. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся 

предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив обучающегося, справа и слева от 

него. Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по 

кругу, вперед - назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. 

Слуховое восприятие. Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха, плеча, 

талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного 

удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию. 

Кинестетическое восприятие. Адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. 

Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), 

различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, 

сыпучий). Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Адекватная реакция на давление на 

поверхность тела. Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на 

положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Различение 

материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость). 

Восприятие запаха. Адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху. 

Восприятие вкуса. Адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, 

кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание продукта по вкусу. Различение 

основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 

Планируемые результаты освоения курса. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

"Предметно-практические действия (психомотрика и развитие деятельности)". 

Вследствие органического поражения ЦНС процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и 

других функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной 

задержкой. У многих обучающихся с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на 

уровне неспецифических манипуляций. В этой связи обучающемуся необходима специальная обучающая помощь, 

направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с 

формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные 

целенаправленные действия с различными предметами и материалами. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными 

предметами и материалами. 

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", "Действия с 

предметами". 

В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными предметами и материалами и осваивают 

действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как: захват, 

удержание, перекладывание, которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: 

изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании. 
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Содержание коррекционного курса. 

Действия с материалами. Сминание материала. Разрывание материала. Размазывание материала. Разминание 

материала. Пересыпание материалов. Переливание материалов. Наматывание материала. 

Действия с предметами. Захват, удержание, отпускание предмета. Встряхивание предмета. Толкание предмета. 

Вращение предмета. Нажимание на предмет (всей рукой, пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой, 

пальчиками). Тянуть предмет. Вынимание предметов. Складывание предметов. Перекладывание предметов. 

Вставление предметов. Нанизывание предметов. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

"Двигательная коррекция". 

Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков 

необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций человека. У большинства обучающихся с 

ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможности 

самостоятельной деятельности обучающихся, поэтому работа по поддержанию и развитию способности к движению 

и функциональному использованию двигательных навыков является целью данного коррекционного курса. 

Целенаправленное двигательное развитие в рамках курса происходит на специально организованных занятиях, 

проводимых инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной физической культуры. 

Содержание коррекционного курса: 

поддержание жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечно-сосудистой системы и других 

внутренних органов); 

мотивация двигательной активности; 

поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и профилактика возможных 

нарушений; 

обучение переходу из одной позы в другую; 

освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических средств 

реабилитации); 

формирование функциональных двигательных навыков, которые обучающийся в дальнейшем научится 

использовать в повседневной жизни; 

развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

формирование ориентировки в пространстве; 

обогащение сенсомоторного опыта. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

"Альтернативная коммуникация". 

Общение является неотъемлемой составляющей жизни человека. Каждый человек занимает в обществе 

определенное место и всегда находится в каких-либо отношениях с другими окружающими людьми. Для 

обучающегося с ТМНР обучение общению представляет большую значимость. Его учат выражать свои желания, 

нужды, просить о помощи, реагировать на слова говорящих с ним людей. Эта способность является тем средством, с 

помощью которого он адаптируется в окружающем мире и учится жить в нем. Обучающийся с ТМНР, не владеющий 

вербальной речью, становится непонятным окружающим, что затрудняет полноценное общение с ним. Выходом из 

этой ситуации является обучение использованию альтернативных средств коммуникации. Альтернативные средства 

общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или замены речи (в случае ее 

отсутствия). 

Коррекционная работа в рамках курса тесно взаимосвязана с обучением по предмету "Общение". 

Приоритетной задачей коррекционного курса является обучение альтернативной коммуникации как средству, а в 

рамках предмета "Общение" происходит обучение умению пользоваться этим средством. 

Содержание коррекционного курса. 

Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического 

изображения, знаковой системы. 

Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как средства коммуникации. 

Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения в школе, дома и в других 

местах. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с НОДА. 

Коррекционно-развивающие занятия. 

Коррекционно-развивающие занятия направлены: 

на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР не предусмотренных 

содержанием программ по учебным предметам; 
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на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для 

обучающихся особенно трудными; 

на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. 

Возможности усвоения программного материала у разных обучающихся с ТМНР определяют объем и 

содержание необходимой помощи каждому обучающемуся. Учитывая особенности психофизического развития и 

индивидуальные возможности конкретного обучающегося, образовательная организация может расширить 

содержание включенного в СИПР учебного предмета дополнительными задачами. 

Программа коррекционной работы должна обеспечивать: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической и социальной помощи 

обучающимся с ТМНР с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК и ИПРА); 

Программа коррекционной работы должна содержать: 

перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР; 

систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся с ТМНР в 

условиях образовательного процесса, включающего психолого-педагогическое обследование обучающихся с целью 

выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении АООП, корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий педагогических 

работников, специалистов в области сопровождения, медицинских работников образовательной организации и 

специалистов других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов. 

Занятия коррекционно-развивающей области (индивидуальные занятия по логопедии, по психологической 

коррекции, по двигательной коррекции, а также занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, 

ориентировки в пространстве и на плоскости) являются основой для развития жизненных компетенций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование 

и социализацию обучающегося; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими 

средствами; 

формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, не 

поддающихся исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся осваивать учебные 

предметы. 

1.3. Организационный раздел 

1.3.1. Учебный план 

Учебный план для образовательных организаций, реализующих ООП НОО на основе ИП для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата с ТМНР (вариант 6.4.) 

Учебные планы обеспечивают в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

области образования1, возможность обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации, а также 

возможность их изучения, и устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) 

обучения. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательного процесса, в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, экскурсии и т. д.). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, 

а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся  может быть использовано: на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса, предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей детей с НОДА и 

необходимую коррекцию недостатков в психическом и/или физическом развитии;   

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся с НОДА, в том числе этнокультурные 

(например: история и культура родного края, этика, музыкальные занятия и др.). 
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Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через учебные предметы, включающие в 

себя систему фронтальных и индивидуальных занятий с обучающимися.  

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями Стандартавнеурочная деятельностьорганизуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, адаптивно- спортивное). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательной организации. Образовательные организации предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Одно из направлений 

внеурочной деятельности – проведение коррекционно-развивающих занятий, которые являются обязательными для 

обучающихся с НОДА и  ТМРН. 

Обязательной частью внеурочной деятельности является реализация коррекционных курсов и проведение 

коррекционно-развивающих занятий по программе коррекционной работы. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР предусматривают: занятия ЛФК, 

логопедические занятия и индивидуальные занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. Все эти занятия 

проводятся в индивидуальной форме. Продолжительность занятий до 25-30 минут, занятий по ЛФК - до 45 минут. 

Комплексная абилитация обучающихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, коррекцию 

физических недостатков с помощью массажа и ЛФК, логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

В коррекционно-развивающей области учитывается специфика контингента обучающихся, ее содержание 

направлено на коррекцию психофизического развития личности, создание компенсаторных и социально-

адаптационных способов деятельности. 

В предметной области "Физическая культура" в учебном плане должен быть предмет "Адаптивная физическая 

культура". В случае необходимости целесообразна замена групповых занятий адаптивной физической культурой 

индивидуальными занятиями для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями. Педагогический работник 

в таком случае может эффективно работать по коррекции индивидуального двигательного нарушения. 

Количество индивидуальных часов по коррекции двигательного нарушения для каждого обучающегося 

определяется на основе медицинских рекомендаций в зависимости от тяжести двигательного нарушения (от 2 до 5 

часов в неделю). 

Содержание обучения направлено на социализацию, коррекцию личности и познавательных возможностей 

обучающегося. На первый план выдвигаются задачи, связанные с приобретением элементарных знаний, 

формированием практических общеучебных знаний и навыков, обеспечивающих относительную самостоятельность 

обучающихся в быту, их социальную адаптацию, а также развитие социально значимых качеств личности. 

Коррекционно-развивающие занятия для варианта 6.4 строятся на основе предметно-практической 

деятельности обучающихся, осуществляются педагогическим работником через систему специальных упражнений и 

адаптационно-компенсаторных технологий, включают большое количество игровых и занимательных моментов. 

Коррекционная работа проводится в виде индивидуальных и групповых занятий; продолжительность занятий 

и перемен, чередование занятий определяются педагогическим работником, исходя из психофизических особенностей 

и возможностей, эмоционального состояния обучающихся. 

Коррекционно-компенсаторный подход реализуется всеми участниками образовательного процесса. 

Ведущими специалистами при этом являются педагогические работники (учителя адаптивной физической культуры и 

инструкторы ЛФК, педагоги-психологи, учителя-логопеды, учителя-дефектологи), которые осуществляют 

диагностику, определяют программу коррекции и проводят коррекционные занятия. Кроме того, специалисты дают 

рекомендации по включению коррекционных компонентов во все формы образовательного процесса. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации адаптированной образовательной 

программы начального общего образования определяет образовательная организация. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет не более 10 часов (в 

том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-образовательную область в течение всего срока обучения на 

уровне начального общего образования) (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

 В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано на одного 

обучающегося. 

 Продолжительность учебного года в подготовительных и 1 классах составляет 33 недели, во 2-4 классах - 34 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не 

менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 
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Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 

урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены 

по 20 минут каждая. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся 

и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической 

культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом 

полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 

минут каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Возможна организация 

дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
 

Недельный учебный план АОП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4). 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов 

подготови

тельный 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая  практика Общение (Общение и чтение) 

Общение (Письмо) 

4 

3 

4 

3 

4 

3 

4 

3 

4 

3 

20 

15 

Математика Математические 

представления 

4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир Развитие речи и окружающий 

природный мир 

1 1 2 2 2 8 

Человек 1 1 1 1 1 5 

Домоводство 

(самообслуживание) 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка и движение 1 1 1 1 1 5 

Изобразительная         

деятельность (лепка, 

рисование, аппликация) 

1 1 1 1 1 5 

Технология Предметные действия 1 1 1 1 1 5 

Физическая  культура Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 20 20 21 21 21 103 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 2 2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дн. 

учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

- коррекционно-развивающая область: 

индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия по программе коррекционной 

6 6 6 6 6 30 
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работы 

1. Сенсорное развитие 1 1 1 1 1 5 

2. Психомоторика и развитие деятельности 

(предметно-практические действия) 

1 1 1 1 1 5 

3. Двигательная коррекция  2 2 2 2 2 10 

4. Альтернативная коммуникация  2 2 2 2 2 10 

Внеурочная деятельность (по направлениям) 4 4 4 4 4 20 

Общекультурное 

Адаптированная образовательная программа 

внеурочной деятельности «Город мастеров»  

1 1 1 1 1 5 

Социальное 

Адаптированная образовательная программа 

внеурочной деятельности «Театр и мы» 

1 1 1 1 1 5 

Нравственное 

Адаптированная образовательная программа 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 5 

Социальное направление  

Адаптированная образовательная программа 

внеурочной деятельности «Искра» 

1 1 1 1 1 5 

Всего к финансированию 39 40 40 40 40 199 

 

 

1.3.2 Система условий реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с  НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4). 

 

Кадровое обеспечение. 
Коррекционная работа осуществляется: 

- специалистами соответствующей квалификации, имеющими специализированное 

образование   (педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог); 

- педагогами,    прошедшими   обязательную   курсовую    подготовку      и   курсы 

повышения квалификации в рамках обозначенной темы. 

С целью обеспечения освоения детьми с АООП  НОО НАДА , коррекции недостатков их физического и 

психического развития введены в штатное расписание ставки педагогических работников (учитель-дефектолог, 

учитель-логопед, педагог-психолог). 

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Специфика   организации   образовательной   и   коррекционной   работы   обуславливает 

необходимость специальной подготовки педагогического коллектива школы. Для этого обеспечивается на 

постоянной основе профессиональная подготовка и переподготовка, повышение квалификации работников 

организаций, занимающихся решением вопросов образования детей с ОВЗ. 

№ п.п. Ф.И.О.  

Уровень 

профессионального 

образования 

сведения о 

профессиональн

ой 

переподготовке 

Д
о

л
ж

н
о

ст
ь 

п
р

еп
о

д
ав

ае
м

ы
е 

уч
еб

н
ы

е 

п
ер

ед
м

ет
ы

, к
ур

сы
 

Н
ал

и
чи

е 
св

ед
ен

и
й

 о
б

 у
че

н
о

м
 

зв
ан

и
и

 /
 с

те
п

ен
и

 

Курсовая подготовка 

(ОУ, год, тема, кол-во часов) 

П
ед

аг
о

ги
че

ск
и

й
 с

та
ж

 р
аб

о
ты

 (
л

ет
) 
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1 
Антропова Татьяна 

Васильевна   

Высшее СГПИ 1980 

учитель русского языка 

и литературы 

2016 г. АНО 

АДПО 

«Олигофренопе

дагогика 

Методика 

преподавания 

русского языка 

для лиц с 

нарушениями 

интеллекта в 

условиях 

реализации 

ФГОС»                                         

2022 ООО 

"ЦИОВ" 

"Педагог 

дополнительног

о образования" 

уч
и

те
л

ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 (
о

б
уч

ен
и

е 
н

а 
д

о
м

у)
 

Н
е 

и
м

ее
т 

19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город" 

46 

2 
Балина Виктория 

Михайловна  

высшее, УГЮА 

юриспруденция, 2001                                                                         

2024 Магистр 

(специальное 

(дефектологическое) 

образование) УрГПУ 

2020 ФГАОУ ВО 

"РГППУ" 

логопед-

дефектолог  

уч
и

те
л

ь 
/ 

уч
и

те
л

ь-
д

еф
ек

то
л

о
г 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 /
 д

еф
ек

то
л

о
ги

я 

Н
е 

и
м

ее
т 

 30.10-03.11,24, Обеспечение 

комплексной безопасности 

участником образовательного 

процесса, 40 ч., ИРО                                                                                               

18.03-08.04.24 Управление созданием 

личностно-развивающей 

образовательной среды, 108 ч. УрГПУ                                                                                                           

28.10-31.10.24, Основы 

противодейсвия экстремизму в 

детской и молодёжной среде: 

психолого-педагогические и 

организационные аспекты, 24 ч. ИРО                  

27.01-31.01.25 Введение обновленных 

ФГОС общего образования 

управленческий аспект, 36 ч. ИРО                                                                                                             

08.09-12.09.25 Работа с РИС 

обеспечения проведения ГИА 

обучающихся, освоивших ООП 

основного общего и среднего общего 

образования на территории СО, 16 ч. 

ИРО                                                                                                                                                                                                                                                                                     

15.01.26 Обработка персональных 

данных в образовательных 

организациях 36 ч. Еддиный урок                                                                                                                    

15.01.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                             

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                                             

6 

3 
Боярских Олег 

Владимирович   

высшее, педагог по 

физической культуре и 

спорту УрГПУ, 2004                    

2019, 

"Адаптивная 

физическая 

культура" ЦППК 

Потенциал                                               

2022, 

Инструктор-

методист по 

адаптивной 

физической 

культуре и 

адаптивному 

спорту 

"ПрофРазвитие" 

уч
и

те
л

ь 
/ 

п
ед

аг
о

г 
д

о
п

о
л

н
и

те
л

ьн
о

го
 

о
б

р
аз

о
ва

н
и

я 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 (
ад

ап
ти

вн
ая

 ф
и

зк
ул

ьт
ур

а)
 

Н
е 

и
м

ее
т 

 19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город" 

26 
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4 
Бурнашева Светлана 

Владимировна   

высшее, юрист НОЧУ 

ВПО "УИКП", 2013  

2019 учитель-

дефектолог 

(олигофренопед

агог): 

специальная 

педагогика и 

психология 

ООО"СУЦ"  

уч
и

те
л

ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 (
о

б
уч

ен
и

е 
н

а 
д

о
м

у)
 

н
е 

и
м

ее
т 

01.06.23-15.06.23, Обучение младших 

школьников написанию сочинений 

разного вида, 24 ч. УрГПУ                                                                                                                      

18.05-02.06.23, Обучение младших 

школьников решению текстовых задач 

на уроках мтематики, 32 ч. УрГПУ                                                                                                   

22.05-02.06.23, Методика обучения 

биологии обучающихся с особыми 

потребностями, 24 ч. УрГПУ                                                                                                                    

12.03-25.03.24 Формирование 

самоконтроля у младших школьников 

при обучении русскому языку, 24 ч. 

УрГПУ                                                                                           

14.06-25.06.24 Использование 

современных источников 

геграфической информациив работе 

учителя географии, 16 ч. УрГПУ                                                                   

24.09-04.1024, Организация социально 

значимой  деятельности школьников в 

ОО, 24 ч., УрГПУ                                                                                                                           

08.10-21.10.25, Инклюзивное 

образование обучающихся с ОВЗ 

разных нозологических групп. 

Вариативный модуль: Организация 

работы педагога с тяжёлыми 

нарушениями речи. 56 ч. ИРО                                                                                                                                                                                                                       

02.04.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                          

5 

5 
Бутерус Ксения 

Олеговна 

высшее ФГБПОУ УрГПУ 

2013 учитель-

дефектолог 

- 

уч
и

те
л

ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 (
о

б
уч

ен
и

е 
н

а 
д

о
м

у)
 

Н
е 

и
м

ее
т 

21.10.22 г., Технологии работы 

классного руководителя с родителями 

(законными представителями), 24 ч., 

УрГПУ                                                                                      

2022, Коррекционная педагогика и 

особенности образования и 

воспитания детей с ОВЗ, 73 ч. Единый 

урок                                                                                                                     

06.12.22, Разговоры о важном: система 

работы классного руководителя 

(куратора), 58 ч. "АРГПиПРРО 

Минпросвещения РФ"                                                                   

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                              

15.01.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                                           

15.01.26 Обработка персональных 

данных в образовательных 

организациях 36 ч. Еддиный урок                                         

11 
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6 

Верзакова 

Маргарита 

Михайловна   

высшее, РЗИТЛП, 

инженер, 2007     

2019, Учитель-

дефектолог 

(олигофренопед

агог): 

специальная 

педагогика и 

психология. СУЦ                                        

2019 г., НОЧУ 

ДПО «ЦПКПППС 

"Потенциал», 

Адаптивная 

физическая 

культура            

уч
и

те
л

ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 (
тр

уд
о

во
е 

о
б

уч
е

н
и

е)
 

Н
е 

и
м

ее
т 

15.12.23, Технология уральской 

вышивки, 16 ч. ГАНОУ СО "Дворец 

молодёжи"                                                                                                                                                            

03.06-24.06.24 Развитие личностного 

потенциала в системе взаимодействия 

ключевых участников 

образовательных отношений, 144 ч. 

УрГПУ                                     27.08-

22.10.24 Обучение учебному предмету 

"Труд (технология)"в условиях 

внесения изменений в ФОП ООО, 72 ч. 

ГУП                                                                       

235.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                            

6 

7 
Вольхина Наталья 

Юрьевна  

высшее, учитель 

начальных классов, 

СГПИ 1989                      

2020, 

Специальное 

(дефектологичес

кое) 

образование 

Учитель-

дефектолог, 

олигофренопеда

гог  АНО ДПО 

"ИОЦПКП "Мой 

университет"                                          

2024 Педагог-

психолог ООО 

"ИРОПКиП" 

уч
и

те
л

ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 (
р

ус
ск

и
й

 я
зы

к,
 ч

те
н

и
е,

 

о
б

уч
ен

и
е 

н
а 

д
о

м
у)

 

Н
е 

и
м

ее
т 

15.02.23-17.02.23 "Оценка результатов 

профессиональной деятельности 

аттестующихся работников 

органзаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, 24 ч. 

ИРО 

46 

8 
Драничникова 

Мария Сергеевна  

высшее специалист по 

социальной работе, 

2008, ГОУ ВПО РГСУ,                                                  

2018, "Теория и 

практика работы 

педагога 

дополнительног

о образования в 

ОО" ИРО                                                   

2019, "Педагог-

психолог: 

Психологическо

е обеспечение 

образовательног

о процесса в 

свете ФГОС" 

ООО "СУЦ"                                       

2020, Педагог-

психолог в 

образовательно

й организации 

ИРО                                            

2024, 

Олигофренопед

агог 

уч
и

те
л

ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 

н
е 

и
м

ее
т 

06.06.24, Организация обучения 

обучающихся с ОВЗ, 73 ч. ООО 

"ЦИОиВ", Единый урок, ФедРеестр                                                                                                                  

21.10-01.11.24, Педагогическое 

взаимодействие с семьёй в ОО: 

формы, методы, направления, 32 ч. 

УрГПУ                                                                                                      

19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город"                                      

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                               

15.01.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок 

19 
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9 
Ефремова Анастасия 

Александровна  

высшее Бакалавр 

Специальное 

(дефектологическое) 

образование 

(Специальная 

психология) 2025 УрГПУ                                                                                                                

средне-специальное, 

учитель начальных 

классов ГБПОУ СО 

«СОПК» 2016 

2019 г. Педагог 

по обучению 

лиц с ОВЗ ООО 

УЦ 

«Профессионал»                                                                

2020 г.Учитель-

дефектолог, 

олигофренопеда

гог ИПКПП                       

2020 г.педагог-

организатор 

АНО ДПО 

"МИРО"                                                               

2020. Педагог-

психолог в 

образовательно

й организации 

ИРО                                             

2022 Педагог 

дополнительног

о образования 

ООО "ЦИОВ" 

п
ед

аг
о

г-
п

си
хо

л
о

г 
/ 

уч
и

те
л

ь 
/ 

п
ед

аг
о

г-
о

р
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н
и

за
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р
 /
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о

г 
д

о
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о
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б
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л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 

Н
е 

и
м

ее
т 

30.10-03.11.23, Психолого-

педагогические основы профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних, 40 ч. ИРО                                                                          

15.04-19.04.24 Поведенческий  анализ 

и поведенческая коррекция в детском 

коллективе: создание бесконфликтной 

позитивной среды                                             

20.11.24, Актуальные вопросы 

безопасного использования сети 

"Интернет" педагогическими 

работниками, 36 ч. Единый урок                                                           

20.11.24, Профилактика 

суицидального поведения 

обучающихся, 49 ч. Единый урок                                                                                                                                        

20.11.24, Психологическая помощь 

детям в трудной жизненной ситуации, 

36 ч., Единый урок                                                                                                                                       

21.10-01.11.24, Педагогическое 

взаимодействие с семьёй в ОО: 

формы, методы, направления, 32 ч. 

УрГПУ                                                                                                         

19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город"                                          

31.10-03.11.23, Психолого-

педагогические основы профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних. 40 ч. ИРО                                                                  

02.02.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                        

26-27.03.26 Технологии интересного и 

успешного турисиского похода, 16 ч. 

Дворец молодёжи 

6 

10 
Костарева Ольга 

Ивановна    

Высшее СГПИ 1995 

учитель русского языка 

и литературы                                      

2020, специальное 

(дефектологическое) 

образование, магистр, 

УрГПУ 

- 

уч
и

те
л

ь 
/ 

п
ед

аг
о

г-
п

си
хо

л
о

г 
/ 

уч
и

те
л

ь-
д

еф
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л

о
г 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
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р

ус
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и
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ы
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н

и
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о

р
р
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о

н
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ы
е 
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р
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л

о
ги

я)
 

Н
е 

и
м

ее
т 

30.03.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок 

28 

11 
Крылатых Нина 

Александровна   

Высшее 2005 г., 

экономист, МГСУ 

переподготовка                                  

2022 г. Педагог-

библиотекарь 

АНО ДПО МАПК                                                                      

2023 г. Тьютор 

АНО ДПО МАПК                                  

2023 г. Педагог 

дополнительног

о образования 

АНО ДПО МАПК                                           

2024 г. Учитель-

дефектолог АНО 

ДПО МАПК 

ть
ю

то
р

 /
 п

ед
аг

о
г-

б
и

б
л

и
о

те
ка

р
ь 

р
еа

л
и

за
ц

и
я 

А
О

О
П

 

Н
е 

и
м

ее
т 

23.12.22, Аспекты применения 

государственных символов РФ в 

обучении и воспитании, 36 ч. Единый 

урок                                                                                                

15.12.23, Технология уральской 

вышивки, 16 ч. ГАНОУ СО "Дворец 

молодёжи" 

2 
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12 
Лямин Александр 

Александрович   

2026 Бакалавр. 

Педагогическое 

образование. 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                     

2013 Среднее-

профессиональное 

ФГБОУ ВПО «УУПС» 

техник 2013  

2022 г. Учитель-

дефектолог 

(олигофренопед

агог) 600 часов  

2022 г. Учитель 

физической 

культуры 600 

часов                                                                      

2023 г. 

Инструктор-

методист по 

ЛФК 256 ч. 

уч
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15.08-13.09.23 Адаптивная физическая 

культура в школе для детей с ОВЗ в 

условиях реализации обновленных 

ФГОС, 144 ч., ООО "СЦОТ"                                              

15.08-20.09.23, Безопасность и 

антитеррористическая защищённость 

объектов (территорий) ОО, 180 ч. ООО 

"СЦОТ"                                                                                        

01.04-12.04.24 Формирование 

культуры здорового и безопасного 

образа жизни. Вариативный модуль 

"Обучение несовершеннолетних 

безопасному поведению на дорогах" 

36 ч. ИРО                                                                                                                                                                                                                                                                           

21.05-20.06.24 Охрпана и обеспечение 

антитеррористической защищённости 

и безопасности в ОО, 72 ч. ОЦ 

Каменный город                                                                        

30.10-03.11,24, Обеспечение 

комплексной безопасности 

участником образовательного 

процесса, 40 ч., ИРО                                                                                                      

14.08-16.08.24, Учебный предмет 

"Основы безопасности и защиты 

Родины": практико-ориентированное 

обучение, 24 ч. ИРО                                                               

11.06-03.06.24 Особенности 

преподавания учебного предмета  

"Основы безопасности и защиты 

Родины" в условиях внесения 

изменений в ФОП ООО и ФОП СОО, 24 

ч. "ГУП"                                                                                                                                                                                                                                                                                      

28.10-31.10.24, Основы 

противодейсвия экстремизму в 

детской и молодёжной среде: 

психолого-педагогические и 

организационные аспекты, 24 ч. ИРО                 

19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город"                                      

19.05-23.05.25 Подготовка 

руководителей и работников 

гражданской обороны м органов 

управления СО подсистемы единой 

государственной системы 

предупреждения и ликвидации ЧС, 36 

ч., УМЦ по ГО и ЧС СО                                                                                                                                                                                                        

13.02.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                      

14.03.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок 

2 
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13 
Лямина Анастасия 

Владимировна    

 2022, Бакалавр, 

Логопедия  УрГПУ 2017 

г. ГБОУ СПО СО 

«СОМПЭК» учитель 

начальных классов                

 2018 г., ООО 

«МЦОСГИ», 

педагогическое 

образование:ол

игофренопедаго

гика, 
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13.02.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                         

16-18.02.26 Современные подходы и 

новые технологии в работе с детьми с 

ОВЗ в условиях ФГОС,  24 ч., УЦ 

"Всеобуч"                                                                            

14.03.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                      

7 

14 
Полищук Екатерина 

Михайловна   

высшее, ФАГОУ ВПО 

УрГСА 2010, 

ветеринария 

2016, "Теория и 

практика работы 

педагога 

дополнительног

о образования в 

ОО" ИРО   2019 

г., ООО "СУЦ", 

учитель-

дефектолог 

(олигофренопед

агог) 
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11.04-02.05.24 г., Организация 

внеклассной и досуговой деятельности 

для лиц с умственной отсталостью и 

интеллектуальными нарушениями, 72 

ч., Инфоурок     06.06.24, Организация 

обучения обучающихся с ОВЗ, 73 ч. 

ООО "ЦИОиВ", Единый урок, 

ФедРеестр                                                                                                                

23.11-25.11.24,   Актуальные вопросы 

безопасного использования сети 

"Интернет" педагогическими 

работниками, 36 ч. ООО "ЦИОиВ", 

Единый урок, ФедРеестр                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

23.11-25.11.24, Профилактика 

суицидального поведения 

обучающихся, 49 ч. ООО "ЦИОиВ", 

Единый урок                                                                                                      

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                             

15.01.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                                           

15.01.26 Основы добровольческой и 

волонтёрской деятельности в 

образовтельной организации, 36 ч. 

Единый урок                                                                                                                                                                                                                          

7 

15 
Пронина Ксения 

Владимировна   

Высшее Педагогическое, 

ФГБОУ ВПО УрГПУ 

Бакалавр (педагогика и 

методика начального 

образования)  2014                               

2018 

"Специальное 

(дефектологичес

кое) 

образование: 

Олигофренопед

агогика" 

учитель-

дефектолог   

АНО ДПО МАПК,                     

2019 

"Педагогическое 

образование: 

тьютор" ООО 

"Издательство 

"Учитель" 
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2022, Оказание первой помощи 

пострадавшим в образовательной 

организации,16 ч. АНО ДПО 

"ПЛАТФОРМА"                                                                                                          

16-18.02.26 Современные подходы и 

новые технологии в работе с детьми с 

ОВЗ в условиях ФГОС,  24 ч., УЦ 

"Всеобуч"                                                                          

02.04.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                              

8 

16 
Султангараева Анна  

Зиятдиновна   

высшее, 

олигофренопедагогика 

и логопедия УРГПУ, 1995 

г 
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 2022, Цифровая грамотность 

современного педагога, 144 ч. 

РАНХиГС 

45 
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Султангараева Юлия 

Рамилевна  

среднее 

профессиональное 

СОМЭПК воспитатель 

2013 

2016 г., ИРО, 

Педагогика и 

психология 

начального 

общего 

образования 

2019 г.,АНО ДПО 

"ИСТИМ" 

Социальный 

педагог 
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 2022, Психолого-педагогическое 

обеспечение инклюзивной среды в 

современной образовательной 

организации, 32 ч. УрГПУ                                                                    

2022, Оказание первой помощи 

пострадавшим в образовательной 

организации,16 ч. АНО ДПО 

"ПЛАТФОРМА"                                                                                              

15.11.22, Школьные службы 

примерения и восстановительная 

медиация, 72 ч. АНО ДПО 

"ПЛАТФОРМА"                                                                                                    

16-18.02.26 Современные подходы и 

новые технологии в работе с детьми с 

ОВЗ в условиях ФГОС,  24 ч., УЦ 

"Всеобуч"                                                                                                                                                                                        

12 

18 

Тагарифуллина 

Ирина 

Мавлетзяновна  

Высшее ГОУ ВПО 

«РГППУ» педагог 

профессионального 

обучения 2008   

2022, 

Организация 

образовательног

о процесса для 

обучающихся с 

ОВЗ  ООО 

"Инфоурок"                                                        

2022, Учитель-

дефектолог 

(олигофренопед

агог) ООО 

"Инфоурок"                                                  

2023,Учитель 

технологии ООО 

"Инфоурок" 
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Основы дефектологии, методы и 

приемы работы с обучающимися с ОВЗ 

72 ч. Инфоурок                                                                                                                               

17.11.2022, Аутизм: психолого-

педагогическая работа с детьми с РАС 

в условиях ФГОС, 72 ч. АНО ДПО 

"ПЛАТФОРМА"                                                                                                                                                                        

17.11.2022 г., Обучение по оказанию 

первой помощи пострадавшим в 

образовательной организации, 16 

ч.АНО ДПО "ПЛАТФОРМА"                                                                                                                                                                   

02.10.2023-13.10.23, Организационно-

педагогические условия рализации 

истемы (целевой модели) 

наставничества педагогических 

работников в образовательной 

организации, 16 ч. УрГПУ                                                                                                                                                                                                                                      

31.01-14.02.24, Организация 

воспитательной работы для лиц с 

умственной отсталостью в 

коррекционной школе, 72 ч. ООО 

"Инфоурок"                                                      

03.06-24.06.24 Развитие личностного 

потенциала в системе взаимодействия 

ключевых участников 

образовательных отношений, 144 ч. 

УрГПУ                                                                                                                                                             

27.08-22.10.24 Обучение учебному 

предмету "Труд (технология)"в 

условиях внесения изменений в ФОП 

ООО, 72 ч. ГУП                                                                        

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                             

15.01.26 Основы преподавания 

экологического просвещения в 

соответствии с обновлёнными ФГОС 36 

ч. Единый урок 

4 
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Таракина Мария 

Сергеевна 

высшее, учитель права 

РГППУ 2013    

2019 г., НОЧУ 

ДПО «ЦПКПППС 

"Потенциал», 

Адаптивная 

физическая 

культура                                                                   

2019 г., 

"Учитель-

логопед: 

иОрганизация 

профессиональн

ой деятельности 

в 

образовательно

й организации" 

ООО "СУЦ" 
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03-24.06.24 Развитие личностного 

потенциала в системе взаимодействия 

ключевых участников 

образовательных отношений 144 ч. 

УрГПУ                                                

07.06.24 Организация обучения 

обучающихся с ОВЗ 73 ч. ФедРеестр                                                                                                                                                                                 

05-12.11.24 Формирование 

читательской грамотности школьников 

36 ч. ЧИРО                                                                                                                                                              

08-22.10.25 Формирование культуры 

здорового и безопасного образа 

жизни. Вариативный модуль 

"Обучение несовершеннолетних 

безопасному поведению на дорогах" 

36 ч. ИРО                                                                                                                                                                                                                                                                               

11.11-24.11.25 Формирование 

функциональной грамотности на 

уроках общественно-научных 

предметов. Вариатиный модуль: 

учебный предмет "география" 40 ч. 

ИРО                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

15.01.26 Основы профилактики 

пожарной безопасности в 

соответствии с обновлёными ФГОС 36 

ч. Единый урок                                                                                          

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок 

6 

20 
Трофимова Лариса 

Юрьевна   

ГОУ ВПО «РГППУ», 

экономист, 2010  

2016 АНО ДПО 

«УрИПКиП» 

«Олигофренопе

дагогика. 

Коррекционно-

развивающее 

обучение детей 

с нарушениями 

интеллекта в 

условиях 

реализации 

ФГОС»   
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и
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17.11.2022 г., Обучение по оказанию 

первой помощи пострадавшим в 

образовательной организации, 16 ч.                                                                                                        

2024, Подготовка работников ППЭ ОГЭ,  

ИРО                                                                                                                                                                                                                            

06.06.24, Организация обучения 

обучающихся с ОВЗ, 73 ч. ООО 

"ЦИОиВ", Единый урок, ФедРеестр                                                                                                                   

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок 

21 
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21 
Фабрикант Лариса 

Анатольевна   

Бакалавр (специальное 

(дефектологическое) 

образование) УрГПУ 

2024 

педагог 

начального 

общего 

образования   

АНО ДПО МАПК,                                                  

2018 

"Специальное 

(дефектологичес

кое) 

образование: 

Олигофренопед

агогика" 

учитель-

дефектолог                         
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и
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2022, Оказание первой помощи 

пострадавшим в образовательной 

организации,16 ч. АНО ДПО 

"ПЛАТФОРМА"                                                                                              

28.05-06.06.24 Организация обучения 

обучающихся с ОВЗ, 73 ч. ООО 

"ЦИОиВ", Единый урок, ФедРеестр                                                                                                        

03.06-24.06.24 Развитие личностного 

потенциала в системе взаимодействия 

ключевых участников 

образовательных отношений, 144 ч. 

УрГПУ                                  10.10-21.10.24 

Гуманизация межличностных 

отношений в коллективе класса, 24 ч. 

УрГПУ                                                                                                                                         

09.0-11.09.24. Основы 

противодействия террористической и 

иной радикальной идеологии в 

образовательной организации, 24 ч. 

ИРО                                                09.09-

11.09.24, Основы противодействия 

террористической и иной радикальной 

идеологии в образовательной 

организации 24 ч. ИРО                                                                 

19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город"                                      

15.01.26 Сетевичок: школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                                      

15.01.26 Современные основы 

деятельности работников образования 

по организации системы поведения 

обучающихся 72 ч. Единый урок                                                                                                                                                                                                                           

16.21.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                                 

16-18.02.26 Современные подходы и 

новые технологии в работе с детьми с 

ОВЗ в условиях ФГОС,  24 ч., УЦ 

"Всеобуч"                         

6 
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22 
Функ Екатерина 

Владимировна     

Высшее ПГПИ бакалавр 

истории 2010 г.     

2023 г. учитель-

дефектолог 

"Инфоурок"                
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17.11.2022, Аутизм: психолого-

педагогическая работа с детьми с РАС 

в условиях ФГОС, 72 ч. АНО ДПО 

"ПЛАТФОРМА"                                                                         

04.09-25.11.23, Построение 

профориентационной деятельности в 

образовательной организации в 

рамках реализации Всероссийского 

проекта "Билет в будущее"   72 ч., АНО 

"ЦНРЛиРЧП"                                                                                                                                                                                                                                                                   

15.01-19.01.24, Подготовка 

руководителей и работников 

гражданской обороны м органов 

управления СО подсистемы единой 

государственной системы 

предупреждения и ликвидации ЧС, 36 

ч., УМЦ по ГО и ЧС СО                                                                                                                                                                                          

07.12-20.12-23, Методический 

инструментарий наставника в 

передаче педагогического опыта, 36 ч. 

УрГПУ                                                                                                

04.09-25.11.23, Построение 

профориентационной деятельности в 

ОО в рамках реализации 

Всероссийского проекта "Билет в 

будущее", 72 ч. ЦНРЛиРЧП                         

05.03-22.03.24, Развитие внутренней 

системы оценки качества образования 

в ОО, 24 ч. ИРО                                                                                                                         

06.06.24, Организация обучения 

обучающихся с ОВЗ, 73 ч. ООО 

"ЦИОиВ", Единый урок, ФР                                                                                                                           

18.03-08.04.24 Управление созданием 

личностно-развивающей 

образовательной среды, 108 ч. УрГПУ                                                                                                           

13.06-25.06.24 Тьюторское 

сопровождение профессионального 

развития педагогов в региональной 

системе научно-методического 

сопровождения педагогических 

работников и управленческих кадров, 

24 ч. УрГПУ                                                                                                                                                                                       

12-30.08.24, Подготовка к процедуре 

аттестации руководителей 

общеобразовательных организаций, 

24 ч. ИРО                                                                                                

7 

23 
Шабурова Екатерина 

Владимировна   

высшее, 2019 УрГПУ 

бакалавр, 

педагогическое 

образование                                       

2023, Специальное 

(дефектологическое) 

образование, магистр 

 2020 УрГПУ 

дефектология 

логопедия           
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13.10-18.10.23, Коррупция в сфере 

образования: причины и меры 

противодействия, 36 ч. ООО "ВЭПШ"                                                                                                       

06.06.24, Организация обучения 

обучающихся с ОВЗ, 73 ч. ООО 

"ЦИОиВ", Единый урок, ФедРеестр                                                                                                             

01.12-03.12.25 Основы 

противодействия экстремизму и 

неонацизму в детской молодёжной 

среде: психолого-педагогические и 

организационные аспекты, 24 ч. ИРО      

23.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок  

6 
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24 
Шаврин Александр 

Борисович   

высшее, учитель и 

логопед 

вспомогательной школы 

СГПИ, 1978 г 
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10.04.2022 г., Организация и 

содержание логопедической работы 

учителя-логопеда в условиях 

реализации ФГОС, 108 ч. АНО ДПО 

"МИРО"                                        

30.05.2022, Цифровая грамотность 

современного педагога, 144 ч. 

РАНХиГС                                                                                                                                                    

17.11.2022 г., Обучение по оказанию 

первой помощи пострадавшим в 

образовательной организации, 16 ч. 
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25 
Юркевич Елена 

Николаевна   

высшее, юрист УФЮИ, 

2006  

УрГПУ 2013 

олигофренопеда

гог 
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09.09-11.09.24, Основы 

противодействия террористической и 

иной радикальной идеологии в 

образовательной организации. 24 ч. 

ИРО                                            24.11-

26.11.24, Профилактика 

суицидального поведения 

обучающихся, 49 ч. ООО "ЦИОиВ", 

Единый урок                                                                                                    

19.11-12.12.24 Методика 

преподавания правил дорожного 

движения в рамках урочной и 

внеурочной деятельности, 36 ч. 

"Каменный город"                                    

28.04-29.04.25 Ранняя профилактика 

деструктивного поведения 

обучающихся в образовательной 

среде, 16 ч. АНО ДПО "УраМиКБ"                                                   

24.11-26.11.25, Формирование 

законопослушного поведения 

обучающихся образовательной 

организации. 254 ч. ИРО                                                                               

15.01.26 Основы преподавания с 

применением МСОИ "МАХ" в 

соответствии с обновлёнными ФГОС, 

36 ч. Единый урок                                                                             

15.01.26 Сетевичок:школьная защита 

от интернет-мошенников 36 ч. Единый 

урок                                                                                                                                             

15.01.26 Организация профилактики 

преступлений в образовании, 36 ч. 

Единый урок                                                                                                                                     

15.01.26 Основы преподавания 

профилактики потребления 

наркотических средств, психотропных 

веществ и их прекурсоров в 

соответствии с обновлёнными ФГОС 36 

ч. Единый урок         

4 

 

 

Материально-техническое   обеспечение. 
Оборудованы и функционируют: 

–    кабинет психолога; 

–    кабинет учителя-логопеда; 

–    кабинет учителя-дефектолога; 

–    тренажерный зал для проведения занятий по   физической культуре; 

–    специально оборудованные учебные места. 

Информационное обеспечение. 
Необходимым условием реализации программы является создание информационной образовательной среды и 

на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей с ОВЗ (обучение на дому) с использованием 

современных информационно-коммуникативных технологий. 
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                                                         Календарный учебный график МАОУООШ № 14 

( 2026– 2027 учебный год) 

                    Организация УВП в школе:  

Начало занятий – 2 сентября 2026 года. 
Школа работает в одну смену. Начало занятий – 8.00. 
Пятидневная учебная неделя. 

 

Продолжительность учебного года и количество  учебных недель по классам 

 

Окончание учебного года количество учебных недель 

1 (доп) 1 класс, 1 ТУ 26.05.2027 33 

2-4 классы 26.05.2027 34 

5-9 классы, 2-12 ТУ  26.05.2027 34 

 

Продолжительность учебных четвертей 

 

Продолжительность 

учебных четвертей  для 

1 (доп), 1 классов: 

Продолжительность 

учебных четвертей  для 

2-4 классов: 

Продолжительность 

учебных четвертей  для 

5-9, 5-12 ТУ классов: 

1 четверть со 1.09.2026-

23.10.2026  (8 недель) 

1 четверть со 1.09.2026-

23.10.2026  (8 недель) 

1 четверть со 1.09.2026-

23.10.2026  (8 недель) 

2 четверть с 2.11.2026-

30.12.2026  (8 недель) 

2 четверть с 2.11.2026-

30.12.2026  (8 недель) 

2 четверть с 2.11.2026-

30.12.2026  (8 недель) 

3 четверть с 11.01.2027-

24.03.2027  (10 недель) 

3 четверть с 11.01.2027-

24.03.2027  (10 недель) 

3 четверть с 11.01.2027-

24.03.2027  (10 недель) 

4 четверть с 05.04.2027-

26.05.2027  (8 недель) 

4 четверть с 05.04.2027-

26.05.2027  (8 недель) 

4 четверть с 05.04.2027-

26.05.2027  (8 недель) 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Осенние – 24.10.2026 -01.11.2026 (9 дней)* – 1 (доп), 1-9, 1-12 ТУ классы 

Зимние – 31.12.2026 -10.01.2027 (11 дней) – 1 (доп), 1-9, 1-12 ТУ классы 

Весенние – 25.03.2027 -04.04.2027 (11 дней) – 1 (доп), 1-9, 1-12 ТУ классы 

Летние – 27.05.2027 года-31.08.2027 (97 дней) – 1 (доп), 1-9, 1-12 ТУ классы 

Итоговая аттестация в 9 классе с 14.05.2027-21.05.2027  

Дополнительные каникулы для 1 (доп), 1, 1-3 ТУ– 15.02.2027 -21.02.2027  (7 

дней) 

 

Расписание звонков: 

Для 1-9, 1-12 ТУ класс 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8:00 1 урок 8:40 

8:50 2 урок 9:30 

09:50 3 урок 10:30 

10:50 4 урок 11:30 

11:50 5 урок 12:30 

12:40 6 урок 13:20 
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13:30 7 урок 14:10 

14:20 8 урок 15:00 

15:10 9 урок 15:50 

 

Организация УВП в 1 (доп), 1-х классах: 

 1 полугодие  

1 урок 8.00 – 8.35  

 8.35– 8.50 Перемена 

2 урок 8.50 –9.25  

 9.25 – 9.50 Перемена, завтрак 

3 урок 9.50 – 10.25  

 10.25 – 10.50 Динамическая пауза 

4 урок 10.50– 11.25  

 11.25 – 12.40 Обед, прогулка 

 12.40 – 14.00 Внеурочная деятельность 

 2 полугодие  

1 урок 8.00 – 8.40  

 8.40 – 8.50 Перемена 

2 урок 8.50 – 9.30  

 9.30 – 9.50 Перемена, завтрак 

3 урок 9.50 – 10.30  

 10.30 – 10.50 Динамическая пауза 

4 урок 10.50-11.25  

 11.25 – 12.40 Обед, прогулка 

 12.40 – 14.00 Внеурочная деятельность 

 

Организация внеурочной деятельности во 2-4 классах 

Окончание  уроков  11.30    Окончание уроков 12.30 

Динамическая пауза, обед 11.30-12.50 Динамическая пауза, обед 12.30-13.40 

12.50 – 13.30 13.40 – 14.20 

13.40 – 14.20 14.30 – 15.10 

Организация внеурочной деятельности в 5-12  классах 

   Окончание уроков 12.30    Окончание уроков 

13.30 

   Окончание уроков 14.20 

Динамическая пауза, обед 

12.30-13.40 

Динамическая пауза, 

обед 13.30-14.30 

Динамическая пауза, обед 14.20-

15.20 

13.40 – 14.20 14.30 – 15.10 15.20- 16.00 

 

Промежуточная аттестация  проводится в форме наблюдения, тестирования в срок с 1 мая по 25 мая без 

прекращения образовательного процесса. Для детей обучающихся по АООП В-2, РАС В 8.4, НОДА 6.4 

контрольные работы не проводятся. 
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Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (вариант 2) должно быть достижение результатов освоения специальной 

индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции 

обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года 

путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих 

выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать 

затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, 

которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

 

1.4 Программа воспитания 

Программа воспитания - поддержка и развитие воспитательной работы в МАОУ ООШ № 14, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы, помощь педагогическим 

работникам в систематизации воспитательной деятельности с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся. Ожидаемый результат Программы воспитания: создание собственных 

рабочих программ воспитания в МАОУ ООШ № 14, реализующих АООП УО (вариант1, 2), 

регулярный самоанализ практики педагогическими коллективами и оформление педагогических 

замыслов в соответствии с современными нормативно-правовыми требованиями. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективы на совместную работу, на 

создание и развитие внутришкольного сообщества, поддерживает традиционную для отечественной 

сферы образования нравственную, гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач над узко 

прагматическими, а именно: приоритет в формировании жизненной компетенции обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями 

развития, развитии их личности с целью максимально возможной социализации и интеграции в 

общество. 

Программа воспитания обучающихся направлена на обеспечение личностного и социокультурного 

развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательной организации, семьи и других институтов общества. 

Программа воспитания призвана создать организационно-педагогические условия для достижения 

личностных образовательных результатов, указанных в ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), связанных с: 

социально-эмоциональным участием в процессе общения и совместной деятельности; 

формированием социально ориентированного взгляда на окружающий мир, 

уважительного отношения к окружающим; 

овладением начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; освоением доступных социальных ролей; 

развитием мотивов учебной деятельности и формированием личностного смысла 

учения; развитием самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 
формированием эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитием этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Воспитательная работа ориентирована на помощь в формировании жизненной компетенции 

обучающегося, на развитие адекватных отношений между ребенком, педагогическим работниками, 

другими обучающимися, родителями (законными представителями); 

на профилактику конфликтов в классе, образовательной организации, на поддержание 

эмоционально комфортной обстановки в обучении; 
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развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-познавательном процессе и 

повседневной 

жизни; 
развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

систематическое 
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и целенаправленное развитие всех органов чувств. 
Программа воспитания обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития не сводится к формальному списку мероприятий 

и школьных дел. Это документ, который целесообразно воспринимать в качестве методического 

"навигатора", который поможет педагогическим работникам сориентироваться в современных 

требованиях к воспитательной деятельности, выявить воспитательный потенциал образовательной 

среды конкретной образовательной организации. МАОУ ООШ № 14 самостоятельно принимает 

решение о корректировке содержания разделов рабочей программы воспитания, которые должны 

корректно отражать реальную воспитательную работу в образовательной организации. 

Разделы программы воспитания: 

Раздел "Особенности организуемого в образовательной организации воспитательного процесса": в 

разделе сжато прописываются специальные условия реализации программы воспитания, исходя из 

особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития с учетом возрастных особенностей. Рабочая программа воспитания разрабатывается на весь 

период получения общего образования или на один из этапов. В разделе конкретизируются особенности 

предметно-пространственной воспитательной среды образовательной организации, социальной среды, 

применение специальных методов, средств, технологий. 

В разделе рассматриваются особенности организации воспитательного процесса в новых 

образовательных условиях, в условиях развития цифровой сетевой коммуникации и взаимодействия 

между всеми участниками воспитательной работы. 

В разделе могут быть указаны разделяемые педагогическим коллективом ведущие подходы к 

организации воспитательного процесса и особенности их реализации (например, коммуникативно- 

деятельностный, индивидуально-дифференцированный и другие). 
Принципы воспитания: 

культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников воспитательной 

работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, 

педагогических работников, соблюдения конфиденциальности информации об обучающемся и его 

семье; 

ориентир на создание в МАОУ ООШ № 14 психологически комфортной среды для каждого 

обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и 

педагогических работников; 

здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и укрепление ценности 

здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственных возможностей и умением 

грамотно обходиться ограничениями; 

реализация процесса воспитания главным образом через создание в МАОУ ООШ № 14 детско- взрослых 
общностей, которые бы объединяли обучающихся и педагогических работников яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями 

друг к другу; 

организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, включающих 

обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы; 

последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев и сестер, в 
систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, мероприятий; 

системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как условия ее 

реализации; поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося с 

умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; 

бытовая (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

В разделе описываются традиции воспитания, сложившиеся в образовательной организации, 

особенности школьного уклада. 

Отдельным пунктом указаны способы реализации воспитательной работы с обучающимися, 

обучающимися на дому, которые находятся на длительном лечении и других групп, нуждающихся в 
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особом внимании и вовлечении в целенаправленный воспитательный процесс. Описывается специфика 

использования ЭОР и дистанционных образовательных технологий при решении воспитательных задач. 

В разделе указываются организационные условия вовлечения семей, воспитывающих обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития в единый воспитательных процесс, в том числе 

взаимодействие с общественными родительскими организациями (региональными отделениями ВОРДИ 

и другими). 

Значимая составляющая современной системы воспитательной работы - конструктивное 

взаимодействие образовательной организации с родительскими сообществами и общественными 

организациями лиц с инвалидностью 

В разделе указываются также принятые в МАОУ ООШ № 14 способы организации инклюзивных и 

(или) интегрированных форматов реализации воспитательной работы с указанием организаций-

партнеров. Следует отметить, что в разделе описываются общие направления работы, конкретизация, а 

именно перечень организаций-партнеров, может приводиться в календарном плане и допускает 

изменения и дополнения. 
Раздел "Цель и задачи воспитания" 

Цель воспитания в МАОУ ООШ № 

14: 

усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 

ценностей в доступном для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития объеме (в 

усвоении ими социально значимых знаний); 

в развитии позитивных отношений обучающихся к этим общественным ценностям (в развитии их 

социально значимых отношений); 

в приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения 

сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими опыта осуществления 

социально значимых дел). 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели предполагает, прежде 

всего, выявление и поддержку положительной динамики в личностных образовательных 

результатах 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, а не 

единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные усилия всего школьного 

 коллектива, вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и 

значимых для него людей. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание благоприятных условий для 

усвоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития социально значимых знаний - 

знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. Знание их станет базой для 

развития социально значимых отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления 

социально значимых дел в будущем. 
Приоритетные ценностные отношения: 
к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; к труду; 

к собственному здоровью; 

к формированию особой культуры - культуры 

здоровьесбережения; к своему отечеству, своей малой и 
большой Родине; 

к природе как источнику жизни на Земле, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны 

человека; 

к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания 

отношений с другими людьми; 
к знаниям; 
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к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 

самовыражение. 
Задачи: 

реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и событий, поддерживать 

традиции их коллективного проведения и организации; 

реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, поддерживать активное 

участие классных сообществ в жизни образовательной организации; 

вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения дополнительного 

образования, реализовывать их воспитательные возможности, вовлекать педагогических работников 

дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной работы; 

использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, поддерживать использование на 

уроках адекватных форм занятий с обучающимися; 

максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и коррекционно- 

развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов коррекционного профиля и 

педагогических работников сопровождения в обсуждение воспитательных задач и способов их 

решения; 

развивать взаимодействие между педагогическими работниками и последовательность в решении 

воспитательных задач. 

выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность на доступном для обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития уровне; 

организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, знакомить с миром профессий; 

развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и коммуникативную среду 
образовательной организации и реализовывать ее воспитательные возможности; 

организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными представителями), 

направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся, развитие 

насыщенной школьной жизни. 

Рабочая программа воспитания является компонентом АООП, то при описании ожидаемых результатов 

необходимо учитывать взятый за основу системно-деятельностный подход. В рамках данного подхода 

цель воспитания должна быть описана не через задачи педагогического работника, а через планируемые 

личностные результаты обучающихся. Речь идет об описание портрета обучающегося по завершении 

этапа обучения по АООП, который формулируется исходя из современного национального 

воспитательного идеала с учетом специфики особых образовательных потребностей обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития и реальных возможностей обучающихся. 

Раздел "Виды, формы и содержание деятельности", в котором приводятся специальные условия 

включения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития в единый 

воспитательный процесс, описываются конкретные механизмы достижения планируемых результатов 

воспитательной деятельности. Рекомендуется наполнить этот раздел инвариантными и вариативными 

модулями. Каждый модуль должен соотноситься с поставленными задачами воспитания, быть ответом 

на актуальный запрос в освоении обучающимися культуры взаимодействия с окружающим миром при 

учете специфики их психофизического, речевого и социально-эмоционального развития, на ожидания 

семьи и общества. 

Инвариантные модули: "Классное руководство", "Школьный урок", "Курсы внеурочной 

деятельности" в рамках двух направлений: 
коррекционно-развивающие занятия; 

общеразвивающие занятия в соответствии с основными направлениями внеурочной деятельности, 

сотрудничество с семьей обучающегося, "знакомство с профессиями". 

Образовательная организация может выбрать один или несколько вариативных модулей из 

предложенных в федеральной рабочей программе воспитания или разработать свои, поскольку особые 
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образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития 

индивидуальны, условия среды и доступные ресурсы в образовательных организациях различаются. 

МАОУ ООШ № 14 вабрала вариативные модули: "ключевые общешкольные дела и события", 

"образовательные путешествия и экскурсии", "организация предметно-пространственной и 

здоровьесберегающей среды", "взаимодействия с родительскими сообществами", "взаимодействие с 

социальными партнерами", "интеграция общего и дополнительного образования". 

Содержание деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития по 

программе воспитания адаптируется с учетом их психофизических особенностей и возможностей. 

Выделяются виды, формы и содержание доступных и полезных обучающимся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития совместных мероприятий с нормотипичными (здоровыми) обучающимися и 

взрослыми. Выделяются направления, связанные с культурой взаимного уважения между людьми, 

культурой заботы о себе и навыки самостоятельности, обеспечивающие максимально доступную 

ребенку свободу в бытовом и социальном аспектах. 

Модуль "Классное руководство": в контексте воспитательной работы с 

классом. Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор): 
организует работу по созданию коллектива (группы); 
осуществляет индивидуальную воспитательную работу с обучающимися; 

взаимодействует с другими педагогическими работниками, специалистами 

коррекционно- 

развивающего профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с обучающимися 

данного класса (группы); 

выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации; 

включает в совместную воспитательную работу родителей (законных представителей) обучающихся или 

их законных представителей; корректно привлекает братьев и сестер обучающегося при подготовке 

открытых мероприятий, образовательных событий и иных значимых школьных дел; 

совместно с администрацией образовательной организации планирует взаимодействие с внешними 
партнерами, а также с родительскими сообществами и объединениями лиц с инвалидностью. 

Виды и формы деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития 

адаптируются с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей): 

а) на уровне воспитательной работы с классом (группой): 

инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных ключевых делах и 

событиях; организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося 

совместных дел с 
другими обучающимися его класса; 
походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями (законными 

представителями); празднования в классе (группе) дней рождения обучающихся, включающие в себя 

подготовленные ученическими микрогруппами совместно со взрослыми поздравления, 

микромероприятия. 

выработка законов и правил класса (группы), помогающих обучающимся освоить нормы и правила 

общения, которым они должны следовать в образовательной организации; 

развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах самообслуживания, так и в решении 
учебно-развивающих и воспитательных задач. 

б) на уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися: 

изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) через наблюдение за 

поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями (законными представителями) обучающихся, 

с другими педагогическими работниками и специалистами, работающими с ребенком; 
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поддержка обучающегося в решении важных для него проблем и задач. 
индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на формирование их личных 
портфолио. 

коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями (законными 

представителями). 

в) взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса (группы): регулярные 

консультации классного руководителя с другими педагогическими работниками и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля, направленные на формирование у них единства требований 

по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культуры конструктивного 

разрешение конфликтов между педагогическими работниками и обучающимися; 

проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию 

воспитательных влияний на обучающихся; 

привлечение других педагогических работников и специалистов к участию во внутриклассных делах, 

дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, их интересы, способности, увидев 

их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

привлечение других педагогических работников к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся; 
участие в работе психолого-педагогического консилиума. 

г) взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся в рамках 

воспитательной работы: 

регулярное информирование родителей (законных представителей) о школьных успехах и проблемах их 

обучающихся, о жизни класса (группы) в целом; 

помощь родителям обучающихся или их законным представителям в регулировании отношений между 

ними, администрацией образовательной организации и другими педагогическими работниками и 

специалистами коррекционно-развивающего профиля; 

организация родительских собраний, происходящих в разных формах (круглый стол, дискуссия, 

деловая игра), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных проблем воспитания 

обучающихся; 

коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания обучающихся; 

привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел и 

мероприятий класса; 

организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, соревнований), 

направленных на развитие детско-взрослого сообщества. 
Модуль "Школьный урок" (ОБЖ, краеведение): 
а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, объединенной в 

школьный класс: 

использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих материалов для обсуждения в 

классе; применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их реальным 

возможностям 

форм организации: дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся получить опыт 

взаимодействия с другими 
обучающимися; 
введение отдельных предметов, способствующих формированию у обучающихся представлений о 

природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные предметы, в рамках блока 

"Жизненная компетенция", а также, "Безопасное поведение в сети"); 

использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных (цифровых) технологий, 

отвечающих особым потребностям и возможностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития; 
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организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной деятельности. 

б) на уровне взаимодействия педагогических работников-предметников, педагогических работников 

дополнительного образования и специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок", например, в виде таблиц или 

папок, открытых для взаимного доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые 

ребенком, педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, адаптированные 
дидактические и стимульные материалы, привлекательные для конкретных обучающихся; 

разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так называемых "бинарных уроков", 

включающих педагога-предметника и специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках 

решения воспитательных и коррекционно-развивающих задач; 

по согласованию с педагогом дополнительного образования "срежиссированная" опора в процессе урока 

на знания и умения обучающегося, его личностные образовательные результаты, достигнутые в 

условиях дополнительного образования (посещение кружков, студий, секций). 
в) на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и родительскими сообществами. 

При наличии педагогической обоснованности и уместности возможно привлечение к подготовке и 

проведению уроков представителей родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия в 

мастерские; урок-соревнование) 

Модуль "Внеурочная деятельность" в рамках двух направлений (коррекционно-развивающих и 

общеразвивающих занятий) в соответствии с основными направлениями является неотъемлемым 

компонентом АООП. 

Внеурочная деятельность не является дополнительным образованием, так как входит в адаптированную 

основную образовательную программу образовательной организации, а не организации, реализующей 

программы дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для обеспечения их 

индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых 

не менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом 

возрастных особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об

 утверждении санитарных правил СП

 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления обучающихся и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила ") 
зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, регистрационный N 61573). 

Содержание коррекционно-развивающей области должно быть представлено обязательными 

коррекционными курсами в соответствии с АООП. Содержание коррекционной и коррекционно- 

развивающей работы для каждого обучающегося может быть дополнено Организацией самостоятельно 

на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Модуль "Сотрудничество с семьей, воспитывающей обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития" ориентирован на создание условий для вовлечения как родителей (законных 

представителей) обучающихся, так и их сестер и братьев (при наличии). 

Взаимодействие с семьей выстраивается на признании принципов взаимного уважения и разделенной 

ответственности за процесс и результат воспитательной работы. 
Виды и формы деятельности: 
а) на групповом уровне: 

общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы образовательной организации, 

участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

социализации их обучающихся; 

семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим работникам и обучающимся 

площадку для совместного проведения досуга и общения; 

родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей и специфических потребностей обучающихся, формы и способы доверительного 
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взаимодействия родителей (законных представителей) с обучающимися, проводятся мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов и интересных для родителей экспертов; 

родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут посещать школьные 

учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

образовательной организации; 

семейные консультации, на которых родители (законные представители) могли бы получать 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания обучающихся. 
б) на индивидуальном уровне: 

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при возникновении проблемных 

ситуаций; 

плановое участие родителей (законных представителей) в работе психолого-педагогических 

консилиумах образовательной организации с целью обмена мнениями о динамике личностных 

образовательных результатов обучающегося, о достигнутых результатах и актуальных дефицитах; 

помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и проведении общешкольных и 
внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных усилий педагогических 

работников и родителей (законных представителей). 
Модуль "Знакомство с профессиями". 

Деятельность педагогического коллектива по направлению "профориентация" включает в себя: 

знакомство обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития с миром доступных профессий, 

организацию доступных профессиональных проб. 

Виды и формы деятельности: 
профориентационные игры, расширяющие представления обучающихся о существующих 

профессиях; 

экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о доступных 

профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии, о возможных видах трудовой 

занятости; 

организация доступных профессиональных проб, в том числе в рамках трудовой занятости; организация 

фестивалей, призванных познакомить обучающихся с миром доступных профессий, вариантов 

трудовой занятости. 

Вариативный модуль "Ключевые общешкольные дела и события" включает в себя традиционные для 

школьного уклада мероприятия (праздники, фестивали, спортивные состязания), в которых так или 

иначе участвует вся образовательная организация. В рамках решения воспитательный задач 

чрезвычайно важен этап планирования постепенного включения обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, учет их особых потребностей и возможностей. Речь идет как 

о дозированной нагрузке (физической, психологической, сенсорной) на обучающегося, так и о его 

понимании смысла участия в общешкольном деле, о значимом посильном вкладе в ключевое для 

образовательной организации мероприятие. 

Вариативный модуль "Образовательные путешествия и экскурсии", реализованный с учетом актуальных 
возможностей здоровья и особых потребностей обучающихся с умеренной, 

 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, поможет обучающимся расширить кругозор, получить новые 

знания об окружающей социальной, культурной, природной среде, приобрести важный опыт социально 

одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. 

Вариативный модуль "Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды" 

поможет включить обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с ТМНР не только в освоение возможностей открытой 

безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому принять посильное участие в ее 

обустройстве. 
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Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда образовательной 

организации, при условии ее грамотной организации, отвечающей необходимым специальным 

условиям воспитания и обучения, указанным в АООП, обогащает внутренний мир обучающегося, 

способствует формированию у него уверенности в собственных силах, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком образовательной организации. 

Воспитывающее и коррекционно- развивающее влияние на обучающегося осуществляется через 

различные виды и формы работы по обустройству и освоению предметно-пространственной среды. 

Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития и реализуется грамотно отобранными 

стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся, запроса семьи и ресурсов образовательной организации. 

Вариативный модуль "Интеграция общего и дополнительного образования" предполагает активное 

взаимодействие образовательной организации с педагогическими работниками, ведущим занятия в 

студиях, кружках или секциях, соорганизацию рабочих программ на уровне совместного выстраивания 

индивидуальной траектории личностных достижений обучающегося, его образовательных проб, обмен 

удачными педагогическими находками. 

Вариативный модуль "Взаимодействия с родительскими сообществами" позволяет образовательной 

организации выстроить максимально адресную совместную воспитательную работу согласно 

родительским ожиданиям, запросам, а также профессиональным интересам и возможностям 

конкретного педагогического коллектива. Родительские сообщества могут объединять как семьи, 

воспитывающие обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, так и 

носить смешанный характер (региональные отделения ВОРДИ), а также организовываться по принципу 

принадлежности к образовательной организации, округу, региону. 

Вариативный модуль "Взаимодействие с социальными партнерами" позволяет образовательной 

организации использовать ресурс межведомственного взаимодействия с объединениями культуры, 

театрами, музеями, медицинскими организациями, спортивными федерациями в рамках 

целенаправленной воспитательной деятельности. 

Раздел "Самоанализ воспитательной работы", который показывает, как именно образовательная 

организация планирует фиксировать, анализировать и осмыслять качества среды, способствующей 

решению задач воспитания. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы в 

образовательной организации, являются: 

принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

культуру взаимного уважения всех участников воспитательной работы; 

принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 

количественных его показателей, а качественных - таких как содержание и разнообразие деятельности, 

характер общения и отношений между обучающимися и педагогическими работниками; 

принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими целей и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися 

деятельности; 

принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития обучающихся, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие обучающихся - это результат 

как социального воспитания, в котором участвует семья, образовательная организация и другие 

социальные институты, так и стихийной социализации и саморазвития обучающихся; 

принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо тактично 

и корректно обсудить с родительским сообществом образовательной организации, а по поводу 

динамики личностных результатов обучающихся сопоставить наблюдения родителей (законных 

представителей) и педагогических работников в индивидуальной беседе (по возможности). 
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Направления самоанализа воспитательного процесса в образовательной организации, 
реализующей 

АООП: 

Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с 
коррекционно-развивающей деятельностью. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся с умственной отсталостью. 

Анализ осуществляется классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с привлечением специалистов коррекционно-развивающего профиля, педагога- 

психолога, тьюторов с обсуждением результатов анализа на заседании методического объединения 

классных руководителей, психолого-педагогическом консилиуме (или педагогическом совете 

образовательной организации). 

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития является педагогическое наблюдение, дополнительные 

способы включают в себя беседу с родителями (законными представителями) по заранее 

разработанному плану, согласованному с педагогом-психологом; беседу с педагогом дополнительного 

образования (если ребенок посещал объединения дополнительного образования, студии, кружки, 

секции). 

Внимание педагогических работников сосредотачивается на следующих вопросах: Какова динамика 

личностного развития обучающихся: каковы ожидаемые и реальные результаты воспитательной 

работы? 

Каковы главные достижения обучающихся, с точки зрения педагогических работников и специалистов? 

Какие проблемы воспитательного характера удалось решить в течение учебного года и что помогло в 

этой работе? Каковы дефициты в воспитательной работе образовательной организации? Появились ли 

новые проблемы воспитательного характера? Каковы направления решений этих проблем? Какая 

помощь и какие ресурсы для этого нужны педагогическим работникам? 
Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной организации. 

Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений анализа воспитательной среды 

образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей 

деятельностью. Это могут быть следующие направления: 

связанные с характером и наличием вариативной работы с родителями (законными представителями), 

семьями, воспитывающими обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, включая 

их нормотипичных братьев и сестер; 

с развитием детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации; 

с интеграцией общего и дополнительного образования в рамках решения достижения личностных 

образовательных результатов обучающихся; 

с анализом характера общения обучающихся друг с другом и педагогическими работниками, как в 

урочной, так и во внеурочной работе; 
наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия; 

развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, привлечение 

обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления; 

развитие системы наставничества в образовательной организации. 

По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет коллективу образовательной 

организации осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструмент анализа и способы 

интерпретации. 

Программа сотрудничества с семьей обучающегося. 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного взаимодействия 

специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающегося в 

интересах особого обучающегося и его семьи. Программа обеспечивает сопровождение семьи, 

воспитывающей обучающегося-инвалида путем организации и проведения различных мероприятий: 

 

Задачи Возможные мероприятия 
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Психологическая поддержка семьи тренинги, 
психокоррекционные занятия, встречи 

родительскогоклуба, индивидуальные консультации с 

психологом 

Повышение осведомленности 

родителей (законных 

представителей)об особенностях 

развития и специфических 

образовательных потребностях 
обучающегося 

индивидуальные консультации родителей (законных 
представителей) со специалистами, тематические 

семинары 

 

обеспечение участия семьи в 

разработке и реализации СИПР 

договор о сотрудничестве (образовании) 

междуродителями (законными представителями) и 

образовательной организацией; 

убеждение родителей (законных представителей) в 

необходимости их участия в разработке СИПР в 

интересах обучающегося; 

посещение родителями (законными 

представителями)уроков (занятий) в организации; 
домашнее визитирование 

обеспечение единства требований к 

обучающемуся в семье и в 

образовательной организации 

договор о сотрудничестве (образовании) 

междуродителями (законными представителями) и 

образовательной организацией; консультирование; 

посещение родителями (законными 

представителями)уроков (занятий) в организации; 
домашнее визитирование 

организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее 

освоения 

ведение дневника наблюдений (краткие записи); 

информирование электронными средствами; 

личныевстречи, беседы; 
просмотр и обсуждение видеозаписей с 
ребенком;проведение открытых уроков (занятий) 

организацию участия 

родителей(законных представителей) 

во внеурочных мероприятиях 

привлечение родителей (законных представителей) к 

планированию мероприятий; анонсы запланированных 

внеурочных мероприятий; 
поощрение активных родителей 
(законныхпредставителей). 

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной 

работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования обучающихся. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей образовательной программы, а также 

возрастных, физиологических и психо эмоциональных особенностей обучающихся, с умственной 

отсталостью. 

При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; рабочие 

программы учителей по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, 

модулям; план, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; планы органов 

самоуправления в общеобразовательной организации, ученического самоуправления, взаимодействия с 

социальными партнёрами согласно договорам, соглашениям с ними; планы работы психологической 

службы или школьного психолога, социальных педагогических работников и другая документация, 

которая должна соответствовать содержанию плана. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы Организации дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 

памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации, документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской Федерации, 
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перечнями рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения Российской 

Федерации, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

Возможно построение плана по основным направлениям воспитания, по календарным периодам 

(месяцам, четвертям, триместрам или в иной форме). 

В таблице приведена структура календарного плана воспитательной работы 

Организации. Структура календарного плана воспитательной работы организации 

 

 Дела, события, Класс Срок Ответственные 

 1. Урочная деятельность 

 ...    

 2. Внеурочная деятельность 

 ...    

 3. Классное руководство 

 ...    

 4. Основные школьные дела 

 ...    

 5. Внешкольные мероприятия 

 ...    

 6. Организация предметно-пространственной среды 

 ...    

 7. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

 ...    

 8. Самоуправление 

 ...    

 9. Профилактика и безопасность 

 ...    

 10. Социальное партнёрство 

 ...    

 11. Профориентация 

 ...    

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4 октября: День 

защиты животных; 
5 октября: День учителя-дефектолог; 
25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье октября: День 

отца. Ноябрь: 



4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 5 декабря: День 

добровольца (волонтера) в России; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации. Январь: 
25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной    армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста. 
Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве; 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 21 февраля: Международный день родного языка; 23 

февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный 

день театра. Апрель: 
12 апреля: День космонавтики. Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской письменности 

и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: 

День России; 22 июня: День памяти и скорби; 27 июня: День 

молодежи. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 
российского кино. 
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