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Пояснительная записка 

Актуальностьиназначениепрограммы 

Программакурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыоважном»разработана в соответствии 
с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов, ориентирована на 
обеспечение индивидуальных 
потребностейобучающихсяинаправленанадостижениепланируемыхрезультатовфедеральныхос
новныхобразовательныхпрограммсучётомвыбораучастникамиобразовательныхотношенийку
рсоввнеурочнойдеятельности. 

Задачейпедагога,работающегопопрограмме,являетсяразвитиеуобучающегосяценностногоот
ношениякРодине,природе,человеку,культуре,знаниям, здоровью, сохранение и укрепление 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагогпомогаетобучающемуся: 

● вформированииегороссийскойидентичности; 

● вформированииинтересакпознанию; 

● в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 
уважительногоотношениякправамисвободамдругих; 

● ввыстраиваниисобственногоповеденияспозициинравственныхиправовых норм; 

● всозданиимотивациидляучастиявсоциальнозначимой деятельности; 

● вразвитииушкольниковобщекультурнойкомпетентности; 

● вразвитииуменияприниматьосознанныерешенияиделатьвыбор; 

● восознаниисвоегоместавобществе; 

● впознаниисебя,своихмотивов,устремлений,склонностей; 

● вформированииготовностикличностномусамоопределению. 

Нормативно-правовуюосновурабочейпрограммыкурсавнеурочнойдеятельности «Разговоры о 
важном» составляют следующие документы: 

-Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации». 

-УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегии 
национальнойбезопасностиРоссийскойФедерации». 

-Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 
«ОбутвержденииОсновгосударственнойполитикипосохранениюи укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

- ПисьмоМинпросвещенияРоссииот18.02.2025№06-221«Онаправлении 

информации»(вместесМетодическимирекомендациямипореализации 

циклавнеурочныхзанятий«Разговорыоважном»). 
Программа внеурочной деятельности  разработана на основе ФАООП УО (вариант 1 для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022 года № 1026, соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

Программа составлена с учетом особенностей познавательной деятельности обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, характеристики детей обучающихся в данных классах.  

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9и10–
12классов,втечениеодногоучебногогода. Занятияпроводятся1 раз в неделю по понедельникам. 34 
учебные недели в году (33 недели в 1 классе). 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям 
обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по 
обсуждаемым темам (например, познавательные 
беседы,деловыеигры,викторины,интервью,блиц-опросыит.д.). Внеурочные занятия входят в 
общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 
содержание обеспечивают реализацию их назначения и целей. Это позволяет на практике 
соединить учебную и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только  на 
интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 
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Многиетемывнеурочныхзанятийвыходятзарамкисодержания,изучаемого на уроках, но это 
не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, 
запоминания и чёткого воспроизведения 
новоготерминаилипонятия.Втечениеучебногогодаобучающиесямногораз будут 
возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 
постепенномуосознанномуихпринятию. 

Наличиесценариеввнеурочныхзанятийнеозначаетформальногоследования им. При 
реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, 
педагогучитываетрегиональные,национальные,этнокультурныеособенности 
территории,гдефункционируетданнаяобразовательнаяорганизация.Обязательноучитываетсяи
уровеньразвитияшкольников,ихинтересыипотребности. При необходимости, исходя из 
статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 
задания, выполнять которые предлагаетсявместесродителями,другимичленамисемьи. 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной и 
многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциалкаждого; используя 
разныеформы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, 
поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. Задача педагога, 
организуя беседы, дать возможностьшкольникуанализировать,сравниватьивыбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 
Государственного флага Российской Федерации, слушанием Государственного гимна 
Российской Федерации. Это мероприятие проходит 
вобщемшкольномкоридоре.Затемобучающиеся 
расходятсяпоклассам,гдепроходиттематическаячастьзанятия. 

При подготовке к занятию учитель внимательно знакомится со сценарием и методическими 
комментариями к нему, обращает вниманиенатриструктурныечастисценария:перваячасть—
мотивационная,вторая часть—основная,третьячасть—заключительная. 

Цель мотивационной части занятия — знакомство обучающихся с темой занятия, выдвижение 
мотива его проведения. Эта часть обычно начинается спросмотра видеоматериала, оценка 
которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельностиобучающихся: 
интеллектуальной (работа с представленной информацией), 
коммуникативной(беседы,обсуждениевидеоролика),практической(выполнение 
разнообразных заданий), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение 
воображаемых ситуаций, художественное творчество). 

Взаключительнойчастиподводятсяитогизанятия. 



Содержание курса внеурочной деятельности 

Начальное общее образование 

Зачем человеку учиться? Обучение человека происходит на протяжении 
всейжизни.Влияниецифровыхтехнологийнаприобретениезнаний.Почему знания влияют на всю 
жизнь человека? Развитие навыков работы в команде, уважения разных мнений, разрешения 
конфликтов и эмпатии в ходе школьного образования. 

Русский язык в эпоху цифровых технологий. Русский язык — государственный язык, 
объединяющий многонациональную семью народов Российской Фе дерации. Современный языковой 
ландшафт характеризуется изменениями в устной и письменной речи под влиянием цифровой среды. 
Понимание уместности употребления тех или иных слов и форм. Грамотная, логичная и понятная 
речь—признакобразованногочеловекаизалогуспехавбудущем. 

Цифровойсуверенитетстраны.Чтотакоецифровойсуверенитет?Какобе спечивается цифровая 
безопасность государства и каждого человека? Воз можности цифрового мира: как современные 
технологии помогают учиться, работать и осваивать новые горизонты. Мир цифровых профессий: 
как соз даются новые технологии? Правила безопасного поведения в сети и угрозы цифрового 
мира. 

Мирный атом. День работника атомной промышленности. Мирный атом — это использование 
атомной энергии в мирных целях на благо человечества. Уникальные атомные технологии и 
достижения отечественной научной школы. Контроль распространения атомной энергии. Влияние 
экологически чистых и эффективныхисточниковэнергиинабудущеечеловечества. 

О творчестве. Ко Дню музыки. Творчество — неотъемлемая часть жизни каждого человека. 
Возможности реализации творческого потенциала взрослых и детей. Русская культура — 
признанное мировое достояние человечества. Музыка как вид искусства. Состояние современной 
отечественной музыки: жанры и направления. 

Чтотакоеуважение?КоДнюучителя.Уважение—признаниедостоинств 
личности.Уважениекокружающимичужомутрудукакосновагармоничного развития общества. 
Правила общения внутри семьи, школы и коллектива. 
Подготовкаковзрослойжизнииформированиеответственности.Оролипедагога 
ввоспитанииличности.ТрадициипразднованияДняучителя. 

Как понять друг друга разным поколениям? Семья как ценность в жизни каждого человека, 
основа любого общества. Формирование общих семейных ценностей — залог взаимопонимания в 
семье. Обмен опытом между поколениями и бережное отношение друг к другу как путь к позитивным 
изменениям и взрослению. 

 

О городах России. Ко Дню народного единства. Города России: 
разнообразиекультур,языковивековыхтрадиций.Единствонародов,проживающихна территории 
Российской Федерации. Древнейшие города России как хранители 
информациионашихпредкахикультурногокодастраны.Изучениероссийскихгородов—
изучениестраницисторииОтечества.Рольгосударствавраз 
витиималыхгородов.Возможностигражданвразвитиисвоеймалойродины. 

Общество безграничных возможностей. Общество — совокупность разных людей, отличных друг 
от друга, но имеющих единые потребности в любви, уважении, дружбе, принятии и самореализации. 
Роль цифровых технологий в расширении возможностей участия в общественных процессах. 
Готовность уважительно воспринимать другого человека — основа гармоничных отношений в 
обществе. 

Селекцияигенетика.К170-
летиюИ.В.Мичурина.СостояниенаукивсовременнойРоссии.Рольгенетикииселекциивсельскомхозя
йстве,медицине, промышленностиит.д.Мировоепризнаниедостиженийотечественнойнаучной 
школы. Открытия И. В. Мичурина и их влияние на развитие страны. 
Возможностидляподрастающегопоколениявпознаниимираиличномразвитии. 

Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога. Конфликты и 
трудности — естественный элемент развития общества и каждого отдельного человека. Поиск 
причины конфликтов как ключ к их разрешению. Совместные усилия и внимание друг к другу как 
залог преодоления трудностей. Правила разрешения конфликтных ситуаций. 

Профессия — жизнь спасать. Спасатели — специалисты, которые помогают 
людямвопасныхситуациях.Профессияспасателясвязанасповышеннымриском. Профессиональные 
качества и навыки спасателей. Поведение в экстремальных ситуациях. Ответственное отношение 
к своей и чужой жизни, правила безопасности. 
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Домашние питомцы. Всемирный день питомца. Роль домашних питомцев в 
жизничеловека.Ответственность,заботаибережноеотношениекпитомцам. Всемирный день питомца 
объединяет людей всей планеты для укрепления 
ценностейдружбыизаботыоживотных.Каксоблюдатьбезопасностьприобщении с животными? 

Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества. ГероиРоссиис 
древнейшихвременидосовременности.Традициигероизма,мужестваирешительности — 
неотъемлемая часть российской идентичности и культурного кода.ДеньГероевОтечества—
выражениеблагодарности,признательностии уважения за самоотверженность и мужество. 

Закон и справедливость. Ко Дню Конституции. Конституция Российской Федерации — основной 
закон страны. Конституция закрепляет права и свободы человека как высшую ценность. 
Справедливость — одна из важнейших духовно-
нравственныхценностейроссийскогообщества.Знаниезаконовстраны как прямая обязанность каждого 
гражданина России. Какие права и обязанности есть у детей? 

 

Совесть внутри нас. Совесть — внутренний ориентир, помогающий отличить 
доброотзла.Ключеваярольсовестивосуществленииличноговыбора.Влияние традиционных 
ценностей, культуры и исторического опыта страны на формирование нравственных ориентиров 
личности. 

Календарь полезных дел. Новогоднее занятие. Зимниеканикулы—этовремя не только для 
семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. Чем заняться на каникулах, чтобы провести время с 
пользой: составление календаря. Новогодние традиции народов России. Подарки, создание атмосферы 
новогодней сказки для своих родных и близких. 

Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация. Отечественная школа 
мультипликации и ее достижения. Мировое признание советских и российских мультипликационных 
фильмов. Каждый фильм — это труд большой команды профессионалов. От идеи — до экрана: как 
появляются современные мультипликационные фильмы? 

Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее. Российскиемузеи—хранители богатейшего 
материального и нематериального наследия страны. Сохранение исторического и культурного 
наследия как направление государственной политики. Изучение, реставрация и интерпретация 
памятников искусства. Третьяковская галерея — крупнейший музей русского искусства и объект все 
мирного достояния. Почему важно посещать музеи? Профессии в сфере музей 
ногодела.Каксоздаватьиразвиватьшкольныймузей? 

Как создавать свой бизнес? Бизнес — ответственный выбор человека, возможность реализовать 
свою мечту и принести пользу обществу. Современные предприниматели и их возможности в развитии 
отечественной экономики и улучшения жизни людей. Бизнес — это не только личный успех, но и ответ 
ственная командная работа. С чего начать свое дело? О мерах поддержки молодых предпринимателей в 
нашей стране. 

Есть ли у знания границы? Ко Дню науки. Богатейшее наследие российской науки и ее 
выдающихся представителей. Технологическое лидерство государства и развитие науки. Как меняются 
научные подходы с развитием цифровых технологий? Государственная поддержка науки и молодых 
ученых. Как происходятсовременныеоткрытия?Какстатьученым? 

Слушать, слышать и договариваться. Кто такие дипломаты? Дипломатия — важная сфера 
деятельности государства, обеспечивающая защиту интересов государства и российских граждан. 
Специфика дипломатической работы. Диалог между государствами как основа международной 
стабильности. Навыкидля жизни: как научиться договариваться с окружающими людьми и вести 
конструктивный диалог? 

Геройссоседнегодвора.РегиональныйуроккоДнюзащитникаОтечества. Герой — реальный 

человек, живущий рядом с нами, чья жизнь является 

примеромдляокружающих.ВкаждомрегионеРоссииживутвыдающиесягерои, 

отважные,мужественныеитрудолюбивые.Чтотакоегероизм?Какиекачества отличают героя? 

День наставника. День наставника — важный государственный праздник, 
которыйпозволяетзакрепитьстатуснаставников,подчеркнутьзначимостьэтой 
деятельностииповыситьеепрестиж.Рольнаставникавформированииипрофессиональном развитии 
личности. Знаменитые россияне и их 
наставники.К.Д.УшинскийкакосновоположникнаучнойпедагогикивРоссии.Какнайти наставника? 

Всемирныйденьпоэзии.Поэзиякакчастьлитературногонаследиястраны. Русскаялитература—
настоящийкультурныйфеномен.Русскихклассиковлюбятичитаютнетольконародине,ноизарубежом.
Почемуиностранцылюбят 
ичитаютрусскихписателей?Рольпоэзиивличномразвитиичеловека,интеллектаидушевныхкачеств.О
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современныхпоэтахРоссии.Почемулюдипишут стихотворения, можно ли этому научиться? 

Большой.Закулисами.250летБольшомутеатруи150летСоюзутеатральных деятелей России. 
Российская драматургия, опера и балет — часть мирового наследия. Театр — целая семья разных 
профессий: декораторы, костюмеры, режиссеры, музыканты, дирижеры, гримеры и многие другие. 
Почему достижениярусскойтеатральнойшколыширокоиспользуютсявомногихстранах 
мира?Какстатьактеромичтодляэтогонужно?Развитиешкольныхтеатровв России. 

Каксправлятьсясволнением?Волнениекакестественноесостояниечело- века перед важным 
событием в жизни. Контроль эмоционального состояния, забота о своем физическом и 
психологическом здоровье. Какие полезные 
привычкиположительновлияютнаэмоциональноесостояние?Какихсформировать и 
придерживаться? 

65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики. Россия—
однаизведущихкосмическихдержав.Развитиекосмическойотрасли—
приоритетноенаправлениенациональных проектов. Достижения прошлого как предмет национальной 
гордости и мотивация для будущих свершений отечественной космонавтики. Как устроен современный 
космодром? Труд конструкторов, инженеров, летчиков и других специалистов открывает для страны и 
всего человечества новые горизонты. 

Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки. Состояние планеты — личная 
ответственность каждого человека. Почему об экологии 
должензаботитьсякаждыйчеловек?Неосознанноепотреблениекакпричинароста количества мусора. 
Климатические изменения, загрязнение окружающей среды. Развитие системы переработки отходов 
и роль государства в этом процессе. Какие полезные привычки необходимо сформировать у себя? 

Чтозначитработатьвкоманде?Силакоманды.КоДнютруда.Команда—это друзья и 
единомышленники, где каждый вносит свой значимый вклад в общее дело и помогает добиться общего 
успеха. Как стать частью команды? Умение слышать и трудиться сообща, разделять успех и вместе 
переживать неудачу. Примеры коллективной работы в истории страны. 

Песниовойне.КоДнюПобеды.Песнибылисвидетелямимногихвеликих 
событий.Внихотразиласьисториянашейвеликойстраны.Влияниепеснина чувство сопричастности 
истории народа, сохранение памяти о Великой 
Отечественнойвойнепоследующимипоколениями.Какпеснипередаютчувства, эмоции и 
переживания создателей? 

 

Ценности,которыенасобъединяют.Занятиепроходитпоитогамвсехзанятийгода.Ценности—
этоориентир,которыйпомогаетпоступатьправильно и ответственно. Традиционные ценности 
помогают чувствовать себя частью народа, способствуют укреплению общества и развитию 
страны. Следование ценностям помогает человеку развиваться и достигать успеха. Уникальность 
каждого человека и опыт разных поколений обогащают общество, но только в сочетании с 
единством, взаимопомощью и уважением друг к другу существует сильный и сплоченный народ. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Основное общее образование 

Зачемчеловекуучиться?Обучение—важныйпроцессразвитиячеловека. 
Рользнанийвразвитииличностииобщества.Влияниецифровыхтехнологий 
наприобретениезнаний.Развитиенавыковработывкоманде,уваженияразныхмнений,разрешенияконф
ликтовиэмпатиивходешкольногообразования. 

Русский язык в эпоху цифровых технологий. Русский язык — государственный язык, 
объединяющий многонациональную семью народов Российской Федерации. Современное 
разнообразие русского языка, изменения в устной и письменной речи под влиянием цифровой среды. 
Грамотная, логичная и понятная речь — признак образованного человека и залог успеха в будущем. 
Правилаиспользованиястилейречивсовременнойкоммуникации. 

Цифровойсуверенитетстраны.Чтотакоецифровойсуверенитет?Какобеспечивается цифровая 
безопасность государства и каждого человека? Возможности цифрового мира: как современные 
технологии помогают учиться, работать и осваивать новые горизонты. Мир цифровых профессий: 
как создаются новые технологии? Правила безопасного поведения в сети и угрозы цифрового 
мира. 

Мирный атом. День работника атомной промышленности. Мирный атом — это использование 
атомной энергии в мирных целях на благо человечества. Уникальные атомные технологии и 
достижения отечественной научной школы. Контроль распространения атомной энергии. Влияние 
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экологически чистых и эффективныхисточниковэнергиинабудущеечеловечества. 

О творчестве. Ко Дню музыки. Русская культура — признанное мировое 
достояниечеловечества.Реализациятворческогопотенциалавзрослыхидетей. 
Какраскрытьсвойтворческийпотенциал?Музыкакаквидискусства.Состояние развития современной 
отечественной музыки: жанры и направления. 

Чтотакоеуважение?КоДнюучителя.Уважение—этопониманиебезусловной ценности каждого 
человека. Осознанное уважительное отношение к людям, к чужому труду, к государству — 
фундамент гармоничного развития 
общества.Правилаобщениявнутрисемьи,школыиколлектива.Подготовкак взрослой жизни и 
формирование ответственности. О роли педагога в воспитании личности. 

Как понять друг друга разным поколениям? Семья как ценность в жизни каждого человека, 
основа любого общества. Формирование общих семейных ценностей — залог взаимопонимания в 
семье. Преодоление конфликтов и проблемвобщениизасчетвзаимоуваженияиобменаопытом. 

О городах России. Ко Дню народного единства. Города России: 
разнообразиекультур,языковивековыхтрадиций.Единствонародов,проживающихна территории 
Российской Федерации. Древнейшие города России как хранители 
информациионашихпредкахикультурногокодастраны.Изучениероссийскихгородов—
изучениестраницисторииОтечества.Рольгосударствавразвитиималыхгородов.Возможностигражда
нвразвитиисвоеймалойродины. 

Общество безграничных возможностей. Общество — совокупность разных людей, отличных друг 
от друга, но имеющих единые потребности в любви, уважении, дружбе, принятии и самореализации. 
Роль цифровых технологий в расширении возможностей участия в общественных процессах. 
Готовность уважительно воспринимать другого человека — основа гармоничных отношений в 
обществе. 

Селекцияигенетика.К170-
летиюИ.В.Мичурина.СостояниенаукивсовременнойРоссии.Рольгенетикииселекциивсельскомхозя
йстве,медицине, промышленностиит.д.Мировоепризнаниедостиженийотечественнойнаучной 
школы. Открытия И. В. Мичурина и их влияние на развитие страны. 
Возможностидляподрастающегопоколениявпознаниимираиличномразвитии. 

Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога. Конфликты и 
трудности — естественный элемент развития общества и каждого отдельного человека. Поиск 
причины конфликтов как ключ к их разрешению. Совместные усилия и внимание друг к другу как 
залог преодоления трудностей. Правила разрешения конфликтных ситуаций. 

Профессия — жизнь спасать. Спасатели — специалисты, которые помогают людям в опасных 
ситуациях. Профессиональные качества и навыки спасателей. Поведение в экстремальных 
ситуациях. Ответственное отношение к своей и чужой жизни, правила безопасности. 

Домашние питомцы. Всемирный день питомца. Роль домашних питомцев в 
жизничеловека.Ответственность,заботаибережноеотношениекпитомцам. Всемирный день питомца 
объединяет людей всей планеты для укрепления 
ценностейдружбыизаботыоживотных.Каксоблюдатьбезопасностьприобщении с животными? 

Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества. ГероиРоссиис 
древнейшихвременидосовременности.Традициигероизма,мужестваирешительности — 
неотъемлемая часть российской идентичности. День Героев Отечества—
выражениеблагодарности,признательностииуважениязасамоотверженность и мужество. 

Закон и справедливость. Ко Дню Конституции. Конституция Российской Федерации — основной 
закон страны. Конституция закрепляет права и свободы человека как высшую ценность. 
Справедливость — одна из важнейших духовно-
нравственныхценностейроссийскогообщества.Знаниезаконовстраны как прямая обязанность каждого 
гражданина России. Какие права и обязанности есть у детей? 

 

Совесть внутри нас. Совесть — внутренний ориентир, помогающий отличить 
доброотзла.Ключеваярольсовестивосуществленииличноговыбора.Влияние традиционных 
ценностей, культуры и исторического опыта страны на формирование нравственных ориентиров 
личности. 

Календарь полезных дел. Новогоднее занятие. Зимниеканикулы—этовремя не только для 
семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. Чем заняться на каникулах, чтобы провести время с 
пользой: составление календаря. Новогодние традиции народов России. Подарки, создание атмосферы 
новогодней сказки для своих родных и близких. 

Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация. История развития отечественной 
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мультипликации. Отечественная школа мультипликации и ее достижения. Мировое признание 
советских и российских мультипликационных фильмов. Каждый фильм — это труд большой команды 
профессионалов. Современнаямультипликация,профессииэтойсферы. 

Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее. Российскиемузеи—хранители богатейшего 
материального и нематериального наследия страны. Сохранение исторического и культурного 
наследия как направление государственной политики. Изучение, реставрация и интерпретация 
памятников искусства. Третьяковская галерея — крупнейший музей русского искусства и объект 
всемирного достояния. Почему важно посещать музеи? Профессии в сфере 
музейногодела.Каксоздаватьиразвиватьшкольныймузей? 

Как создавать свой бизнес? Бизнес — ответственный выбор человека, 
возможностьреализоватьсвоюмечтуипринестипользуобществу.Современныепредпринимателииихвозм
ожностивразвитииотечественнойэкономики и улучшения жизни людей. Бизнес — это не только 
личный успех, но и ответственнаякоманднаяработа.Счегоначатьсвоедело?Омерах поддержки для 
молодых предпринимателей в нашей стране. 

Есть ли у знания границы? Ко Дню науки. Богатейшее наследие российской науки и ее 
выдающихся представителей. Технологическое лидерство 
государстваиразвитиенауки.Какменяютсянаучныеподходысразвитиемцифровых технологий? 
Государственная поддержка науки и молодых ученых. Как происходят современные открытия? Как 
стать ученым? 

Слушать, слышать и договариваться. Кто такие дипломаты? Дипломатия — важная сфера 
деятельности государства, обеспечивающая защиту интересов государства и российских граждан. 
Специфика дипломатической работы. Диалог между государствами как основа международной 
стабильности. Навыкидля жизни: как научиться договариваться с окружающими людьми и вести 
конструктивный диалог? 

Геройссоседнегодвора.РегиональныйуроккоДнюзащитникаОтечества. Герой — реальный 

человек, живущий рядом с нами, чья жизнь является 

примеромдляокружающих.ВкаждомрегионеРоссииживутвыдающиесягерои, 

отважные,мужественныеитрудолюбивые.Чтотакоегероизм?Какиекачества отличают героя? 

День наставника. День наставника — важный государственный праздник, 
которыйпозволяетзакрепитьстатуснаставников,подчеркнутьзначимостьэтой 
деятельностииповыситьеепрестиж.Рольнаставникавформированииипрофессиональном развитии 
личности. Знаменитые россияне и их наставники. К.Д. Ушинский как основоположник научной 
педагогики в России. Как найти наставника? 

Всемирныйденьпоэзии.Поэзиякакчастьлитературногонаследиястраны. Русскаялитература—
настоящийкультурныйфеномен.Русскихклассиковлюбятичитаютнетольконародине,ноизарубежом.
Почемуиностранцылюбят 
ичитаютрусскихписателей?Рольпоэзиивличномразвитиичеловека,интеллектаидушевныхкачеств.О
современныхпоэтахРоссии.Почемулюдипишут стихотворения, можно ли этому научиться? 

Большой.Закулисами.250летБольшомутеатруи150летСоюзутеатральных деятелей России. 
Российская драматургия, опера и балет — часть мирового наследия. Театр — целая семья разных 
профессий: декораторы, костюмеры, режиссеры, музыканты, дирижеры, гримеры и многие другие. 
Почему достижениярусскойтеатральнойшколыширокоиспользуютсявомногихстранах 
мира?Какстатьактеромичтодляэтогонужно?Развитиешкольныхтеатровв России. 

Каксправлятьсясволнением?Волнениекакестественноесостояниечеловека перед важным 
событием в жизни. Контроль эмоционального состояния, забота о своем физическом и 
психологическом здоровье. Какие полезные 
привычкиположительновлияютнаэмоциональноесостояние?Какихсформировать и 
придерживаться? 

65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики. Россия—однаизведущихкосмических держав. Развитие 
космической отрасли —приоритетное направление национальных проектов. Достижения прошлого как 
предмет национальной гордости и мотивация для будущих свершений отечественной космонавтики. 
Как устроенсовременныйкосмодром?Трудконструкторов,инженеров,летчикови других специалистов 
открывает для страны и всего человечества новые горизонты. 

Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки. Состояние планеты — личная 
ответственность каждого человека. Почему об экологии 
должензаботитьсякаждыйчеловек?Неосознанноепотреблениекакпричинароста мусора. 
Климатические изменения, загрязнение окружающей среды. 
Развитиесистемыпереработкиотходовирольгосударствавэтомпроцессе.Какие полезные привычки 
необходимо сформировать у себя? 
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Что значит работать в команде? Сила команды. Ко Дню труда. Команда — это друзья и 
единомышленники, где каждый вносит свой значимый вклад в 
общееделоипомогаетдобитьсяуспеха.Развитиеуменияслышатьдругдругаи трудиться сообща, разделять 
успех и вместе переживать неудачу. Примеры коллективной работы в истории страны. 

Песни о войне. Ко Дню Победы. Военные песни как способ отражения истории народа. Влияние 
песни на чувство сопричастности истории народа, 
сохранениепамятиоВеликойОтечественнойвойнепоследующимпоколениям.Как песни передают 
чувства, эмоции и переживания создателей? 

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года. Ценности — 
это ориентир, который помогает поступать правильно и ответственно. Традиционные ценности 
помогают чувствовать себя частью народа, способствуют укреплению общества и развитию страны. 
Следование ценностям помогает человеку развиваться и достигать успеха. Уникальность каждого 
человека и опыт разных поколений обогащают общество, но только в сочетании с единством, 
взаимопомощью и уважением друг к другу существует сильный и сплоченный народ. 

 

 

 

Планируемые результаты освоения курса 

1-4 классы, 1-12 ТУ классы 

Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженияобучающимися личностных и 
предметных образовательных результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Всферегражданско-патриотическоговоспитания:становлениеценностного 
отношенияксвоейРодине—
России;осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности;сопричастностькпро
шлому,настоящему ибудущемусвоейстраныиродногокрая;уважениексвоемуидругимнародам; 
первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности,уваженииидостоинствечеловека,онравственно-этических 
нормахповеденияиправилахмежличностныхотношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; 
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 
направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной 
культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 
народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для 
себяидругихлюдей)образажизнивокружающейсреде(втомчислеинформационной); бережное 
отношение к физическому и психическому здоровью. 

Всферетрудовоговоспитания:осознаниеценноститрудавжизничеловека 
иобщества,ответственноепотреблениеибережноеотношениекрезультатам труда, интерес к 
различным профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; 
неприятиедействий,приносящихейвред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальныепредставления о научной 
картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 
самостоятельность в познании. 

 
 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к 
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которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский язык: формирование первоначального представления о многообразии языков и культур на 
территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей 
народа; понимание роли языкакак основного средства общения; осознание значения русского языка как 
государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка 
межнационального общения; осознание правильной устной и 
письменнойречикакпоказателяобщейкультурычеловека;овладениеосновными видами речевой 
деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного русского 
литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного русского 
литературного языка и речевого этикета. 

Чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений устного народного 
творчества для всестороннего развития личности человека; формирование первоначального 
представления о 
многообразиижанровхудожественныхпроизведенийипроизведенийустногонародноготворчества;овл
адениеэлементарнымиумениямианализаиинтерпретации текста. 

Математика и информатика: развитиелогическогомышления;приобретение опыта работы с 
информацией, представленной в графической и текстовой 
форме,развитиеуменийизвлекать,анализировать,использоватьинформацию и делать выводы. 

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и семейным традициям, 
родному краю, России, её истории и культуре, природе; формирование чувства гордости за 
национальные свершения, открытия, победы; формирование первоначальных представлений о 
природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений 
природы, о связи мира живой и неживой природы; формирование основ рационального поведения и 
обоснованного принятия решений; формирование первоначальных представлений о традициях и 
обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 
достопримечательностяхстолицыРоссиииродногокрая,наиболеезначимыхобъектах всемирного 
культурного и природного наследия в России, важнейших для страныиличности событиях и фактах 
прошлого и настоящего 
России,основныхправахиобязанностяхгражданинаРоссийскойФедерации;развитиеуменийописывать,ср
авниватьигруппироватьизученные природныеобъектыиявления,выделяяихсущественныепризнакии 
отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно- 
следственныхсвязейвокружающеммире(втомчисленаматериалео природе и культуре родного края); 
приобретение базовых умений работы с 
доступнойинформацией(текстовой,графической,аудиовизуальной)о природе и обществе, безопасного 
использования электронных ресурсов 
образовательнойорганизацииисетиИнтернет,полученияинформациииз источников в современной 
информационной среде; формированиенавыков здорового и безопасного образа жизни на основе 
выполнения правил 
безопасногоповедениявокружающейсреде,втомчислезнанийонебезопасностиразглашенияличнойиф
инансовойинформацииприобщениислюдьми 
внесемьи,всетиИнтернет,иопытасоблюденияправилбезопасногоповедения при использовании 
личных финансов; приобретение опыта положительногоэмоционально-
ценностногоотношениякприроде,стремлениядействовать в окружающей среде в соответствии с 
экологическими нормами поведения. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 
различныхматериаловисредствхудожественнойвыразительностиизобразительногоискусства;умение
характеризоватьвидыижанрыизобразительного 
искусства;умениехарактеризоватьотличительныеособенностихудожественных промыслов России. 

Музыка:знаниеосновныхжанровнароднойипрофессиональноймузыки. 

Труд(технология):формированиеобщихпредставленийомирепрофессий, 
значениитрудавжизничеловекаиобщества,многообразиипредметовматериальной культуры. 

Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и спорте, 
физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 
навыках, основных физических 
упражнениях;развитиеумениявзаимодействоватьсосверстникамивигровых 
заданияхиигровойдеятельности,соблюдаяправилачестнойигры. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

5-9 классы 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися следующих 
личностных и предметных образовательных результатов. 
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ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных 
интересовдругихлюдей;активноеучастиевжизнисемьи,родногокрая,страны; неприятие любых форм 
экстремизма, дискриминации; понимание роли раз- 
личныхсоциальныхинститутоввжизничеловека;представлениеобосновных правах, свободах и 
обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 
межличностныхотношенийвполикультурномимногоконфессиональномобществе;готовностькразно
образнойсовместнойдеятельности,стремлениек взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к 
участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 
идентичностивполикультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознани
юродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации, своего края, народов России; 
формирование ценностного отношенияк достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, 
спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 
государственным символам России, государственным праздникам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 
ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 
поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 
пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам 
искусства,традициямитворчествусвоегоидругихнародов,пониманиеэмоционального воздействия 
искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения; понимание ценности 
отечественногоимировогоискусства,ролиэтническихкультурныхтрадицийинародного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, 
в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к 
стрессовым ситуациям и меняющимся 
социальным,информационнымиприроднымусловиям,втомчислеосмысляя собственный опыт и 
выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 
других,неосуждая;умениеосознаватьсвоёэмоциональноесостояниеиэмоциональное состояние 
других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; формирование навыка 
рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 
практическихзадач;осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизни; уважение к труду и 
результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний социальных и естественных 
наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 
возможных последствий для окружаю- щей среды; повышение уровня экологической культуры, 
осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие 
действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в 
условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к участию в 
практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 
научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 
взаимосвязях человека с природной и 
социальнойсредой;овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира;овладе
ниеосновныминавыкамиисследовательскойдеятельности,установканаосмыслениеопыта,наблюдени
й,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияиндивидуальногоиколлективного 
благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 
природнойсреды:освоениеобучающимисясоциальногоопыта,основныхсоциальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 
общественногоповедения,формсоциальнойжизнивгруппахисообществах, 
включаясемью,группы,сформированныепопрофессиональнойдеятельности, 
атакжеврамкахсоциальноговзаимодействияслюдьмииздругойкультурной 
среды,открытостьопытуизнаниямдругих;повышениеуровнясвоейкомпетентностичерезпрактическуюде
ятельность,втомчислеразвитиеуменияучиться 
удругихлюдей,осознаватьвсовместнойдеятельностиновыезнания,навыки и компетенции из опыта 
других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 
развитие умений анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; развитие 
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умения оцениватьсвоидействиясучётомвлияниянаокружающуюсреду,достиженияцелей и преодоления 
вызовов, возможных глобальных последствий. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к 
которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 
формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических высказываний на 
основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и 
научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен 
мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения 
(просмотровым, ознакомительным, изучающим, 
поисковым);формулированиевопросовпосодержаниютекстаиответовнаних; подробная, сжатая и 
выборочная передача в устной и 
письменнойформесодержаниятекста;выделениеглавнойивторостепеннойинформации,явнойи скрытой 
информации в тексте, извлечение информации 
изразличныхисточников,еёосмыслениеиоперированиеею. 

Чтение: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её роли в 
формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства многонационального народа 
Российской Федерации; понимание 
спецификилитературыкаквидаискусства,принципиальныхотличийхудожественного текста от текста 
научного, делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 
интерпретировать и оценивать 
прочитанное,пониматьхудожественнуюкартинумира,отражённуювлитературных произведениях, с 
учётом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение умением 
пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, 
творческий пересказ, отвечать на 
вопросыпопрочитанномупроизведениюиформулироватьвопросыктексту; 
развитиеуменийучаствоватьвдиалогеопрочитанномпроизведении,вдискуссии на литературные 
темы, соотносить собственную позицию с позицией 
автораимнениямиучастниковдискуссии,даватьаргументированнуюоценку прочитанному. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств 
информационно-коммуникационных технологий; 
развитиеумениясоблюдатьсетевойэтикет,базовыенормыинформационнойэтики и права при работе с 
приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, 
выбиратьбезопасныестратегииповедениявсети. 

История:формированиеуменийсоотноситьсобытияисторииразныхстран и народов с 
историческими периодами, событиями региональной и мировой 
истории,событияисторииродногокраяиисторииРоссии,определятьсовременников исторических 
событий, явлений, процессов; развитие умений вы- являть особенности развития культуры, быта и 
нравов народов в различные исторические эпохи; формирование умения рассказывать об 
исторических событиях,явлениях,процессахисторииродногокрая,историиРоссииимиро- вой 
истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, 
процессовизнаниенеобходимыхфактов,дат,историческихпонятий;развитиеумений выявлять 
существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов, 
устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи исторических 
событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими 
события- миXX—началаXXIвв.;формированиеуменияопределятьиаргументировать собственную 
или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя 
источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, 
национальной и религиозной 
принадлежностинаосновенациональныхценностейсовременногороссийского общества: 
гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур, уважения к историческому наследию народов России. 

География:освоениеиприменениесистемызнанийоразмещениииосновных свойствах 
географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 
окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 
населённого пункта, 
РоссийскойФедерации,мировогосообщества,втомчислезадачиустойчивогоразвития;формирование
уменияустанавливатьвзаимосвязимеждуизученнымиприродными,социальнымииэкономическимияв
лениямиипроцессами, реальнонаблюдаемымигеографическимиявлениямиипроцессами;развитие 
уменияоцениватьхарактервзаимодействиядеятельностичеловекаикомпонентовприродывразныхгео
графическихусловияхсточкизренияконцепции устойчивого развития. 
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Тематическое планирование 

1-4 классы, 1-12 ТУ классы 

 

№ 
п/п Темызанятий 

Кол-
вочасо

в 

Основноесодержание 
Видыдеятельнос
тиобучающихся Электронны

ересурсы 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Зачемчелове

куучиться? 

 

 

 

 

1 

Приобретениезнанийнапротяжен
иивсей 
жизни.Рользнанийвразвитиилич
ностии 
общества.Влияниецифровыхтех
нологий на приобретение 
знаний. Необходимость 
управления человеком 
цифровыми технологиями. 
Развитие навыков работы 
в команде, уважения разных 
мнений, 
разрешенияконфликтовиэмпатиив
ходе школьного образования. 
Формирующиесяценности:жизнь, 
созидательныйтруд,патриотизм 

 
Познавательная 
беседа, 
просмотр 
видеофрагменто
в, выполнение 
интерактивных 
заданий, работа 
силлюстративны
мматериалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 
Русский 
язык в эпоху 
цифровыхтех
нологий 

 

 

 

 

1 

Русский язык — государственный 
язык, объединяющий 
многонациональную семью 
народов Российской Федерации. 
Современное разнообразие 
русского языка, изменения 
в устной и письменной речи под 
влиянием цифровой среды. 
Правила использования стилей 
речи в современной 
коммуникации. Грамотная, 
логичная и понятная речь — 
признакобразованногочеловекаи
залогуспеха в будущем. 
Формирующиесяценности:высоки
енравственныеидеалы,патриотизм 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

3 

 

 

 
Цифрово
йсуверен
итетстра
ны 

 

 

 

 

1 

Что такое цифровой 
суверенитет? Как 
обеспечивается цифровая 
безопасность государства и 
каждого человека? 
Возможности цифрового мира: 
как современные технологии 
помогают учиться, работать и 
осваиватьновыегоризонты.Мирц
ифровых профессий: как 
создаются новые 
технологии?Правилабезопасног
оповедениявсети и угрозы 
цифрового мира. 
Формирующиесяценности:патри
отизм, 
права и свободы человека 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

разговорыова

жном.рф 



15 
 

 

 

 

4 

 

 

Мирныйатом

. 
День 
работника 
атомной 
промышленн
ости 

 

 

 

1 

Мирный атом — это использование 
атомной энергии в мирных целях 
на благо человечества. 
Уникальные атомные технологии 
и 
достиженияотечественнойнаучной
школы. Контроль 
распространения атомной 
энергии. Влияние экологически 
чистых и 
эффективныхисточниковэнергиин
абудущее человечества. 
Формирующиесяценности:патрио
тизм,созидательныйтруд 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

5 

О творчестве. 

Ко Дню 

музыки. 

 

 
 

 

 

 

 

1 

Творчество — неотъемлемая 
часть жизни 
каждогочеловека.Возможностир
еализации творческого 
потенциала взрослых и детей. 
Русская культура — признанное 
мировое 
достояниечеловечества.Музыкак
аквидискусства. Состояние 
развития современной 
отечественной музыки: жанры и 
направления. 
Формирующиесяценности:приори
тетдуховногонадматериальным,
служениеОтечеству 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

6 

Что такое 

уважение? Ко 

Дню Учителя. 

 

 

 

 

1 

Уважение — признание 
достоинств 
личности.Уважениекокружающи
мичужомутрудукакосновагармон
ичногоразвитияобщества.Правил
аобщениявнутрисемьи,школы 
иколлектива.Подготовкаквзросл
ойжизни и формирование 
ответственности. О роли 
педагогаввоспитанииличности.Т
радиции празднования Дня 
учителя. 
Формирующиесяценности:взаимоу
важение, 
служениеОтечествуиответст

венностьза его судьбу 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

разговорыова

жном.рф 

 

 

7 

 

 
Какпонятьдр
угдруга 
разным 
поколениям
? 

 

 

1 

Семья как ценность в жизни 
каждого человека, основа любого 
общества. Формирование общих 
семейных ценностей — залог 
взаимопонимания в семье. Обмен 
опытом между поколениями и 
бережное отношение друг к другу 
как путь к позитивным 
изменениям и взрослению. 
Формирующиесяценности:крепка
ясемья 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

разговорыова

жном.рф 



16 
 

 

 

 

 

8 

О городах 

России. Ко 

Дню 

Народного 

Единства. 

 
 

 

 

 

 

1 

Города России: разнообразие 
культур, 
языковивековыхтрадиций.Единст
вонародов, проживающих на 
территории Российской 
Федерации.ДревнейшиегородаРо
ссиикак 
хранителиинформациионашихпре
дкахи 
культурногокодастраны.Изучение
российских городов — изучение 
страниц истории 
Отечества.Рольгосударствавразви
тиималых городов. Возможности 
граждан в развитии своей малой 
родины. 
Формирующиесяценности:единств
онародовРоссии,гражданственно
сть 

Познавательнаябесе
да, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым и 
иллюстративным 
мате- риалом 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

9 

Обществобе
зграничныхв
озможносте
й 

 

 

 

 

1 

Общество — совокупность 
разных людей, 
отличныхдруготдруга,ноимеющих
единые потребности в любви, 
уважении, дружбе, принятии и 
самореализации. Роль цифровых 
технологий в расширении 
возможностей участия в 
общественных процессах. Готов 
ность уважительно воспринимать 
другого человека — основа 
гармоничных отношенийв 
обществе. 
Формирующиесяценности:жизнь,
взаимоу- 
важение 

 
Познавательнаябесе
да, просмотр 
видеофраг- ментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым и 
иллюстративным 
мате- риалом 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

10 

Селекция и 
генетика. К 
170-летию 
И.В.Мичури
на. 
 
 
 

 

 

 

1 

Состояние науки в 
современной России. 
Рольгенетикииселекциивсель
скомхозяйстве,медицине,про
мышленностиит. д. Мировое 
признание достижений 
отечественнойнаучнойшколы.
ОткрытияИ.В. 
Мичурина и их влияние на 
развитие страны. Возможности 
для подрастающего поколения в 
познании мира и личном 
развитии. 
Формирующиесяценности:патрио
тизм,высокиенравственныеидеал
ы 

 
Познавательнаябесе
да, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым и 
иллюстративным 
мате- риалом 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

11 

Как решать 
конфликты 
и 
справляться 
с 
трудностям
и.  
КоДнюпсих
олога.  

 

 

 

1 

Конфликты и трудности — 
естественный элемент развития 
общества и каждого отдельного 
человека. Поиск причины 
конфликтов как ключ к их 
разрешению. Совместные усилия 
и внимание друг к другукак залог 
преодоления трудностей. 
Правиларазрешенияконфликтных
ситуаций. 
Формирующиесяценности:взаимо
помощь, 
взаимоуважение,коллективизм 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

разговорыова

жном.рф 



17 
 

 

 

12 

 
Профессия
—
жизньспасат
ь 

 

 

 

1 

Спасатели — специалисты, 
которые помогают людям в 
опасных ситуациях. Профессия 
спасателя связана с повышенным 
риском. 
Профессиональныекачестваина
выкиспасателей.Поведениевэкс
тремальныхситуациях.Ответств
енноеотношениексвоейи чужой 
жизни, правила безопасности. 
Формирующиесяценности:патрио
тизм,служениеОтечествуиответс
твенностьзаего судьбу 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

13 

 

 
Домашние 
питомцы. 
Всемирный 
день 
питомца 

 

 

1 

Рольдомашнихпитомцеввжизнич
еловека. Ответственность, 
забота и бережное 
отношениекпитомцам.Всемирн
ыйденьпитомцаобъединяетлюде
йвсейпланетыдля укрепления 
ценностей дружбы и заботы о 
животных.Каксоблюдатьбезопа
сностьпри общении с 
животными? 
Формирующиесяценности:милосер
дие 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

14 

 

 

 
Россия — 
страна 
победителей. 
КоДнюГеро
евОтечества 

 

 

 

1 

Герои России с древнейших 
времен и до 
современности.Традициигероизм
а,мужестваирешительности—
неотъемлемаячасть российской 
идентичности и культурного 
кода. День Героев Отечества — 
выражение благодарности, 
признательности и уважения за 
самоотверженность и мужество. 
Формирующиесяценности:патрио
тизм,служениеОтечествуиответс
твенностьзаего судьбу 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 
Закониспр
аведливос
ть. Ко 
Дню 
Конституц
ии 

 

 

 

 

1 

Конституция Российской 
Федерации — основной закон 
страны. Конституция закрепляет 
права и свободы человека как 
высшую ценность. 
Справедливость — одна из 
важнейшихдуховно-
нравственныхценностейроссийск
огообщества.Знаниезаконов 
страны как прямая обязанность 
каждого гражданина России. 
Какие права и обязанности есть у 
детей? 
Формирующиесяценности:справе
дливость,жизнь, достоинство, 
права и свободы человека 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

16 

 

 

Совестьвнут

ринас 

 

 

1 

Совесть—
внутреннийориентир,помогающ
ий отличить добро от зла. 
Ключевая роль совести в 
осуществлении личного выбора. 
Влияние традиционных 
ценностей, культуры 
иисторическогоопытастранынаф
ормирование нравственных 
ориентиров личности. 
Формирующиесяценности: 
патриотизм, 
созидательныйтруд 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

разговорыова

жном.рф 



18 
 

 

 

 

17 

 

 

 
Календарь 
полезных 
дел. 
Новогоднее 
занятие 

 

 

 

1 

Зимниеканикулы—
этовремянетолькодля 
семейногодоcугаиотдыха,ноидобр
ыхдел. Чем заняться на 
каникулах, чтобы провести 
время с пользой: составление 
календаря. Новогодние традиции 
народов России. 
Подарки, создание атмосферы 
новогодней сказки для своих 
родных и близких. 
Формирующиесяценности:крепка
ясемья,единствонародовРоссии,вза
имопомощь 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

18 

 

 
Как 
создают 
мультфи
льмы? 
Мультип
ликация, 
анимаци
я 

 

 

 

1 

Отечественная школа 
мультипликации и ее 
достижения. Мировое признание 
советских и российских 
мультипликационных фильмов. 
Каждый фильм — это труд 
большой команды 
профессионалов. От идеи — до 
экрана: как появляются 
современные 
мультипликационные фильмы? 
Формирующиесяценности:приори
тетдуховногонадматериальным,г
уманизм 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

 

19 

 

 

 

 
Музейноедел
о.170лет 
Третьяковск
ойгалерее 

 

 

 

 

 

1 

Российские музеи — хранители 
богатейшего материального и 
нематериального наследия 
страны. Сохранение 
исторического и культурного 
наследия как направление 
государственнойполитики.Изуче
ние,реставрацияи интерпретация 
памятников искусства. 
Третьяковскаягалерея—
крупнейшиймузей русского 
искусства и объект всемирного 
достояния. Почему важно 
посещать музеи? Профессии в 
сфере музейного дела. Как 
создавать и развивать школьный 
музей? 
Формирующиесяценности:приори
тетдуховного над материальным, 
служение Отечеству 

 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

 

20 

 

 

 

 
Каксозда
ватьсвой
бизнес? 

 

 

 

 

1 

Бизнес — ответственный выбор 
человека, возможность 
реализовать свою мечту и 
принести пользу обществу. 
Современные предприниматели и 
их возможности в развитии 
отечественной экономики и 
улучшениижизни людей. Бизнес 
— это не только личный успех, 
но и ответственная командная 
работа. С чего начать свое дело? 
О мерах поддержки для молодых 
предпринимателейв нашей 
стране. 
Формирующиесяценности:коллек
тивизм,созидательныйтруд 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



19 
 

 

 

 

21 

 

 

 
Есть ли у 
знания 
границы?
КоДнюн
ауки 

 

 

 

1 

Богатейшее наследие 
российской науки и 
еевыдающихсяпредставителей.Т
ехнологическоелидерствогосуда
рстваиразвитие науки. Как 
меняются научные подходы с 
развитием цифровых технологий? 
Государственнаяподдержканаук
иимолодыхученых. Как 
происходят современные 
открытия? Какстатьученым? 
Формирующиесяценности:патрио
тизм,созидательныйтруд 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

22 

 
Слушать,слы
шать 
идоговариват
ься. 
Ктотакиеди
пломаты? 

 

 

 

 

1 

Дипломатия—
важнаясферадеятельности 
государства, обеспечивающая 
защиту интересов государства и 
российских граждан. Специфика 
дипломатической работы. Диалог 
между государствами как основа 
международной стабильности. 
Навыки для жизни: как научиться 
договариваться с окружающими 
людьми и вести конструктивный 
диалог. 
Формирующиесяценности:истор
ическая 
памятьипреемственностьпоколе
ний,многонациональное единство 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

23 

 
Герой с 
соседнего 
двора. 
Региональны
й 
уроккоДнюза
щитника 
Отечества 

 

 

1 

Герой — реальный человек, 
живущий рядом с нами, чья 
жизнь является примером 
дляокружающих.Вкаждомрегио
неРоссии 
живутвыдающиесягерои,отважн
ые,мужественныеитрудолюбивы
е.Чтотакоегероизм? Какие 
качества отличают героя? 
Формирующиесяценности:патри
отизм,единствонародовРоссии 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

24 

 

 

 

 

Деньнаставн

ика 

 

 

 

 

1 

День наставника — важный 
государственный праздник, 
который позволяет закрепить 
статус наставников, подчеркнуть 
значимость этой деятельности и 
повысить ее престиж. 
Рольнаставникавформированиии
профессиональном развитии 
личности. Знаменитые россияне и 
их наставники. К. Д. Ушинский 
как основоположник научной 
педагогики в России. 
Какнайтинаставника? 
Формирующиесяценности:служен
иеОтечеству,созидательныйтруд 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



20 
 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

Всемирныйд

еньпоэзии 

 

 

 

 

1 

Поэзия как часть литературного 
наследия страны. Русская 
литература — настоящий 
культурный феномен. Русских 
классиков любят и читают не 
только на родине, но и за 
рубежом. Почему иностранцы 
любят и читают русских 
писателей? Роль поэзии в 
личном развитии человека, 
интеллекта и душевных качеств. 
О современных поэтах 
России.Почемулюдипишутстихо
творения, можно ли этому 
научиться? 
Формирующиесяценности:приори
тетдуховногонадматериальным,
созидательный труд 

 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

26 

 

 

 
Большой. За 
кулисами. 250 
лет Большому 
театруи150лет
Союзу 
театральных 
деятелей 
России. 

 

 

 

 

1 

Российскаядраматургия,операиба

лет 
— часть мирового наследия. 
Театр — целая семья разных 
профессий: декораторы, 
костюмеры, режиссеры, 
музыканты, 
дирижеры,гримерыимногиедругие.
Почемудостижения русской 
театральной школы широко 
используются во многих странах 
мира? Как 
статьактеромичтодляэтогонужно?
Развитие школьных театров в 
России. 
Формирующиесяценности:приори
тетдуховногонадматериальным,
созидательный труд 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

27 

 
 
Каксправлять
сяс 
волнением? 

 

 

 

1 

Волнение как естественное 
состояние 
человекапередважнымсобытиемв
жизни. Контроль эмоционального 
состояния, забота о своем 
физическом и психологическом 
здоровье. Какие полезные 
привычки положительно влияют 
на эмоциональное состояние? Как 
их сформировать и 
придерживаться? 
Формирующиесяценности:жизнь 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

28 

 

 

 

 

65лет 

триумфа. 

КоДнюкосм

онавтики 

 

 

 

 

1 

Россия — одна из ведущих 
космических 
держав.Развитиекосмическойотр
асли—приоритетное 
направление национальных 
проектов. Достижения прошлого 
как предмет национальной 
гордости и мотивация для 
будущихсвершенийотечественно
йкосмонавтики.Какустроенсовре
менныйкосмодром? 
Трудконструкторов,инженеров,л
етчикови 
другихспециалистовоткрываетдл
ястраны и всего человечества 
новые горизонты. 
Формирующиесяценности:служен
иеОтечеству,историческаяпамять 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



21 
 

 

 

 

 

29 

 

 

Какмусорпол

учает 

«вторую 

жизнь»? 

Технологиипе

реработки 

 

 

 

 

1 

Состояние планеты — личная 
ответственность каждого 
человека. Почему об экологии 
должен заботиться каждый 
человек? 
Неосознанное потребление как 
причина роста количества 
мусора. Климатические 
изменения, загрязнение 
окружающей 
среды.Развитиесистемыперераб
откиотходов и роль государства 
в этом процессе. Какие полезные 
привычки необходимо 
сформировать у себя? 
Формирующиесяценности:созида
тельный 
труд 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

30 

 

 

Чтозначитра

ботать 
в команде? 
Сила 
команды. Ко 
Дню труда 

 

 

 

1 

Команда — это друзья и 
единомышленники, где каждый 
вносит свой значимый вклад в 
общее дело и помогает добиться 
успеха. 
Умениеслышатьитрудитьсясообщ
а,разделятьуспехивместепережив
атьнеудачу. Примеры 
коллективной работы в истории 
страны. 
Формирующиесяценности:коллек
тивизм, созидательныйтруд 

Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

31 

 

 

 
Песниов
ойне.Ко
Дню 
Победы 

 

 

 

 

1 

Песни были свидетелями многих 
великих событий. В них 
отразилась история нашей 
великой страны. Влияние песни 
на чувство сопричастности 
истории народа, 
сохранениепамятиоВеликойОтече
ственнойвойне последующими 
поколениями. Как песни 
передают чувства, эмоции и 
переживания создателей? 
Формирующиесяценности:единств
онародовРоссии,историческаяпам
ятьипреемственность поколений 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

32 

 
 
Ценност
и,котор
ыенасоб
ъединяю
т 

 

 

1 

Занятие проходит по итогам всех 
занятий года. Ценности — это 
ориентир, который помогает нам 
поступать правильно и 
ответственно. Традиционные 
ценности помогают чувствовать 
себя частью единого народа, 
способствуют укреплению 
общества и развитию страны. 
Следование ценностям 
помогает человеку развиваться 
и достигать успеха. 
Уникальность каждого 
человека и опыт разных 
поколений обогащают общество, 
но тольков сочетании с 
единством, взаимопомощью 
иуважениемдругкдругусуществ
уетсильный и сплоченный 
народ. 
Формирующиесяценности:тради
ционные российскиедуховно-
нравственныеценности 

 

 

 
Познавательная 
беседа,просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивныхзадан
ий, работа с 
текстовым 
и 
иллюстративным
материалом 

 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

33 Резерв 2    



22 
 

34 

Общее количество 
часов по программе 34 

 

 

Тематическое планирование 

5-9 классы 

 

№ 
п/п Темызанят

ий 

Кол-во 

часов 
Основноесодержани

е 

Видыдеятельност
иобучающихся Электронны

ересурсы 

 

 

 

1 

 

 

 

Зачемчеловекуу

читься? 

 

 

 

1 

Обучение — важный процесс 
развития человека. Роль 
знаний в развитии личности и 
общества. Влияние цифровых 
технологий на приобретение 
знаний. Развитие навыков 
работы в команде, уважения 
разных мнений, разрешения 
конфликтов и эмпатии в ходе 
школьного образования. 
Формирующиесяценности:жиз
нь,созидательныйтруд,патриот
изм 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 
Русский язык в 
эпоху 
цифровыхтехнол
огий 

 

 

 

 

1 

Русский язык — 
государственный язык, 
объединяющий 
многонациональную семью 
народов Российской 
Федерации. Современное 
разнообразие русского языка, 
изменения в устной и 
письменной речи под 
влиянием цифровой среды. 
Грамотная, логичнаяи 
понятная речь — признак 
образованного человека и 
залог успеха в будущем. 
Правила использования стилей 
речи в современной 
коммуникации. 
Формирующиесяценности:высо
киенравственныеидеалы,патрио
тизм 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

3 

 

 

 
Цифровойсу
веренитетстр
аны 

 

 

 

 

1 

Что такое цифровой 
суверенитет? Как 
обеспечивается цифровая 
безопасность государства и 
каждого человека? 
Возможности цифрового 
мира: как современные 
технологии помогают 
учиться, работать и 
осваиватьновыегоризонты.М
ирцифровых профессий: как 
создаются новые 
технологии?Правилабезопасн
огоповедениявсети и угрозы 
цифрового мира. 
Формирующиесяценности:пат
риотизм, 
права и свободы человека 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

  

 
Мирныйатом—
этоиспользованиеатомной 

 
Эвристическая 

 

 



23 
 

 

4 
 

Мирныйатом. 
День работника 
атомной 
промышленности 

 

1 

энергиивмирныхцеляхнаблагоч
еловечества. Контроль 
распространения атомной 
энергии.Уникальныеатомныете
хнологиии достижения 
отечественной научной школы. 
Влияние экологически чистых 
и эффективных источников 
энергии на будущее 
человечества. 
Формирующиесяценности:патр
иотизм,созидательныйтруд 

беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

5 

 

 

 
О творчестве. 
КоДнюмузыки 

 

 

 

1 

Русская культура — 
признанное мировое 
достояние человечества. 
Реализация творческого 
потенциала взрослых и детей. 
Как раскрыть свой 
творческий потенциал? 
Музыкакаквидискусства.Сост
ояниеразвития 
современнойотечественнойму
зыки:жанры и направления. 
Формирующиесяценности:при
оритетдуховногонадматериал
ьным,служениеОтечеству 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 
Что такое 
уважение? 
Ко Дню 
учителя 

 

 

 

 

1 

Уважение — это понимание 
безусловной ценности 
каждого человека. 
Осознанное уважительное 
отношение к людям, к чужому 
труду, к государству — 
фундамент гармоничного 
развития общества. Правила 
общениявнутрисемьи,школыи
коллектива. Подготовка к 
взрослой жизни и 
формирование 
ответственности. О роли 
педагога в воспитании 
личности. 
Формирующиесяценности:взаи
моуважение, 
служениеОтечествуиответ

ственностьза его судьбу 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

7 

 

 
Какпонятьдругд
руга разным 
поколениям? 

 

 

1 

Семья как ценность в жизни 
каждого человека, основа 
любого общества. 
Формирование общих 
семейных ценностей — залог 
взаимопонимания в семье. 
Преодоление конфликтов и 
проблем в общении за счет 
взаимоуважения и обмена 
опытом. 
Формирующиесяценности:креп
каясемья 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

разговорыова

жном.рф 



24 
 

  

 

 

 

8 

 

 

 
О городах 
России. Ко Дню 
народного 
единства 

 

 

 

 

1 

Города России: разнообразие 
культур, 
языковивековыхтрадиций.Един
ствонародов, проживающих на 
территории Российской 
Федерации.Древнейшиегорода
Россиикак 
хранителиинформациионаших
предкахи 
культурногокодастраны.Изуче
ниероссийских городов — 
изучение страниц истории 
Отечества.Рольгосударствавраз
витиималых городов. 
Возможности граждан в 
развитии своей малой родины. 
Формирующиесяценности:единс
твонародовРоссии,гражданств
енность 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

9 

 

 

 
Обществобезгра
ничныхвозможн
остей 

 

 

 

 

1 

Современное общество — 
совокупность разных людей, 
отличных друг от друга, но 
имеющих единые потребности 
в любви, уважении, дружбе, 
принятии и самореализации. 
Роль цифровых технологий в 
расширении возможностей 
участия в общественных 
процессах. Готовность 
уважительно воспринимать 
другого человека — основа 
гармоничных отношений в 
обществе. 
Формирующиесяценности:жиз
нь,взаимоуважение 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

10 

 

 

 
Селекция и 
генетика. К 
170-летию 
И.В.Мичурина 

 

 

 

 

1 

Генетикаиселекция—
перспективныеобластинауки,у
лучшающиежизньобщества. 
Уникальные научные 
достижения российских 
ученых прошлого и 
настоящего. 
Открытия И. В. Мичурина и 
их влияние на развитие 
страны. Возможности для 
подрастающего поколения в 
познании мира и личном 
развитии. 
Формирующиесяценности:патр
иотизм,высокиенравственныеи
деалы 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

11 

 

 
Какрешатько
нфликты и 
справляться 
с трудностями. 
КоДнюпсихолога 

 

 

 

1 

Конфликты и трудности — 
естественный элемент 
развития общества и каждого 
отдельного человека. Поиск 
причины конфликтов как ключ 
к их разрешению. Совместные 
усилия и внимание друг к 
другукак залог преодоления 
трудностей. 
Правиларазрешенияконфликтн
ыхситуаций. 
Формирующиесяценности:взаи
мопомощь, 
взаимоуважение,коллективизм 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



25 
 

 

 

 

12 

 

 

 
Профессия — 
жизньспасать 

 

 

 

1 

Спасатели — специалисты, 
которые помогают людям в 
опасных ситуациях. 
Спасатель 
ирискрадидругогочеловека.П
рофессиональныекачестваина
выкиспасателей.Поведениевэк
стремальныхситуациях.Ответст
венноеотношениексвоейичуж
ойжизни, правила 
безопасности. 
Формирующиесяценности:патр
иотизм,служениеОтечествуиот
ветственностьзаего судьбу 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

13 

 

 

 
Домашние 
питомцы. 
Всемирный день 
питомца 

 

 

 

1 

Рольдомашнихпитомцеввжиз
ничеловека. Бережное 
отношение к питомцам и 
ответственностьзаихжизнь—
качествавладельца домашних 
животных. Всемирный день 
питомца объединяет людей 
всей планеты 
дляукрепленияценностейдру
жбыизаботы о животных. 
Правилабезопасностиприобщ
ении с животными. 
Формирующиесяценности:мило
сердие 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

14 

 

 

 
Россия — страна 
победителей. 
КоДнюГероевО
течества 

 

 

 

1 

Герои России с древнейших 
времен и до 
современности.Традициигеро
изма,мужестваирешительност
и—неотъемлемаячасть 
российской идентичности и 
культурного кода. День 
Героев Отечества — 
выражение благодарности, 
признательности и уважения за 
самоотверженность и 
мужество. 
Формирующиесяценности:патр
иотизм,служениеОтечествуиот
ветственностьзаего судьбу 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

 

15 

 

 

 

 
Законисправедл
ивость. Ко Дню 
Конституции 

 

 

 

 

1 

Конституция Российской 
Федерации — основной закон 
страны. Конституция 
закрепляет права и свободы 
человека как высшую 
ценность. Справедливость — 
одна из важнейшихдуховно-
нравственныхценностейроссий
скогообщества.Знаниезаконов 
страны как прямая обязанность 
каждого гражданина России. 
Какие права и обязанности 
есть у детей? 
Формирующиесяценности:спра
ведливость, 
жизнь, достоинство, права и 

свободы человека 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



26 
 

 

 

16 

 

 

Совестьвнутрин

ас 

 

 

1 

Совесть—
внутреннийориентир,помогаю
щий отличить добро от зла. 
Ключевая роль совести в 
осуществлении личного 
выбора. Влияние 
традиционных ценностей, 
культуры 
иисторическогоопытастранын
аформирование нравственных 
ориентиров личности. 
Формирующиесяценности: 
патриотизм, 
созидательныйтруд 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

17 

 

 

 
Календарь 
полезных дел. 
Новогоднее 
занятие 

 

 

 

1 

Зимниеканикулы—
этовремянетолькодля 
семейногодосугаиотдыха,ноидо
брыхдел. Чем заняться на 
каникулах, чтобы провести 
время с пользой: составление 
календаря. Новогодние 
традиции народов России. 
Подарки, создание атмосферы 
новогодней сказки для своих 
родных и близких. 
Формирующиесяценности:креп
каясемья, 
единствонародовРоссии,взаимоп

омощь 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

18 

 

 
Как создают 
мультфильмы? 
Мультипликация, 
анимация 

 

 

 

1 

История развития 
отечественной 
мультипликации. Отечественная 
школа мультипликации и ее 
достижения. Мировое признание 
советских и российских 
мультипликационныхфильмов.
Каждыйфильм—этотруд 
большойкомандыпрофессионал
ов.Современная 
мультипликация, профессии 
этой сферы. 
Формирующиесяценности:при
оритетдуховногонадматериал
ьным,гуманизм 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

 

 

19 

 

 

 

 

Музейноедело. 
170 лет 
Третьяковской 
галерее 

 

 

 

 

 

1 

Российские музеи — 
хранители богатейшего 
материального и 
нематериального наследия 
страны. Сохранение 
исторического и культурного 
наследия как направление 
государственнойполитики.Изу
чение,реставрацияи 
интерпретация памятников 
искусства. 
Третьяковскаягалерея—
крупнейшиймузей русского 
искусства и объект всемирного 
достояния. Почему важно 
посещать музеи? Профессии в 
сфере музейного дела. Как 
создавать и развивать 
школьный музей? 
Формирующиесяценности:при
оритетдуховного над 
материальным, служение 
Отечеству 

 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



27 
 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 
Каксоздават
ьсвойбизнес
? 

 

 

 

 

1 

Бизнес — ответственный 
выбор человека, возможность 
реализовать свою мечту и при 
нести пользу обществу. 
Современные 
предприниматели и их 
возможности в развитии 
отечественной экономики и 
улучшениижизни людей. 
Бизнес — это не только 
личный успех, но и 
ответственная командная 
работа. С чего начать свое 
дело? О мерах поддержки для 
молодых предпринимателейв 
нашей стране. 
Формирующиесяценности:колл
ективизм,созидательныйтруд 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

21 

 

 

 
Естьлиузнан
ия границы? 
КоДнюнауки 

 

 

 

1 

Богатейшее наследие 
российской науки и 
еевыдающихсяпредставителе
й.Технологическоелидерство
государстваиразвитие науки. 
Как меняются научные 
подходы с развитием 
цифровых технологий? 
Государственнаяподдержкана
укиимолодыхученых. Как 
происходят современные 
открытия? Какстатьученым? 
Формирующиесяценности:патр
иотизм,созидательныйтруд 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

22 

 

 

 
Слушать,слыша
ть 
идоговариваться
. 
Ктотакиедиплом
аты? 

 

 

 

 

1 

Дипломатия—
важнаясферадеятельности 
государства, обеспечивающая 
защиту интересов государства 
и российских граждан. 
Специфика дипломатической 
работы. Диалог между 
государствами как основа 
международной стабильности. 
Навыки для жизни: как 
научиться договариваться с 
окружающими людьми и вести 
конструктивный диалог. 
Формирующиесяценности:ист
орическая 
памятьипреемственностьп

околений,многонационально

е единство 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

23 

 
Герой с 
соседнего 
двора. 
Региональный 
уроккоДнюза
щитника 
Отечества 

 

 

1 

Герой — реальный человек, 
живущий рядом с нами, чья 
жизнь является примером 
дляокружающих.Вкаждомрег
ионеРоссии 
живутвыдающиесягерои,отва
жные,мужественныеитрудол
юбивые.Чтотакоегероизм? 
Какие качества отличают 
героя? 
Формирующиесяценности:пат
риотизм, 
единствонародовРоссии 

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

разговорыова

жном.рф 



28 
 

 

 

 

 

24 

 

 

 

 

Деньнаставника 

 

 

 

 

1 

День наставника — важный 
государственный праздник, 
который позволяет закрепить 
статус наставников, 
подчеркнуть значимость этой 
деятельности и повысить ее 
престиж. 
Рольнаставникавформировани
иипрофессиональном развитии 
личности. Знаменитые 
россияне и их наставники. К. 
Д. Ушинский как 
основоположник научной 
педагогики в России. 
Какнайтинаставника? 
Формирующиесяценности:слу
жениеОтечеству,созидательны
йтруд 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

  

 

 

 

25 

 

 

 

 

Всемирныйденьп

оэзии 

 

 

 

 

1 

Поэзия как часть 
литературного наследия 
страны. Русская литература 
— настоящий культурный 
феномен. Русских классиков 
любят и читают не только на 
родине, но и за рубежом. 
Почему иностранцы любят и 
читают русских писателей? 
Роль поэзии в личном 
развитии человека, 
интеллекта и душевных 
качеств. О современных 
поэтах 
России.Почемулюдипишутсти
хотворения, можно ли этому 
научиться? 
Формирующиесяценности:при
оритетдуховногонадматериал
ьным,созидательный труд 

 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

26 

 

 

 
Большой. За 
кулисами. 
250 лет 
Большому 
театруи150ле
тСоюзу 
театральных 
деятелей 
России 

 

 

 

 

1 

Российскаядраматургия,операи

балет 
— часть мирового наследия. 
Театр — целая семья разных 
профессий: декораторы, 
костюмеры, режиссеры, 
музыканты, 
дирижеры,гримерыимногиедруг
ие.Почемудостижения русской 
театральной школы широко 
используются во многих 
странах мира? Как 
статьактеромичтодляэтогонуж
но?Развитие школьных театров 
в России. 
Формирующиесяценности:при
оритетдуховногонадматериал
ьным,созидательный труд 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

27 

 

 

 
Каксп
равлят
ьсяс 
волне
нием? 

 

 

 

1 

Волнение как естественное 
состояние 
человекапередважнымсобытие
мвжизни. Контроль 
эмоционального состояния, 
забота о своем физическом и 
психологическом здоровье. 
Какие полезные привычки 
положительно влияют на 
эмоциональное состояние? Как 
их сформировать и 
придерживаться? 
Формирующиесяценности:жиз

Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



29 
 

нь 

  

 

 

 

28 

 

 

 

 

65лет триумфа. 

КоДнюкосмонав

тики 

 

 

 

 

1 

Россия — одна из ведущих 
космических 
держав.Развитиекосмическойо
трасли—приоритетное 
направление национальных 
проектов. Достижения 
прошлого как предмет 
национальной гордости и 
мотивация для 
будущихсвершенийотечествен
нойкосмонавтики.Какустроен
современныйкосмодром? 
Трудконструкторов,инженеро
в,летчикови 
другихспециалистовоткрывает
длястраны и всего 
человечества новые 
горизонты. 
Формирующиесяценности:слу
жениеОтечеству,историческая
память 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

29 

 

 

 

Какмусорполуча

ет 
«вторую 
жизнь»? 
Технологииперер
аботки 

 

 

 

 

1 

Состояние планеты — личная 
ответственность каждого 
человека. Почему об экологии 
должен заботиться каждый 
человек? 
Неосознанное потребление 
как причина роста количества 
мусора. Климатические 
изменения, загрязнение 
окружающей 
среды.Развитиесистемыперер
аботкиотходов и роль 
государства в этом процессе. 
Какие полезные привычки 
необходимо сформировать у 
себя? 
Формирующиесяценности:сози
дательный 
труд 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

30 

 

 

Чтозначитработ

ать 
в команде? Сила 
команды. Ко 
Дню труда 

 

 

 

1 

Команда — это друзья и 
единомышленники, где каждый 
вносит свой значимый вклад в 
общее дело и помогает добиться 
успеха. 
Развитиеуменияслышатьдруг
другаитрудитьсявместе.Умен
иеслышатьитрудиться 
сообща,разделятьуспехивмест
епереживать неудачу. 
Примеры коллективной работы 
в истории страны. 
Формирующиесяценности:колл
ективизм, 
созидательныйтруд 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 



30 
 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ Дата  Тема занятия 

1  Зачем человеку учиться? 

2  Русский язык в эпоху цифровых технологий 

3  Творчество, которое объединяет 

4  Мирный атом. День работника атомной промышленности 

5  Цифровой суверенитет страны 

6  Что такое уважение? Ко Дню учителя 

7  Как понять друг друга разным поколениям? 

8  О городах России. Ко Дню народного единства 

9  Общество безграничных возможностей 

  

 

 

 

31 

 

 

 
Песни о войне. 
КоДнюПобеды 

 

 

 

 

1 

Военные песни как способ 
отражения истории народа. 
Влияние песни на чувство 
сопричастности истории 
народа, 
сохранениепамятиоВеликойОт
ечественнойвойне 
последующими поколениями. 
Как песни передают чувства, 
эмоции и переживания 
создателей? 
Формирующиесяценности:единс
твонародовРоссии,историческ
аяпамятьипреемственность 
поколений 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

 

 

 

 

разговорыова

жном.рф 

 

 

 

 

 

32 

 

 

 

 

 
Ценности,ко
торыенасобъ
единяют 

 

 

 

 

 

1 

Занятие проходит по итогам 
всех занятий года. Ценности — 
это ориентир, который 
помогает поступать правильно 
и ответственно. Традиционные 
ценности помогают 
чувствовать себя частью 
народа, способствуют 
укреплению общества и 
развитию страны. 
Следование ценностям 
помогает человеку 
развиваться и достигать 
успеха. Уникальность 
каждого человека и опыт 
разных поколений обогащают 
общество, но тольков 
сочетании с единством, 
взаимопомощью 
иуважениемдругкдругусущес
твуетсильный и сплоченный 
народ. 
Формирующиесяценности:тра
диционные 
российскиедуховно-

нравственныеценности 

 

 

 
Эвристическая 
беседа,просмо
тр 
видеофрагмент
ов, 
выполнение 
интерактивныхзада
ний, работа в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 
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34 

Резерв 2    

Общее количество часов по 

программе 

34 
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10  Селекция и генетика. К 170-летию В. М. Мичурина 

11  Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога 

12  Профессия — жизнь спасать 

13  Домашние питомцы. Всемирный день питомца 

14  Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества 

15  Закон и справедливость. Ко Дню Конституции 

16  Совесть внутри нас 

17  Календарь полезных дел. Новогоднее занятие 

18  Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация 

19  Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее 

20  Как создавать свой бизнес? 

21  Есть ли у знания границы? Ко Дню науки 

22  Слушать, слышать и договариваться. Кто такие дипломаты? 

23  Герой с соседнего двора. Региональный урок ко Дню защитника Отечества 

24  День наставника 

25  Всемирный день поэзии 

26   

Большой. За кулисами. 250 лет Большому театру и 150 лет Союзу театральных 

деятелей России 

27   Как справляться с волнением? 

28   65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики 

29   Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки 

30   Что значит работать в команде? Сила команды. Ко Дню труда 

31   Песни о войне. Ко Дню Победы 

32   Ценности, которые нас объединяют 

33   Резервное время 

34   Резервное время 

 

 


	- ПисьмоМинпросвещенияРоссииот18.02.2025№06-221«Онаправлении информации»(вместесМетодическимирекомендациямипореализации циклавнеурочныхзанятий«Разговорыоважном»).
	Программа внеурочной деятельности  разработана на основе ФАООП УО (вариант 1 для обучающихся с легкой умственной отсталостью), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 года № 1026, соответствует Федеральному государственному...

