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1. Пояснительнаязаписка 

Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» (далее, 

соответственно – Программа, Курс) составлена на основе: 

– УказаПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2024г.№309 

«ОнациональныхцеляхразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2030года и на 

перспективу до 2036 года». 

– Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утвержденииОсновгосударственнойполитикипосохранению и укреплению традиционных 

российских духовно- нравственных ценностей». 

– Федеральногозакона от29декабря2012г.№273-ФЗ«Обобразовании в Российской 

Федерации». 

– Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-ФЗ«Обосновныхгарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

– Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «Овнесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитанияобучающихся,воисполнениепорученийПрезидентаРФПр-328п. 1 от 23 февраля 2018 

г., Пр-2182 от 20 декабря 2020 г.». 

– ПриказаМинпросвещенияРоссииот31августа2023г.№650 

«Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной 

ориентацииобучающихсяпообразовательнымпрограммамосновногообщего и среднего общего 

образования». 

Программа внеурочной деятельности  разработана на основе ФАООП УО (вариант 1 для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022 года № 1026, соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

Программа составлена с учетом особенностей познавательной деятельности обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями, характеристики детей обучающихся в данных классах.  

Организационно-методические рекомендации по реализации курса 

внеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты»,атакжеместокурсав реализации Единой модели 

профориентации, в том числе в части регионального содержательного компонента, отражено в 

следующих документах: 

– Порядок реализации Единой модели профориентации «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования. 

– Методические рекомендаций по реализации Единой модели профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования. 

Содержание Программы включает: цели и задачи Курса, определение местаи роли Курса в 

плане внеурочной деятельности, содержание отраслевых, практико- 

ориентированныхипрофориентационныхзанятий(втомчислерефлексивных и проектного занятия, 

направленного на взаимодействие с родителями/законными представителями), примерное 

тематическое планирование занятий Курса. 

Содержание Программы определяет реализацию соответствующего направления Единой 

модели профориентации. 

Курспредусматриваетучебнуюнагрузкуодинакадемическийчас(далее–час) в неделю (34 

часа в учебный год). 

Планируется, что с 1 сентября 2027 г. при реализации курса внеурочной 

деятельности«Россия–моигоризонты»неменее17академическихчасовотобщего объема часов 

будет отводиться на реализацию регионального компонента данного направления ЕМП. С 1 

сентября 2026 г. реализация регионального уровня курса внеурочной деятельности «Россия – мои 
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горизонты» осуществляется субъектами Российской Федерации в режиме апробации в объеме от 

8 до 17 академических часов от общего объема курса и в объеме до 17 академических часов от 

общего объема часов с 1 сентября 2025 г. 

Рекомендации по реализации, подготовке и порядке согласования Курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты», включающих региональный компонент, представлены в 

Приложении №1. 

 

2. Целиизадачиизучениякурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия–мои горизонты» 

Цель Курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6 – 9 классов общеобразовательных организаций 

череззнакомствосвостребованнымипрофессиямиидостижениямиРоссиив различных отраслях 

экономики, разнообразием образовательных возможностей для осознанного формирования 

индивидуального профессионально- образовательного маршрута с учетом интересов, 

склонностей и способностей. 

Задачи: 

– содействие формированию готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальногопрофессионально-образовательногомаршрутавзависимости от интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессиональногообразования(включаязнакомствосперспективными и востребованными 

профессиями, секторами экономики и видами экономической деятельности); 

– формирование у обучающихся навыков и умений конструирования 

индивидуальногообразовательно-профессиональногомаршрутаиегоадаптацияс учетом 

возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 

3. Местоиролькурсавнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» в плане 

внеурочной деятельности 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновного общего 

образования (6 – 9 класс). 

Курс разработан с учетом преемственности профориентационных задач основного общего 

образования. 

Темы отраслевых и практико-ориентированных занятий настоящей Программы 

преимущественно связаны с основными отраслями 

производственнойинепроизводственнойсферэкономическойдеятельностиРоссийскойФедерации и 

разнообразием профессий, представленных в них. Содержание занятий знакомит обучающихся с 

достижениями сфер экономической деятельности России. Кроме того, занятия направлены на 

формирование ценностных ориентиров, значимых для успешной профессиональной деятельности 

любого человека (ценность труда, 

ценностьнепрерывногообразования,научногопознания,самообразования и других). 

Профориентационные занятия в рамках настоящей Программы включают 

описаниедиагностикиихинтерпретацию,атакжерефлексивныезанятияизанятие, посвященное 

взаимодействию с родителями. 

 

4. Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия–мои горизонты» 

  

 Личностныерезультаты 
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Личностные результаты достигаются единством учебной и воспитательной деятельности, 

в соответствии с традиционными российскими духовно- нравственными ценностями, принятыми 

в обществе правилами и нормами 

поведенияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияи саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. 

Достижениерезультатовобеспечивает:освоениеобучающимисясоциального опыта, 

основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности 

возраста,формсоциальнойжизнивгруппахисообществах,включаясемью,группы, 

сформированныепопрофессиональнойдеятельности,атакжеврамкахсоциального 

взаимодействияслюдьмииздругойкультурнойсреды;способностьдействовать в условиях 

неопределенности, повышать уровень своей компетентности через 

практическуюдеятельность,втомчислеумениеучитьсяудругихлюдей,осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других. 

Всферегражданскоговоспитания: 

– Готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоих прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление 

к взаимопониманию и взаимопомощи; 

– активноеучастиевжизнисемьи,организации,местногосообщества, родного края, 

страны; 

– неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации; 

– пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека; 

– представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийвполикультурном и 

многоконфессиональном обществе; 

– представлениеоспособахпротиводействиякоррупции; 

– готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности(волонтерство,помощь людям, 

нуждающимся в ней). 

Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурноми 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

– ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–России и родного субъекта 

Российской Федерации, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

– уважениексимволамРоссии,государственнымпраздникам,историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

– готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей 

с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

– активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсреду вне зависимости от 

сферы профессиональной деятельности; 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства, осознание 

важностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражения; 
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– понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

– стремлениексамовыражениювразныхвидахискусства. 

Всферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяи эмоционального 

благополучия: 

– осознаниеценностижизни; 

– осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии; 

– ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобраз жизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

– осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя,наркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическогоипсихического здоровья; 

– соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде; 

– умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибкуи такого же 

права другого человека. 

Всферетрудовоговоспитания: 

– осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

сферы деятельности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

– готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

– осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

Всфереэкологического воспитания: 

– ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценкиих возможных 

последствий для окружающей среды; 

– осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаетту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

– активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред: 

– готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознания 

мира; 

– овладение основными навыками проектной и исследовательской 

деятельности в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление 

собственного опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 
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цели индивидуального и коллективного благополучия. 

– ориентация в деятельности на современную систему научных 

представленийобосновныхзакономерностяхразвитиячеловека,природыи общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой. 

  

 Базовые учебные действия (БУД )обеспечивают становление учебной деятельности 

обучающегося с нарушениями интеллекта в основных ее составляющих: познавательной, 

регулятивной, коммуникативной, личностной.  

Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов.  

Личностные: 

- испытывать чувство гордости за свою страну;  

-гордиться успехами и достижениями как собственными, так и своих других обучающихся; 

- адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи;  

-уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

- активно включаться в общеполезную социальную деятельность;  

-бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.  

 

Коммуникативные учебные действия включают: 

- вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия 

(учебных, трудовых, бытовых); 

- слушать собеседника; 

- вступать в диалог и поддерживать его; 

-использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач; 

- использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач.  

 

Регулятивные учебные действия представлены умениями:  

-принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;  

-осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;  

-обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

- адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 

свою деятельность.  

 

Познавательные учебные действия представлены умениями:  

-дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную 

организацию, использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных 

связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в 

соответствии с индивидуальными возможностями;  

-использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.  

 

Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия–мои горизонты» 

 

Тема1.Установочноезанятие«Россия-моигоризонты»(1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях. Разделение труда как условие его 

эффективности. Разнообразие отраслей, сфер профессиональной деятельности, профессий. Цели 

и возможности курса «Россия – мои горизонты», виды занятий, основные образовательные 

формы, правила взаимодействия. Портал 

«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/.Единаямодельпрофориентации. 

https://bvbinfo.ru/.Единая
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Тема2.Тематическоепрофориентационноезанятие«Откройсвоебудущее»(1час) 

6 кл.Базовыекомпоненты,которыенеобходимоучитыватьпривыборе профессии:«Хочу»–

вашиинтересы;«Могу»–вашиспособности;«Буду»–востребованность на рынке труда в будущем, 

перспективы профессионального развития. 

7 кл.Выбордополнительногообразования.Ктовэтомможетпомочь,вчемрольсамогоученик

а.Какмогутбытьсвязаныучебныепредметы и дополнительное образование с дальнейшим выбором 

профессионального пути. Палитра возможностей дополнительного образования. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с направлениями 

профессиональнойдеятельности.Межпредметныеумения(компетенции)инавыки, значимость 

предметных знаний – фундамента профессионального развития. Профильное обучение. 

9 кл.Преимуществаобученияворганизацияхпрофессиональногообразования.Возможныеп

рофессиональныенаправления дляучащихся. Как стать специалистом того или иного 

направления. Как работает система получения профессионального образования. Разнообразие 

образовательно- профессиональных маршрутов. 

 

Тема3.Тематическоепрофориентационноезанятие«Познаюсебя»(1час) 

Особенности диагностик на портале «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/. 

Значениепрофориентационныхдиагностик.Диагностическийцикл.Алгоритмисрокипрохожденияд

иагностик.Анонсированиедиагностик«Моиинтересы» (6,8,10классы)и«Мойпрофиль»(7, 

9,11классы).Профессиональныесклонности и профильность обучения. Роль профессиональных 

интересов в выборе профессиональной деятельности и профильности общего обучения, 

дополнительногообразования.Персонализацияобразования.Способы 

Самодиагностикипрофессиональныхинтересов, индивидуальныеразличияивыбор 

профессии. Повышение мотивации к самопознанию, профессиональному самоопределению. 

 

Тема4.Россияиндустриальная:атомныетехнологии(1час) 

Занятиепосвященоюбилейнойдате–80летатомнойпромышленностиРоссии 

(26сентября).Знакомствообучающихсясрольюатомнойпромышленности в экономике страны. 

Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные задачи и перспективы 

развития отрасли. Крупнейший работодатель – государственная корпорация «Росатом»: 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты образования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в экономике страны, 

достижения в атомной отрасли и перспективы развития, основные профессии, представленные в 

отрасли. Знания, необходимые в работе профессионалов данной сферы. Интересы, помогающие 

стать успешными профессионалами-атомщиками.Учебныепредметы 

идополнительноеобразование, помогающие в будущем развиваться в атомной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего,среднегопрофессиональногообразования в подготовке специалистов для отрасли: 

профильное обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных 

организациях. 

Тема5.Россияиндустриальная:космическаяотрасль(1час) 

Занятие посвящено 68-ой годовщине запуска «Спутник-1» – первого в мире 

искусственного спутника Земли, запущенного на орбиту 4 октября 1957 года. Спутникостроение 

как отрасль деятельности, связанная с проектированием, изготовлением, запуском и 

эксплуатацией спутников. Использование информации, полученной спутниками. 

6-7 кл. Общая характеристика и история спутникостроения. Значимость 

отраслиисопряженныхснейнаправленийвэкономикестраны,достижения и перспективы развития, 

сферы применения спутниковых данных. Основные профессии, представленные в отрасли 

спутникостроения и применения спутниковых данных. Знания, необходимые для работы в 

данной сфере. Интересы, 

https://bvbinfo.ru/
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учебныепредметыидополнительноеобразование,содействующиеразвитию в инженерном 

направлении. 

8-

9кл.Общаяхарактеристикаиисторияотраслиспутникостроения.Еезначимостьвэкономикестраны.Со

держаниедеятельности профессий вобласти спутникостроения и применения спутниковых 

данных, необходимые профессионально важные качества, особенности обучения и 

профессионально- образовательных маршрутов. Образовательные возможности: профильное 

обучение, профессиональное и высшее образование. 

Тема6.Россияаграрная:продовольственнаябезопасность(1час) 

ЗанятиеприуроченокоДнюработникасельскогохозяйства и перерабатывающей 

промышленности, международной выставке «Золотая осень» 

(12октября).Рассматриваетсярольсельскогохозяйствавобеспечении 

продовольственной безопасности страны, обзор подотраслей сельского хозяйства, 

разнообразиепрофессийиобразовательныхвозможностей.Наукоемкость и технологичность 

современного агропромышленного комплекса. Открытие диагностики «Мои способности. 

Естественно-научные способности» в личном кабинете обучающегося на портале «Билет в 

будущее». 

6-7 кл. Значимость подотраслей аграрной отрасли в экономике страны, 

основныепрофессии,представленныевагропромышленныйкомплекс(далее –АПК). Знания, 

необходимые при работе в АПК. Интересы, учебные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в профессиях аграрной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в АПК, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. 

Образовательные возможности: профильное обучение, профессиональное и высшее образование. 

Тема7.Россиякомфортная:энергетика(1час) 

Знакомствообучающихсясрольютопливно-

энергетическогокомплексавэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивэнергетическойсфере,акт

уальные задачииперспективыразвития.Работодатели,перспективнаяпотребностьвкадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные в 

ней. Знания, интересы, учебные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в сфере энергетики. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногообразования в подготовке 

специалистов: профильное обучение, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

Тема8.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятия.Обучающиесяполучают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 

оттехническихвозможностейобразовательнойорганизации)и,благодаря их выполнению, уточняют 

свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. 

Рассматриваются такие направления, как космическая отрасль (спутникостроение и работа 

с данными дистанционного зондирования Земли), агропромышленная отрасль и пищевая 

промышленность, как часть обрабатывающей индустриальной среды. 

Тема9.Россияиндустриальная:добыча,переработка,тяжелая промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике 

страны.Рольтяжелойпромышленностивобеспеченииработыотрасли.Достижения России, 

актуальные задачи и перспективы развития отрасли. Крупнейшие 

работодатели,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионально- образовательных маршрутов. 
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Открытие диагностики «Мои способности. Технические способности» в личном кабинете 

обучающегося на портале «Билет в будущее». 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:добычаипереработка. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, 

представленныевотрасли.Знания,необходимыевработепрофессионаловотрасли. 

Интересы,учебныепредметыидополнительноеобразование,помогающие в будущем развиваться в 

отрасли добычи и переработки. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального образования в подготовке специалистов: профильное 

обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

Тема10.Россияиндустриальная:машиностроениеисудостроение (занятие к 500-летию 

Северного морского пути) (1 час) 

ЗнакомствообучающихсясисториейирольюСеверногоморскогопутиироли машиностроения 

и судостроения в его развитии. Достижения России в области судостроения и машиностроения, 

актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионально- образовательных маршрутов. 

6-7 кл. Общая характеристика судостроительной и машиностроительной 

отраслей,какчастииндустриальнойсреды(тяжелойпромышленности).Значимость 

дляэкономикистраны,основныепрофессии,представленныевсудостроении и машиностроении. 

Знания, необходимые в работе профессионалов отрасли. 

Интересы,учебныепредметыидополнительноеобразование,помогающие в будущем развиваться в 

судостроении и машиностроении. 

8-9 кл. Общая характеристика судостроительной отрасли. Содержание 

профессиональнойдеятельности,представленнойвотрасли,необходимыепрофессионально важные 

качества, особенности профессиональной подготовки. 

Возможностиобщего,среднегопрофессиональногообразования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение,направленияподготовкив профессиональных 

образовательных организациях. 

Тема11.Россияиндустриальная:легкаяпромышленность(1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике страны. 

Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьв кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:легкая промышленность. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, 

представленныевотраслях.Знания,необходимыевработепрофессионаловотрасли. 

Интересы,учебныепредметыидополнительноеобразование,помогающие в будущем развиваться в 

легкой промышленности. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: 

профильное обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных 

организациях. 

Тема12.Россияумная:математикавдействии(1час) 

Знакомство обучающихся с ролью математики в профессиональной деятельности 

различных отраслей в экономике нашей страны. Достижения России 

вотраслиприкладнойифундаментальнойматематики,актуальныезадачи и перспективы развития. 

Примеры сфер деятельности, использующих математический аппарат. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаматематикикакнауки. 

Значимостьматематикидлянауки,профессиональнойдеятельности в различных сферах 

экономической деятельности, примеры профессий, использующих математический аппарат. 
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Знания, необходимые в работе профессионалов, использующих математический аппарат для 

решения профессиональных задач. Интересы, учебные предметы и дополнительное 

образование,помогающиевбудущемразвиватьсявсфереприкладной и фундаментальной 

математики. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, использующих успехи математики, 

необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов в области математики. 

Возможностиобщего,среднегопрофессиональногообразования в подготовке специалистов: 

профильное обучение. 

Тема13.Россиябезопасная:национальнаябезопасность(1 час) 

Знакомствообучающихсясосферамипрофессиональнойдеятельностивобластивооруженных

силигражданскойобороны.Системагражданскойобороны России. Актуальные задачи и 

перспективы развития сферы профессиональной деятельности. Государство как работодатель, 

перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионально-образовательного маршрута. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные силы и гражданская оборона. 

Значимость в экономике и обеспечении безопасности страны, основные профессии, 

представленные в сферах деятельности. Знания, необходимые профессионалам отрасли. 

Интересы и привычки, помогающие стать успешными профессионалами. Учебные предметы и 

дополнительное образование. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в сферах деятельности, 

необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема14.Россияцифровая:IT–компаниииотечественныйфинтех(1час) 

Определениелидерстваотечественныхтехнологическихкомпаний в контексте 

цифровизации гражданских сервисов, формированиепередового опыта развития технологической 

комфортной среды. Обзор первенства России в финтех 

отрасли.Определениеперспективразвития.Возможностиобразования,втомчисле программа «Код в 

будущее». Обзор компаний, понятие и примеры успешных 

стартапов.Открытиедиагностики«Моиспособности.Аналитическиеспособности» в личном 

кабинете обучающегося на портале «Билет в будущее». 

6-7 кл. Значимость направления и IT-технологий в экономике страны, основные 

профессии. Знания, интересы, учебные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в IT- направлении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в направлении, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногообразования в подготовке 

специалистов: профильное обучение, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

Тема15.Россияиндустриальная:пищеваяпромышленность и общественное питание (1 

час) 

Знакомство обучающихся с ролью пищевой промышленностью как частью АПК 

(индустриальная среда). Актуальные задачи и перспективы развития. Особенности сферы 

деятельности, перспективная потребность в кадрах, 

работодатели.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности. Варианты 

профессионального и высшего образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли.Основныепрофессии,представленные в отрасли. 

Знания, необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки,учебныепредметыидополнительноеобразование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемых отраслях. 
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8-9кл.Содержаниепрофессиональнойдеятельности,представленнойв пищевой 

промышленности, необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессиональногоивысшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильное обучение, 

профессиональное образование. 

Тема16.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях.Педагогупредлагается выборвтематике занятия.Обучающиесяполучают 

задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от 

технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению,уточняютсвоигипотезы опредметепрофессиональнойдеятельности, 

условияхработы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионалов в профессии, их 

компетенциях, особенностях образования.  

Тема17.Профориентационноетематическоезанятие«Моебудущее» (1 час) 

Групповойразбориинтерпретацияпрофориентационныхдиагностикпервого полугодия. 

Комплексный учет факторов при выборе профессии и образования. 

Навыкобращениясрезультатамидиагностики,соотнесениерекомендацийс собственными 

представлениями. Навык планирования образовательно- профессионального маршрута с учетом 

рекомендаций разного рода. Принцип вероятностного прогноза. 

Тема18.Профориентационноезанятие(1час) 

Анонс возможности самостоятельного участия в диагностике личностных 

особенностейиготовностикпрофессиональномусамоопределению«Моикачества» (6, 8, 10 классы) 

и «Мои ориентиры» (7, 9, 11 классы). 

«Мои качества»: Личностные особенности и выбор профессии. Повышение мотивации к 

самопознанию, пониманию своих преимуществ и дефицитов в рамках отдельных 

профессиональных обязанностей. 

«Мои ориентиры»: Составляющие готовности к профессиональному 

самоопределению.Определениеуровняготовностиобучающегося 

кпрофессиональномувыбору,пониманиесильныхсторонидефицитовдля его совершения. 

Индивидуальное планирование для повышения уровня готовности к профессиональному 

самоопределению. 

Тема19.Россияделовая:предпринимательствоибизнес(1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью предпринимательства в экономике нашей страны. 

Достижения в предпринимательстве на основе успешных примеров, актуальные задачи и 

перспективы развития. Основные направления предпринимательской деятельности. Варианты 

профессионального образования. Открытие диагностики «Мои способности. Вербальные 

способности» в личном кабинете обучающегося на портале «Билет в будущее». 

6-7кл.Общаяхарактеристикапредпринимательскойдеятельности. 

Значимость предпринимательства в экономике страны, основные виды 

предпринимательства.Необходимыезнанияинавыки.Учебныепредметыи дополнительное 

образование важные для сферы предпринимательства. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального и высшего образования для подготовки к 

предпринимательской деятельности: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема20.Россияумная:наукаитехнологии(1час) 

Занятие посвящено Дню Российской науки – 8 февраля. Знакомство 

обучающихсясрольюнаукииобразованиявэкономикестраны.ДостиженияРоссии в отраслях науки 

и образования, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьв кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Знакомство со Всероссийским 

обществом изобретателей и рационализаторов (ВОИР)–

общественнойорганизацией,деятельностькоторойнаправленанаразвитие потенциала российского 
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изобретательства, помощь по внедрению новых технологий и разработок, защиту интересов и 

прав изобретателей и 

рационализатороввРоссииизарубежом,атакжепопуляризациюизобретательской 

деятельности.Вариантыпрофессиональногообразования.Открытиедиагностики«Мои способности. 

Социальный интеллект» в личном кабинете обучающегося на 

портале«Билетвбудущее».ИнициативыДесятилетиянаукиитехнологийвРоссии. 

6-7кл.Общаяхарактеристиканаукииобразованиякаксферызанятости. 

Значимость науки в экономике страны, основные профессии, наукоемкие технологии, роль 

фундаментальных исследований. Знания, интересы, привычки, роль олимпиадного движения, 

помогающие стать успешными учеными. Учебные 

предметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиваться в науке и 

образовании. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки.ЗнакомствосоВсероссийскимобществомизобретателейирационализаторовивозможнос

тями,которыепредоставляетданнаяобщественная организация. Возможности общего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

Тема21.Россиягостеприимная:сервиситуризм(1час) 

Занятиепосвященознакомствуобучающихся спрофессиями в сфере туризма и 

гостеприимства и вариантами профессионально-образовательных маршрутов. 

6-7кл.Общаяхарактеристикасферыдеятельностивоблаституризма и гостеприимства. 

Значимость в экономике страны, достижения и перспективы развития внутреннего и 

международного туризма, основные профессии, представленные в сфере деятельности. Знания, 

необходимые в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, направления 

дополнительного образования, помогающие стать успешными профессионалами. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в сфере, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального образования и профессионального обучения в подготовке 

специалистов.  

Тема22.Россиябезопасная.ЗащитникиОтечества(1ч.) 

Занятие посвящено Дню Героев Отечества (9 декабря) и роли Вооруженных сил 

Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. В рамках занятия 

рассматривается структура и современные достижения Вооруженных сил Российской Федерации, 

включая передовые технологии в армии, флоте и других силовых ведомствах. В ходе занятия 

особое внимание уделяется новым 

высокотехнологичнымвоеннымспециальностям,которыеопределяютобликармии и силовых 

ведомств будущего. 

Тема23.Россиякомфортная:транспорт(1час) 

Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиивотрасляхкомфортнойсреды,актуальныезадачи 

иперспективыразвития.Крупнейшиеработодателивтранспортной сфере,их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли. Значимость транспортной сферы для экономики 

страны, основные профессии, представленные в ней. Знания, необходимые в работе 

профессионалов отрасли. Интересы, привычки, учебные 

предметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиваться в отрасли. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвтранспортной отрасли, 

необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессионального образования в 

подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

Тема24.Россиянасвязи:интернетителекоммуникация(1час) 
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Знакомствообучающихсясрольюсистем связи и 

телекоммуникацийдляэкономикистраны.ДостиженияРоссиивсфереобеспечениясвязи и 

телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика профессиональной деятельности в области обеспечения 

связи и телекоммуникаций. Знания, необходимые при работе в сфере обеспечения связи. 

Интересы, привычки, учебные предметы и дополнительное 

образование,помогающиевбудущемразвиватьсявобластиобеспечениясвязии телекоммуникациях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в сфере 

деятельности,необходимыепрофессиональноважныекачества,особенности 

профессиональной подготовки и профессионально-образовательного маршрута. 

Возможностиобщего,среднегопрофессиональногообразования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение,направленияподготовки в профессиональных 

образовательных организациях. 

Тема25.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных сферах 

профессиональной деятельности и отраслей. Педагогу предлагается выборв тематике занятия. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональнойдеятельности,условияхработы,личныхкачествах,целяхи ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования.  

Тема26.Проектноезанятие:поговорисродителями(1час) 

Занятиепосвященотеме«Поговорисродителями»ипредполагаетзнакомство с особенностями 

проведения тематической беседы с родителями (значимыми 

взрослыми).Взависимостиотвозрастаобучающиесяготовятсписоквопросов 

длябеседыизнакомятсясправиламииособенностямипроведенияинтервью на тему 

профессионального самоопределения. Материалы занятия могут быть использованы 

обучающимися в самостоятельной деятельности. 

Тема27.Россияздоровая:медицинаифармацевтикавРоссии(1час) 

Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей страны. 

Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как медицина и фармация. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:медицинаифармация. 

Значимость отраслей   в экономике страны,  основные  

 профессии,представленныевотраслях.Знания,интересы,учебныепредметыидополнительно

е образование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхмедицинаифармация.  

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях, 

необходимыепрофессиональноважныекачества,особенностипрофессиональной подготовки.

 Возможности общего, среднего  профессионального  образования в подготовке 

 специалистов: профильное обучение,

 направленияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

Тема28.Россияиндустриальная:космическаяотрасль(1час) 

Знакомство обучающихся с ролью космической отрасли в экономическом развитии и 

обеспечении безопасности страны. Достижения России в космической 

сфере,актуальныезадачииперспективыразвития.Основныепрофессиии содержание 

профессиональной деятельности в космической отрасли. 

6-7кл.Общаяхарактеристикакосмическойотрасли.Значимостькосмических технологий для 

развития экономики России, основные профессии. Знания, необходимые для профессионалов 

отрасли. Учебные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

в космической отрасли. 
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8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального и высшего образования в подготовке специалистов: 

профильное обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных 

организациях. 

Тема29.Россиятворческая:культураиискусство(1час) 

Знакомство обучающихся с ролью креативной индустрии и сферой 

промышленногодизайнавэкономикестраны.Промышленныйдизайн–сферана стыке искусства и 

инженерных технологий и один из факторов обеспечения эффективности и удобства. Цель 

промышленного дизайна. Достижения России, 

актуальныезадачииперспективыразвитиясферыкультуры,искусства и промышленного дизайна. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности.Вариантыпрофессиональногообразования.Открытиедиагностики 

«Мои способности. Креативный интеллект» в личном кабинете обучающегося на портале 

«Билет в будущее». 

6-7кл.Общаяхарактеристикакреативнойиндустрии. 

Значимостьпромышленногодизайна икреативныхиндустрий дляразличных сфер 

производства и услуг. Знания, навыки и умения, необходимые для работы профессионалов 

отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Учебные 

предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в изучаемых 

отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в секторе экономики, 

необходимые профессионально важные качества, особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессионального 

образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема30.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

Занятиенаправленонауглублениеирасширенияпредставленийопрофессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор тематики занятия. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональнойдеятельности,условияхработы,личныхкачествах, целяхи 

ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. На 

материале профессий (на выбор): культура и искусство; промышленный дизайн; космическая 

отрасль. 

 

Тема31.Россиякомфортная.Строительствоигородабудущего(1 час) 

Занятие проходит накануне 1 мая – Праздника Весны и Труда, который традиционно 

связан с популяризацией строительных профессий. 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства(обслуживаниезданий).ДостиженияРоссиивстроительстве,актуальные задачи и 

перспективы развития. Крупнейшие работодатели, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Всероссийское голосование за выбор объектов благоустройства. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:строительствоиэксплуатация и обслуживание зданий. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. 

Знания, необходимые в работе профессионаловотрасли.Интересы, привычки,учебныепредметыи 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в отраслях строительства и 

архитектуры. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального образования в подготовке специалистов: профильное 

обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

Тема32.Россиябезопасная:военно-промышленныйкомплекс(ВПК)(1 час) 
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Знакомствообучающихсясрольювоенно-

промышленногокомплексавобеспечениибезопасностиРоссийскойФедерации.ДостиженияРоссиив

развитии ВПК, актуальные задачи и перспективы профессионального развития. Перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионально-образовательных маршрутов. 

6-7 кл. Общая характеристика военно-промышленного комплекса как сферы занятости. 

Значимость отрасли в обеспечении безопасности России, основные профессии. Знания, 

необходимые в работе в сфере ВПК. Интересы, привычки, 

помогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Учебныепредметыидополнительноеобразование,

помогающиевбудущемразвиватьсявнаправлениях ВПК. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в ВПК, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможности 

общего, среднего профессионального образования в подготовке специалистов: профильное 

обучение, направления профессионального образования. 

Тема33.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. 

Педагогу предлагается выбор в тематике занятия. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональнойдеятельности,условияхработы,личныхкачествах,целяхи ценностях 

профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования.  

Тема34.Рефлексивноезанятие(1 час) 

Итогиизучениякурсазагод.Чтобылосамымважнымивпечатляющим.Какой профессионально 

–образовательный маршрутбылпроделанобучающимсяза учебный год (в урочной и внеурочной 

деятельности, в каких мероприятиях 

профессиональноговыбораучаствовали,успехивдополнительномобразованииитакдалее).Самооцен

карезультатов.Оценкакурсаобучающимися, их предложения. 
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5. Тематическоепланирование 

 

№ Тема,раздел 

курса 

Вид занятия Основноесодержание Основныевиды деятельности 

обучающихся 

 

 
1. 

Тема1. 

Установочное 
занятие «Россия – 

моигоризонты»(1 

час) 

 

 
Установочно

е 

Россия–странабезграничныхвозможностей 

ипрофессиональногоразвития.Познавательныецифрыи факты о развитии и достижениях. 
Разделение труда как условие его эффективности. Цели и возможности курса 

«Россия-моигоризонты».Портал 

«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/.Единаямодель профориентации. 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 
самостоятельнаяработа. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

2. 

 

 

 

 
 

 

 
Тема2. 

Тематическое 

профориентационн 

оезанятие«Открой 
свое будущее» (1 

час) 

 

 

 

 
 

 

 
 

Тематическо

е 

профориента
ц ионное 

6 кл.Базовыекомпоненты,которые необходимо 

учитыватьпривыборепрофессии: «Хочу»–ваши интересы; 

«Могу»–вашиспособности;«Буду»–востребованность обучающегося на рынке труда 
вбудущем,перспективыпрофессиональногоразвития. 

7 кл.Выбордополнительногообразования.Кто в этом может помочь, в чем роль 

самого ученика. 
Какмогутбытьсвязаныучебныепредметы 

идополнительноеобразованиесдальнейшимвыбором профессионального пути. Палитра 

возможностей дополнительного образования. 

8 кл.Соотнесениеличныхкачествиинтересов с направлениями профессиональной 

деятельности. Метапредметные умения (компетенции) и навыки, значимость предметных 

знаний - фундамента 

профессиональногоразвития.Профильноеобучение. 

9 кл.Преимуществаобученияворганизациях 

профессионального образования и высшего образования 

(ООВО).Возможныепрофессиональныенаправлениядля учащихся. Как стать 
специалистом того или иного 

направления.Какработаетсистемаполучения профессионального образования. 

Разнообразие образовательно-профессиональныхмаршрутов. 

 

 

 

 
 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 
руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 

 

 

 
 

 

 

 

 
Тема3. 

Тематическое 

 

 

 
 

Тематическо

Особенностидиагностикнаплатформе 

«Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/. Значение профориентационных диагностик. 

Диагностический цикл. Алгоритмисрокипрохождениядиагностик.Анонсирование 
диагностик «Мои интересы» (6,8классы) и «Мой профиль»(7,9классы). 

Профессиональныесклонностии профильность обучения. Роль профессиональных 

 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

https://bvbinfo.ru/


18  

3. профориентационн 

ое занятие 
«Познаюсебя» (1 

час) 

е 

профориента
ц ионное 

интересов в выборе профессиональной деятельности и профильности 

общегообучения,дополнительногообразования. 
Персонализация образования. Способы самодиагностики 

профессиональныхинтересов,индивидуальныеразличияи выбор профессии. Повышение 

мотивации 
ксамопознанию,профессиональномусамоопределению. 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 
руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 

 

 

 
 

 

4. 

 

 

 
Тема4. 

Россия 

индустриальная: 
атомные 

технологии 

(1 час) 

 

 

 
 

 

Отраслевое 

Занятиепосвященоюбилейнойдате–80летатомной промышленности России (26 сентября). 

Знакомство 

обучающихсясрольюатомной промышленности 
в экономике страны. Достижения России в сфере атомной 

промышленности.Крупнейшийработодатель–корпорация 

«Росатом».Основныепрофессии 
исодержаниепрофессиональнойдеятельности.Варианты образования. 

6-7кл.Знания,необходимыевработепрофессионалов отрасли. Интересы, помогающие 

стать успешными 

профессионалами.Учебныепредметы 
идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в атомной отрасли. 

8-9кл.Возможностиобщего, среднего 

профессиональногоивысшегообразованиявподготовке специалистов для отрасли: 
профильное обучение, 

направленияподготовкивпрофессиональных образовательных организациях. 

 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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5. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Тема5. 

Россия 

индустриальная: 
космические 

технологии(1час) 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Отраслевое 

Занятиепосвящено68-ойгодовщинезапуска 

«Спутник-1»–первоговмиреискусственногоспутника Земли, запущенного на орбиту 4 
октября 1957 года. 

Спутникостроениекаксферадеятельности,связанная с проектированием, изготовлением, 

запуском и 
эксплуатациейспутников.Использованиеинформации, полученной спутниками. 

6-7 кл. Общая характеристика и история 

спутникостроения.Знания,необходимыедляработы 

вотрасли.Интересы,помогающиестатьуспешными 
профессионалами.Учебныепредметыидополнительное образование. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий 

в области спутникостроения и применения спутниковых 
данных,необходимыепрофессиональноважныекачества, особенности обучения. 

Образовательные возможности: профильное обучение, профессиональное и высшее 

образование. 

 

 
 

 

 
 

 

 

Просмотрвидеороликов,участи
е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 
руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
6. 

 

 

 
 

 

 
 

Тема6. 

Россия аграрная: 
продовольственная 

безопасность (1 

час) 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

ЗанятиеприуроченокоДнюработникасельского 

хозяйстваиперерабатывающейпромышленности (12 октября). Рассматривается роль 

сельского хозяйства 
вобеспечениипродовольственнойбезопасностистраны, 

разнообразиепрофессийиобразовательныхвозможностей. Объявление об открытии 

диагностики «Мои способности. Естественно-научные способности». 
6-7кл.Знания,необходимыеприработевАПК. 

Интересы, Учебные предметы и дополнительное 

образование,помогающиевбудущемразвиваться в профессиях аграрной отрасли. 
8-9 кл. Необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Образовательныевозможности:профильноеобучение, профессиональное и 

высшее образование. 

 

 

 
 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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7. 

 

 
 

 

Тема7. 
Россия 

комфортная: 

энергетика(1час) 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольютопливно- 

энергетического комплекса в экономике нашей страны. 
ДостиженияРоссиивэнергетическойсфере,актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели, 

перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессиии содержание профессиональной 
деятельности. Варианты 

профессиональногообразования. 

6-7кл.Знания,интересы,учебныепредметы 

идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в сфере энергетики. 
8-9кл.Возможностиобщего, среднего 

профессиональногоивысшегообразованиявподготовке специалистов: профильное 

обучение, направления подготовкивпрофессиональныхобразовательных организациях. 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа 

 
8. 

Тема8. 
Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 
ориентирова

н ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставлений 
опрофессияхвизученныхобластях.Педагогупредлагается выбор в тематике занятия. 

Выполнение практико- 
ориентированных заданий. 

Анализпрофессийизученных 

отраслейнаоснове«формулы 
профессий». 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

9. 

 

 

 
 

 

 
Тема9. 

Россия 

индустриальная: 
добыча, 

переработка, 

тяжелая 

промышленность 
(1 час) 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюотраслидобычи переработки в экономике страны. 

Достижения России, актуальные задачи и перспективы развития отрасли. 

Основныепрофессииисодержаниепрофессиональной 
деятельности.Вариантыпрофессионально-образовательных маршрутов. Объявление об 

открытии диагностики «Мои способности.Техническиеспособности»вличномкабинете 

обучающегося на портале «Билет в будущее». 
6-7кл.Знания,необходимыевработепрофессионалов отрасли. Интересы, учебные 

предметы и дополнительное 

образование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли добычи и переработки. 
8-9 кл. Необходимые профессионально важные 

качества,особенностипрофессиональнойподготовки. 

Возможностиобщего,среднегопрофессионального 

ивысшегообразованиявподготовкеспециалистов: профильное обучение, направления 
подготовки 

впрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

 

 

 
 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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10. 

 

 
 

 

 
 

 

 

Тема10. 
Россия 

индустриальная: 

машиностроениеи 
судостроение (К 

500-летию 

Северного 

морскогопути)(1 
час) 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с историей и ролью 

Северногоморскогопутииролимашиностроенияи судостроения 
вегоразвитии.ДостиженияРоссиивобластисудостроения, актуальные задачи и 

перспективы развития. Работодатели, перспективная потребность 

вкадрах.Основныепрофессииисодержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионально-образовательныхмаршрутов. 

6-7кл.Знания,необходимыевработепрофессионалов отрасли. Интересы, учебные 

предметы и дополнительное 

образование,помогающиевбудущемразвиватьсяв судостроении. 
8-9 кл. Содержание профессиональной деятельности, 

представленнойвотрасли,необходимыепрофессионально важные качества, особенности 

профессиональной 
подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, направления подготовки в 

профессиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа 

 

 
11. 

Тема11. 

Россия 
индустриальная: 

легкая 

промышленность 

(1 час) 

 

 
Отраслевое 

Знакомствосрольюлегкой промышленности 

в экономике страны. Достижения России в отрасли, 
актуальныезадачииперспективыразвития.Работодатели. 

Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности.Вариантыпрофессиональногоивысшего образования. 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа 

   6-7кл.Значимостьотрасливэкономикестраны, 

основныепрофессии.Знания,необходимыевработе 
профессионаловотрасли.Интересы,учебныепредметыи дополнительное образование, 

помогающие в будущем 

развиватьсявлегкой промышленности. 

8-9кл.Возможностиобщего, среднего 
профессиональногоивысшегообразованиявподготовке специалистов: профильное 

обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных 

организациях. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

Знакомствообучающихсясрольюматематики 

впрофессиональнойдеятельностиразличныхотраслей в экономике нашей страны. 

Достижения России 
в отрасли прикладной и фундаментальной математики, 
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12. 

 

 
 

 

Тема 12. Россия 
умная:математика 

в действии (1 час) 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

актуальныезадачииперспективыразвития.Примерысфер деятельности, использующих 

математический аппарат. 
Вариантыобразования. 

6-7кл.Знания,необходимыевработепрофессионалов, использующих математический 

аппарат для решения 
профессиональныхзадач.Интересы,привычки,хобби, 

помогающиестатьуспешнымипрофессионалами.учебные предметы 

идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в сфере прикладной и 

фундаментальной математики. 
8-9кл.Возможностиобщего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке 

специалистоввобластиматематики.Возможностиобщего, среднего профессионального и 
высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение. 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа 
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13. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Тема13. 
Россиябезопасная: 

национальная 

безопасность(1 

час) 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

Отраслевое 

Знакомствообучающихсясосферами 

профессиональнойдеятельностивобластивооруженныхсил и гражданской обороны. 
Система гражданской обороны 

России.Актуальныезадачииперспективыразвитиясферы профессиональной деятельности. 

Государство 
какработодатель,перспективнаяпотребностьвкадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности.Вариантыпрофессиональногоивысшего образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:вооруженные силы и гражданская оборона. 

Значимость в экономике и обеспечении безопасности страны, основные профессии, 
представленные в сферах деятельности. Знания, 

необходимыепрофессионаламотрасли.Интересы, привычки, хобби, помогающие стать 

успешными профессионалами. Учебные предметы 
идополнительноеобразование. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвсферахдеятельности,необходимые профессионально важные качества, 

особенности 
профессиональнойподготовки.Возможностиобщего, среднего профессионального и 

высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления 

подготовки в профессиональных 
образовательныхорганизациях. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Просмотрвидеороликов,участи
е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 
самостоятельнаяработа. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Определениелидерстваотечественныхтехнологических компаний в контексте 

цифровизации гражданских сервисов, формирование передового опыта развития 
технологической комфортной среды. Обзор первенства России в финтех 

отрасли.Определениеперспективразвития.Возможности образования, в том числе 

программа «Код в будущее». 
Обзоркомпаний,понятие 

ипримерыуспешныхстартапов.Открытиедиагностики 

«Моиспособности.Аналитическиеспособности» 
в личном кабинете обучающегося «Билет в будущее». 6-

7кл.Общаяхарактеристиканаправления,обзор 

компаний, понятие и примеры успешных стартапов. Значимость направления и IT-

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Просмотрвидеороликов,участи
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14. 

Тема14. 

Россия цифровая: 
IT-компаниии 

отечественный 

финтех (1 час) 

 

 
Отраслевое 

технологий в экономике страны,основныепрофессии.Знания,интересы,учебные предметы 

и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в IT- направлении. 
8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, представленных в направлении, необходимые 

профессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего, среднего профессионального и 
высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления 

подготовки в профессиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа 

 

 

15. 

Тема15. 

Россия 

индустриальная: 
пищевая 

промышленностьи 

общественное 

питание (1 час) 

 

 

Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюпищевой 

промышленностью как частью индустриальной среды. 

Актуальныезадачииперспективыразвития.Особенности 
сферыдеятельности,перспективнаяпотребностьвкадрах, работодатели. Основные 

профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессиональногоивысшегообразования. 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 

   6-7кл.Знания,необходимыевработепрофессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

учебные предметы и дополнительное образование, помогающие 

вбудущемразвиватьсяврассматриваемых отраслях. 
8-9 кл. Содержание профессиональной деятельности, 

представленнойвотрасли,необходимыепрофессионально важные качества, особенности 

профессиональной 

подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего образования 
вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, профессиональное образование. 
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16. 

 

 
 

Тема 16. Практико- 

ориентированное 
занятие (1 час) 

 

 
 

 

Практико- 
ориентирова

н ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставлений 

опрофессияхвизученныхобластях.Педагогупредлагается 
выборвтематикезанятия.Обучающиесяполучаютзадания от специалиста (в видеоролике 

или 

вформатепрезентации,взависимостиоттехнических возможностей образовательной 
организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условиях работы, личных качествах, целях и 

ценностях 
профессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях, особенностях образования. 

Рассматриваютсяпрофессиитемс№9по№15. 

 

 
 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий. 
Анализпрофессийизученных 

отраслей 

наоснове 

«формулыпрофессий». 

 

 
17. 

Тема 17. 

Профориентационн 
ое тематическое 

занятие «Мое 

будущее» 

(1 час) 

 

Профориента 
ционное 

Групповой разбор и интерпретация профориентационныхдиагностикпервогополугодия. 

Комплексный учет факторов при выборе профессиии образования. Навык обращения с 
результатами 

диагностики,соотнесениерекомендацийссобственными представлениями. Навык 

планирования образовательно- 

Групповойразбор и 

интерпретация 
профориентационных 

диагностикпервогополугодия. 
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   профессиональногомаршрутасучетомрекомендаций 
разногорода.Принципвероятностногопрогноза. 

 

 

 

 
 

 

 
18. 

 

 

 
 

 

Тема 18. 
Профориентационн 

ое занятие (1 час) 

 

 

 
 

 

 
Профориента 

ционное 

Анонсвозможностисамостоятельного участия 

вдиагностикеличностныхособенностейиготовности 

кпрофессиональномусамоопределению«Моикачества» (6,8, классы) и «Мои 
ориентиры» (7,9, классы). 

«Моикачества»:Личностныеособенностиивыбор профессии. Повышение мотивации к 

самопознанию, пониманию своих преимуществ и дефицитов в рамках отдельных 
профессиональных обязанностей. 

«Моиориентиры»:Составляющиеготовности 

к профессиональному самоопределению. Определение 
уровняготовностиобучающегосякпрофессиональному выбору, понимание сильных 

сторон и дефицитов 

дляегосовершения.Индивидуальноепланирование 

дляповышенияуровняготовностикпрофессиональному самоопределению. 

 

 

Анонс возможности 
самостоятельного участия в 

диагностике личностных 

особенностейиготовности 
к профессиональному 

самоопределению «Мои 

качества»(6,8, 10 классы) и 
«Моиориентиры»(7,9,11 

классы). 

 
 

 

 

 
 

 

 
19. 

 
 

 

 

 
 

Тема19. 

Россия деловая: 
предпринимательст 

во и бизнес (1 час) 

 
 

 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюпредпринимательства в экономике нашей страны. 
Достижения 

впредпринимательственаосновеуспешныхпримеров, актуальные задачи и перспективы 

развития. Основные 

направленияпредпринимательскойдеятельности.Варианты профессионального и 
высшего образования. 

Объявлениеоботкрытиидиагностики 

«Моиспособности.Социальныйинтеллект»вличном кабинете обучающегося «Билет в 
будущее». 

Объявлениеоботкрытиидиагностики 

«Моиспособности.Вербальныеспособности» 
вличномкабинетеобучающегося«Билетвбудущее». 

6-7кл.Общаяхарактеристикапредпринимательской деятельности. Значимость 

предпринимательства в 

экономикестраны,основныевидыпредпринимательства. 
Необходимыезнания 

инавыки.Учебныепредметыидополнительное образование. 

 
 

 

 

 
Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвотраслях,необходимыепрофессионально важные качества, 
особенности профессиональной 

подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, направления подготовки в 
профессиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

20. 

 
 

 

 
 

 

 

 
Тема20. 

Россия умная: 

наукаитехнологии 
(1 час) 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Отраслевое 

ЗанятиепосвященоДнюРоссийскойнауки–8 февраля. 
Знакомствообучающихсясрольюнаукииобразованияв экономике нашей страны. 

Знакомство 

соВсероссийскимобществомизобретателей 
ирационализаторов(ВОИР).Вариантыпрофессионального образования. Открытие 

диагностики «Мои способности. 

Социальныйинтеллект»вличномкабинете обучающегося 

«Билетвбудущее».ИнициативыДесятилетиянаукии технологий в России. 
6-7кл.Общаяхарактеристиканауки 

иобразованиякаксферызанятости.Значимостьнауки 

вэкономикестраны,основныепрофессии, наукоемкие 
технологии,рольфундаментальныхисследований.Знания, интересы, привычки, роль 

олимпиадного движения, 

помогающиестатьуспешнымиучеными.учебныепредметы и дополнительное 

образование, помогающие в будущем 
8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвотраслях,необходимыепрофессионально важные качества, 

особенности профессиональной 
подготовки. Знакомство соВсероссийскимобществомизобретателей 

и рационализаторов и возможностями, которые 

предоставляетданнаяобщественнаяорганизация. 
Возможностиобщего,среднегопрофессионального 

ивысшегообразованиявподготовкеспециалистов: профильное обучение, направления 

подготовки 

впрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 
 

 
 

 

 
 

 

 

Просмотрвидеороликов,участи
е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 
руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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21. 

 

 
 

 

 
 

Тема21. 

Россия 

гостеприимная: 
сервиситуризм (1 

час) 

 

 
 

 

 
 

 

 

Отраслевое 

Занятиепосвященознакомствуобучающихся 

спрофессиямивсферетуризмаигостеприимства и вариантами профессионально-
образовательных маршрутов. 

6-7кл.Общаяхарактеристикасферыдеятельностив 

облаституризмаигостеприимства.Значимостьвэкономике страны, достижения 
иперспективыразвитиявнутреннегоимеждународного туризма, основные профессии, 

представленные в сфере деятельности. Знания, необходимые в работе 

профессионаловотрасли.Интересы,привычки,направления дополнительного 

образования, помогающие стать 
успешнымипрофессионалами. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвсфере,необходимыепрофессионально важные качества, особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, среднего 

профессионального,высшегообразования 

ипрофессиональногообучениявподготовке специалистов. 

 

 
 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 

 

 

 
 

22. 

 

 

Тема22. 
Россиябезопасная: 

защитники 

Отечества(1час) 

 

 

 
 

Отраслевое 

ЗанятиепосвященоДнюГероевОтечества(9декабря) и роли Вооруженных сил России в 

обеспечении национальной безопасности. В рамках занятия 

рассматриваетсяструктураисовременныедостижения Вооруженных сил Российской 
Федерации, включая 

передовые технологии в армии, флоте, МВД, Росгвардии и других силовых 

ведомствах. В ходе занятия особое 
вниманиеуделяетсяновымвысокотехнологичнымвоенным специальностям, которые 

определяют облик армии и силовых ведомств будущего. 

 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 
самостоятельнаяработа. 

 

 

 
 

 

 
 

 

23. 

 

 

 
 

 

 
Тема23. 

Россия 

комфортная: 
транспорт.(1час) 

 

 

 
 

 

 
 

 

Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюкомфортнойсреды в экономике нашей страны. 

Достижения России 

вотраслях комфортнойсреды,актуальныезадачи 
иперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели 

втранспортной сфере,их географическая представленность, 

перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессиии содержание 
профессиональной деятельности. Варианты 

профессиональногоивысшегообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:транспорт. 
Значимостьотрасливэкономикестраны,основные 

профессии,представленныевней.Знания,необходимыев работе профессионалов 

отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессионалами. 
Учебныепредметы 

 

 

 
 

 

Просмотрвидеороликов,участи
е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 
руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в отрасли. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 
представленныхвтранспортнойотрасли,необходимые 

профессиональноважныекачества,особенности 

профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднегопрофессиональногообразованиявподготовке специалистов: профильное 

обучение, направления подготовки в профессиональных образовательных 

организациях. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

24. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Тема24. 
Россиянасвязи: 

интернет и 

телекоммуникация 

(1 час) 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюсистемсвязи и телекоммуникаций в экономике нашей 

страны. 

ДостиженияРоссиивсфереобеспечения связи 
ителекоммуникаций,актуальныезадачииперспективы развития. Работодатели, их 

географическая 

представленность,перспективнаяпотребностьвкадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального и 
высшего образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикапрофессиональной деятельности в области обеспечения 

связи 
и телекоммуникаций: значимость сферы в экономике 

страны,основныепрофессии,представленныевотрасли. Знания, необходимые в работе. 

Интересы, привычки, учебные предметы и дополнительное образование, 

помогающиевбудущемразвиватьсявобластиобеспечения связи и телекоммуникациях. 
8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвотраслях,необходимыепрофессионально важные качества, 

особенности профессиональной 
подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, направления подготовки в 

профессиональных 
образовательныхорганизациях. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Просмотрвидеороликов,участи
е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 
самостоятельнаяработа. 

 

 
25. 

Тема 25. Практико- 

ориентированное 
занятие (1 час) 

 

 
Проектное 

Занятиенаправленонауглублениепредставлений о профессиях в изученных сферах 

профессиональной 
деятельностииотраслей.Педагогупредлагаетсявыбор в тематике занятия. 

Выполнениезадания 

отспециалиста(ввидеоролике 
или в формате презентации, 

в зависимости от технических 

возможностейобразовательной 

организации) 
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26. 

Тема26. 

Проектноезанятие: 
поговори с 

родителями(1час) 

 

Профориента 
ционное 

 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» 
ипредполагаетзнакомствосособенностямипроведения 

тематическойбеседысродителями(значимымивзрослыми). 

В зависимости от возраста 

обучающиесяготовятсписок 
вопросов для беседы и 

знакомятся с правилами и 

особенностямипроведения 
интервью. 

 

 
 

 

 

 
27. 

 

 
 

 

Тема27. 

Россияздоровая: 
медицина и 

фармацевтикав 

России. (1 час) 

 

 
 

 

 

 
Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюмедицины 

ифармациивэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссии в этих отраслях, актуальные 
задачи 

иперспективыразвития. Работодатели, 

ихгеографическаяпредставленность,перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии 
исодержаниепрофессиональнойдеятельности.Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как медицина 

и фармация. 
6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:медицинаи фармация. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 

профессии,представленныевотраслях.Знания,интересы, 
учебныепредметыидополнительноеобразование, помогающие в будущем развиваться 

вотраслях медицинаифармация. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвотраслях,необходимыепрофессионально важные качества, 
особенности профессиональной 

подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, направления подготовки в 
профессиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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28. 

 

 
 

 

 
 

Тема28. 

Россия 

индустриальная: 
космическая 

отрасль(1час) 

 

 
 

 

 
 

 

 

Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюкосмическойотрасли в экономическом развитии и 

обеспечении безопасности страны. Достижения России в космической сфере, 
актуальные задачи и перспективы развития. Основные 

профессииисодержаниепрофессиональнойдеятельностив космической отрасли. 

Варианты профессионального и 
высшегообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикакосмической отрасли. 

Значимостькосмическихтехнологийвэкономике страны, основные профессии. Знания, 

необходимые 
дляпрофессионаловотрасли.Учебныепредметы 

идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в космической 

отрасли. 
8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвотраслях,необходимыепрофессионально важные качества, 

особенности профессиональной 

подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего образования 
вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, 

направленияподготовкивпрофессиональных образовательных организациях. 

 

 

 
 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 

заданий.Работасматериалами 
занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 
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29. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Тема29. 
Россиятворческая: 

культура и 

искусство (1 час) 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольюкреативной индустрии и сферой промышленного 

дизайна 
вэкономикестраны.Промышленныйдизайн–сфера 

настыкеискусстваиинженерныхтехнологийиодин 

из факторов обеспечения эффективности и удобства. Цель 
промышленногодизайна.ДостиженияРоссии,профессиии содержание 

профессиональной деятельности. Варианты 

образования. Открытие диагностики «Мои способности. 

Креативныйинтеллект»вличномкабинетеобучающегося 
«Билетвбудущее». 

6-7кл.Общаяхарактеристикакреативнойиндустрии. 

Значимостьпромышленногодизайна 
икреативныхиндустрийдляразличныхсферпроизводстваи услуг. Знания, навыки и 

умения, необходимые для работы профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, 

помогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Учебные предметы 
идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в изучаемых 

отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленныхвсектореэкономики,необходимые профессионально важные качества, 

особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего, среднего профессионального и 
высшего образования в подготовке специалистов: профильное обучение, направления 

подготовки в профессиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 

 

 
 

 

 
30. 

 

 
 

Тема 30. Практико- 

ориентированное 
занятие (1 час) 

 

 
 

 

Практико- 
ориентирован 

ноепроектное 

Занятиенаправленонауглублениеирасширения представлений о профессиях в 

изученных областях. 
Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, 
взависимостиоттехническихвозможностей 

образовательнойорганизации)и,благодаряихвыполнению, уточняют свои гипотезы о 

предмете профессиональной 
деятельности,условияхработы,личныхкачествах,целяхи ценностях профессионалов 

 

 
 

Выполнение практико- 

ориентированных заданий. 
Анализпрофессийизученных 

отраслей 

наоснове 
«формулыпрофессий». 
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впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

 
 

 

 
 

 

 
 

31. 

 
 

 

 
 

Тема31. 

Россия 
комфортная. 

Строительство и 

городабудущего. 

(1 час) 

 
 

 

 
 

 

 
 

Отраслевое 

Занятиепроходитвпреддверии1мая-Праздника Весны и Труда, который традиционно 
связан с популяризацией строительных профессий. 

Знакомствообучающихсясрольюстроительства ижилищно-

коммунальногохозяйства(обслуживание 
зданий). Достижения России в строительстве, актуальные 

задачииперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели, перспективная потребность 

вкадрах.Основныепрофессииисодержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессиональногоивысшегообразования.Всероссийское голосование за выбор 

объектов благоустройства. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:строительствои эксплуатация и обслуживание 

зданий. Значимость отраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныев 
отраслях. Знания, нужныевработепрофессионаловотрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Учебные предметы и 

дополнительное 

 
 

 

 
 

Просмотрвидеороликов,участи

е в дискуссии, выполнение 
заданий.Работасматериалами 

занятия. Работа под 

руководством педагога, 

самостоятельнаяработа. 



 

   образование,помогающиевбудущемразвиватьсявотраслях строительства и 

архитектуры. 
8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 

представленныхвотраслях,необходимыепрофессионально важные качества, 

особенности профессиональной 
подготовки.Возможностиобщего,среднего профессионального и высшего 

образования 

вподготовкеспециалистов:профильноеобучение, направления подготовки в 

профессиональных 
образовательныхорганизациях. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
32. 

 
 

 

 

 
 

Тема32. 

Россиябезопасная: 
военно- 

промышленный 

комплекс(ВПК) (1 

час) 

 
 

 

 

 
 

 

 
Отраслевое 

Знакомствообучающихсясрольювоенно- 
промышленногокомплексавобеспечениибезопасности Российской Федерации. 

ДостиженияРоссиивразвитииВПК,актуальныезадачи 

иперспективыпрофессиональногоразвития.Перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности.Вариантыпрофессиональногоивысшего образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикавоенно-промышленного комплекса как сферы 

занятости. Значимость отрасли в 
обеспечениибезопасностиРоссии,основныепрофессии. 

Знания,необходимыевработе 

всфереВПК.Интересы,привычки,помогающиестать успешными профессионалами. 

учебные предметы 
идополнительноеобразование,помогающиевбудущем развиваться в направлениях 

ВПК. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий, 
представленныхвВПК,необходимыепрофессионально 

важныекачества,особенностипрофессиональной подготовки. Возможности общего, 

среднего 
профессиональногоивысшегообразованиявподготовке специалистов: профильное 

обучение, направления 

профессиональногообразования. 

 



 

 

 
 

 

33. 

 

 
 

Тема 33. Практико- 

ориентированное 
занятие (1 час) 

 

 
 

Практико- 

ориентирован 
ноепроектное 

Занятиенаправленонауглублениепредставлений о профессиях в изученных 

областях. Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике 
иливформатепрезентации,взависимости 

оттехническихвозможностейобразовательнойорганизации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о 
предметепрофессиональнойдеятельности,условияхработы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в 

профессии, 

ихкомпетенциях,особенностях образования. 

 

 
Выполнение практико- 

ориентированных заданий. 

Анализпрофессийизученных 
отраслей 

наоснове 

«формулыпрофессий». 

 

34. 

Тема 34. 

Рефлексивное 

занятие(1час) 

 

Рефлексивное 

Итогиизучениякурсазагод.Самооценкарезультатов. 

Оценкакурсаобучающимися,ихпредложения. 

Участиев дискуссии, 

выполнение тематических 

заданий.Ретроспективнаяи 
проспективная рефлексия. 
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